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யிரா.து. ஆயினும்‌ எழுத 
| ர வாரிக்‌ க 9 


ல லன்‌ ம்மா தன 
மானித்துத்‌. தொடங்குகிறேன்‌. 
மல்‌ போனாலும்‌, அதாவது பே 

இடத்திற்குக்‌ கொண்டுபோக. 

லும்‌. ஈடக்காமலே த்ய ற்‌ 
மற்றொரு குருடன்‌ . *வா, நீட 

எழுப்பி, வீட்டைச்‌ சுற்றிச்‌ 4 

1: கடந்து வருவது ஒரு விதத்‌! 
மல்லவா? காலில்‌ இரத்தம்‌ 


வது இருக்குமல்லவா ? அல்விதமானதே இது 


என்று க்‌ ஆரம்பிக்கிறேன்‌. 


1 
பாரதக்‌ கதையும்‌ கஸ்‌ 11 


பகவத்தை ம மகாபாரதத்தில்‌ ஏ ௬ 
யுத்தம்‌ ஆரம்பிக்கப்போகும்‌ சமயத்தில்‌ இ 
திலும்‌ ஆயத்தமாக. கிற்கும்‌. சேளைகளைப்‌ ட 


களின்‌ நடுவில்‌ கொண்டு போகும்படி 
சொன்னான்‌. அப்போது ப 
களும்‌ ஒருவரை யொருவர்‌ கொ! 
களாக புன்‌ ப்‌ கண்டு அவ 


சுகம்‌??? என்று கன்‌ வில்லைக்‌ ழே போ 
விட்டுச்‌ சோர்ந்து உட்கார்ச்தான்‌. இந்தச்‌ சம்‌ 


' யத்தில்‌ அவனுக்குச்‌ சாரதியாயிரும்தகண்ணடி 


குருவாக கின்று உபதேசம்‌ செய்த மொழி 1 
பகவத்கீதை என்பது. . i 
இப்படி அருச்சுனன்‌, த்க்‌ ஈன்னத்திற்னர்‌ 
கான்‌ போர்‌ செய்யமாட்டேன்‌ ”” என்ற. 
சாலத்தில்‌; “யுத்தம்‌ செய்வதே உன்‌ கடமை”? 


, உபதேசம்‌ செய்ததை கட்டட ்‌ ன்‌ 


போன்னா ஒரு வலமாக 
ப்‌ களாக அங்கேரித்‌ நப்புட்டு. வர்‌ 


கண்ணன்‌ காட்டிய வழி 


i டத பாரதக்‌ கதையில்‌ ஒரு பாகமாக அமைக்‌ 
கப்பட்ட தாயினும்‌, : பகவத்தை தனிச்‌ இறப்பும்‌ 
தனிப்‌ பொருளும்‌ கொண்ட யோக சாஸ்திரமாக 
வழக்க விளங்குகிறது.  உபகிஷத்துகளுடன்‌ இது 
ச்‌ வம்‌ ஒர்‌ உபகிஷத்தாக மதாசாரியர்களால்‌ மதிக்கப்‌ 
பட்டு வருறெஅு. ப 


1 காலின்‌ பிரஸ்தாவன;த்தையே 
பெரிதாகக்‌ கருதி அதையொட்டியே ரந 
யெல்லாம்‌ ,பொருள்கொள்ளுவது சரியாகாது. 
புதங்களின்‌ உதவிகொண்டு செய்யும்‌ புறப்‌ 
ஆரம்பித்த காரியதிதை நடுவில்‌ விடாமல்‌ 
ததவேண்டி உப தித்த வார்த்தைகளாக 
ருச்து கடைசிவரையில்‌ வைத்துக்கொண்டே 
ப்தி தயை வியாக்யானம்‌  செய்தோமானால்‌ இந்த 
.அறதாலின்‌ உண்மைப்‌ பொருள்‌ சரியாக விளங்‌ 
த்‌ போம்‌. டத்‌ 
கதையைப்‌ படிக்கும்போது பிரஸ்தாவ 
னத்தை ம றம்துவிடுவதே தலம்‌: ன்பது என்‌ அபிப்‌ 
பிராயம்‌. இதையில்‌ சொல்லப்பட்ட “உண்மைகளும்‌ 


்‌ கும்‌ ்‌ பொருக்தியவையான படியால்‌ யுத்தகளத்தில்‌ 
. அருச்சுனனுக்கு ஏற்பட்ட மனக்‌ கலக்தத்திற்கும்‌ 
- சர்தேகங்களுக்குங்கூடப்‌ பொருத்தமான மருக்து 

| தொவாக்யெங்களில்‌ காணக்கூடும்‌ என்பதில்‌ 
சக்தேகபிக்லை. ஆயினும்‌ குறிப்பிட்ட ஒரு சந்தர்ப்‌ 

பத்தின்‌ விஷயங்களைப்‌ பிரமாணமாக வைத்துக்‌ 
கொண்டு பொதுவான ஒரு தரும. சாஸ்திரத்தை 
ஆராய்வது க்க, | ்‌ நல்‌ ப்பர்‌ 


உபதேசமும்‌ எக்காலத்துக்கும்‌ 'எச்சர்தர்ப்பத்துக்‌ - 


2 
ததையின்‌ சிறப்பு 


தாயங்களைச்‌ சேர்ந்தவர்களும்‌ 
பிரமாணமாகவும்‌ ஒப்புக்கொள்ளும்‌ பகவதி 
மில்‌ லெ சுலோசுங்ககாயாவது ரெத்தரபக்தி 
ஆழ்ச்த இந்தனை கொண்டு படித்‌ 
முடைய முன்னோர்கள்‌ சுண்ட மெய்‌ 
ரிஷிகள்‌ ஸ்தாபித்த ஹிக்து . 
யென்று விளங்கும்‌. ஹிர்‌.அ ௪௬௦ 5 
வாரத்தின்‌ மேல்தான்‌ நம்முடைய. ௪ 
மும்‌, கலைகளும்‌, இலக்யெங்களும்‌, இக்‌, 
நாம்‌ பெருமை பாராட்டக்‌ கூடிய மற்ற எ 
. பாக்யெங்களும்‌ மாளிகைகளாக கிற்கின்‌ றன. 
ஹிக்து தருமத்தை உள்ளபடி அறிவது ஈம்முடைய 
கடமையாகும்‌. ஆகையால்‌ சநாதன முறைப்படி 
வாழ்க்கையை நடத்த இயலாதவர்களும்‌ ஒதையின்‌ 
சாராம்சத்தை ஈன்றாகப்‌ படித்துத்‌ தெரிக்துகொள்‌ 
வது நன்மை பயக்கும்‌. பகவத்‌ ததை 18 அத்தியா 
யங்களாக வகுக்கப்பட்டு 700 சுலோகங்கள்கொண்ட ம்‌ 
நூல்‌. இவைகளிலிருக்து 226 சுலோகங்களை எடுத்து. ட்‌ 
மொழி பெயர்த்துச்‌ சொல்ல உத்தேடுத்திருக்க 
றேன்‌. இந்த 226 சுலோகங்களின்‌ பொருளை. கன்‌: 

ராகக்‌ ரெடுத்துக்‌ கொண்டால்‌ பகவத்‌ இதையின்‌.. ... 
சாரம்‌ முழுதும்‌ இரதெதுக்‌ கொண்டதாகவே. நம்‌ 
வைத்துக்கொள்ளலாம்‌. ்‌ படட அஜ 


* 


9, இத்ததிலின்‌ மயக்கம்‌ . 1 


குக்‌ கண்டது மிகச்சிறி. 


வல்‌ 

3 | | பினும்‌, சுந்தரி காலக்கிரமத்தில்‌ இன்‌ - 
சிற்றறிவின்‌ மயக்கம்‌ த இ விஷயங்களை ஆராய்ச்சி செய்து பெளதிக 

பெளதிக சாஸ்திர விஷயங்கள்‌ கொஞ்சம்‌ சாஸ்‌இிரங்களைப்‌ பெருக்கிக்‌ திகிலில்‌ 

தெரிர்தவுடனே சிலருக்கு மயக்கம்‌ உண்டா விடு மானிட அறிவுக்கு என்றென்னும்‌ ந்‌ 

கிறது; 3 அதிலும்‌ மற்றவர்கள்‌ செய்த ஆராய்ச்சி ரீ விஞ்ஞான ஆராய்ச்சி எ ல்லையைத்‌ தீ க்‌ 

ள்‌ பயக படுவன க்க தன்‌ பப விலைக்கு முள்ள விஷயமும்‌ உண்டென்று. ௮: 
வார்கள்‌. ' பெளதிக - நீ க்கட்‌, 


ஞான எ ர்‌ 
டென்பதை ஒப்புக்கொணி 
கள்‌ மனித ட்ட எட்டாதது ப முன்‌ அடக்கம்‌ நிறைந்த ௮ 
ய்‌ என்று தள்ளிவிட மூன்‌ நிற்பார்கள்‌. , நி , ரொர்கள்‌. 
சாஸ்திரமாவது,. ௮ ற நாலாவது, அனைத்தும்‌ முட்‌ | 
்‌ கோள்கள்‌ எழுதி வைத்தவை என்று சொல்வார்கள்‌ ;- 
அதற்கு மேல்‌ பேசினால்‌, அவை ' 
மக்களை மோசம்‌ செய்யவே வஞ்ச ர 
. எழுதப்பட்டவை யென்றும்‌ சாதில்‌) ர்கள்‌. ஆனால்‌ 
இதே பெளதிக சாஸ்திரங்களை து பரிசோதித்‌ 
தவர்கள்‌, பிரகிருதி உண்மைகளைக்‌ கண்டுபிடிக்க 
ஆயுள்காள்‌ முழுதும்‌ தங்கள்‌ சக்தி யவ்வளவும்‌ ம்‌ 
செலுத்தி உழைத்த அறிஞர்கள்‌, இப்படி. உன்மத்த MW 
மடைவதில்லை. பெளதிக சாஸ்திர ஆராய்ச்சிப்‌ 
புலவர்கள்‌ மகா அடக்கம்‌ கொண்டவர்களாக இருக்‌ 
ஹி, தாங்கள்‌ கண்டது மிக்க அதிகமா , த்‌ 


பரம்பொருளாராய்ச்சி 


'குரரணங்களுக்கெல்லாம்‌. காரணமாக கிற்‌ 
கும்‌ முதற்காரணம்‌--பிர௫ருதி விதிகளுக்கெல்லாம்‌ 
விதியாய்‌ நிற்கும்‌ பராசக்‌தி-- மனிதனுடைய புத்தி 
ஆராய்ச்சிக்குள்‌. அடங்காது. ஆனால்‌ மனிதனுடைய 
புத்தியின்‌ நிர்மாண அமைப்பினுடைய அழலோல்‌, 
* குறைகளும்‌ வரம்புகளும்‌ தனக்குத்‌ தெரியா 
ல்‌. அது ஒரு பொய்யான பரிபூரண உணர்ச்சி 
ம்‌ பிறது. அப்படி யிராவிடின்‌ அது வேலை 
முடியாது. எத்தகைய விஷயமும்‌ எத்தகைய 
உ ண்‌ மையும்‌ ஆராய்ந்து ௮ 'றியக்கூடும்‌ என்ற அதற்‌ 
குக 'தான்றுறெது. இத்தோற்றம்‌ அதன்‌ அமைப்‌ 

பின்‌ சுபாவத்திலிருக்தே உண்டாறெது. இது 
படத்த யாயினும்‌, உண்மை. வேறு. மனிதனு 
புத்தி மிகச்‌ இறந்த அமைப்பாயினும்‌ அது 
“தானு ன்‌. எதனில்‌ ஒரு பாகமோ அம்முழுமுதற்‌ 
பொருளைத்‌ தனக்குள்‌ அடக்க முடியாத. எத்தனை 
- அழயெ ஆழாக்கானாலும்‌ அதில்‌ உழக்குப்‌ பிடிக்‌ 
காது. ஒரு பலகையின்‌ மீது நிற்பவன்‌ அவ்வாறு. 
“நின்‌ றபடியே அப்பலகையைத்‌ .. அக்க இளப்ப 
முடியாது. மகா பலவானானாலும்‌ எது தன்னைத்‌ தாங்‌ 
குகிறதோ அதையே பெயர்த்தெடுக்க முடியாதல்‌ 
லவா? அதை விட்டு இறங்கித்தான்‌ அக்க முடியும்‌, 
வண்டியை இழுக்கும்‌ குதிரையை வண்டிக்குள்‌ ஏற்‌ றி 


விட்டால்‌ அது வண்டியை இழுக்குமா? மனிதனு 


a 
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ச, 


டைய புத்தி பரம்பொருளை விட்டுத்‌ தனியாக நிற்க 
இயலாது. ஆதலால்‌ அப்பரம்பொருளையே இழுத்‌ 
துச்‌ செல்ல அதனால்‌ முடியாது; அதாவது அதைத்‌ 
தன்‌ அ. நிவெல்லைக்குள்‌- கொண்டு வர முடி து. 
வயிற்றுக்குள்ளிருக்கும்‌ ஆகாரப்பை எத்‌ 
உணவையும்‌ ஜீரணம்‌ செய்யும்‌. ஆனல்‌, தன்‌ 
தானே ஜீரணம்‌ செய்து கொள்ள 'இயலாது 
அளவு செய்யலாம்‌; அதற்குள்‌ அதன்‌ க்‌! 
முடிந்து அதற்கு மேல்‌ வேலை.செ 
நிற்கும்‌. ஒரு பாம்புக்கு எவ்வள்வு 
பசியும்‌ ர்‌ ண்டானாலும்‌ வா ்‌ 
எ ததக பன்‌ விழுங்விட முடியாது 
அவ்விதமே அனைத்துக்கும்‌ “காரணமான ப்ரம்‌ 
பொருள்‌ மானிட அறிவுக்குள்‌ அடங்காது. 


% தி 
2. ராமும்‌. முறை 15, 


காணமுடியும்‌, எப்படிக்‌ காட்ட முடியும்‌ என்பதே 
உலகத்தில்‌ பல தேசங்களில்‌ உண்டான மதங்களின்‌ 
கோக்கமும்‌ முயற்யுமாம்‌, ஆகையால்த ரன்‌. மத 
மால்களில்‌ சொல்லப்படும்‌ விஷயங்கள்‌ இக: 


ஆராயும்‌. 
ஆராய்ச்‌ ன்‌ வரம்பை வ்‌ 
வொரு விஷயத்திலும்‌ காணலாம்‌. எத்த ௫ 


களையும்‌ ஆராய்ச்கெளையும்போல்‌ இல்லை. 


வ மையை 1 
்‌ ணெற்றில்‌ பாரை ட இதர ரத்‌ அ. வெட்டும்‌ பிரத்தியட்சப்‌ பிரமாணத்தையோ, யுக்தி 
- வேண்டுவதுபோல்‌, ஏந்த சுகு கிறுத்த மையோ கொண்டு ௮ றியக்கூடாத இந்த 

ழ்‌ பயக ஆராய்ச்சியிலும்‌ ஒரளவு யத்தை ஆராய்ச்‌ செய்ய, பக்தி: வேண்‌! 


ம்‌ தது விழுமம்‌ புதீதிக்கு ' | னம்‌ வேண்டும்‌,' சாந்தி வேண்டும்‌, கிர 


, ஆராய்ச்சியிலும்‌, றது. பக்கத்திலுள்ள ஊருக்குக்‌ கால்‌ கடைய க . 
*காங்குச்‌ சக்திக்‌ ப ்‌ | போய்ச்‌ சேரலாம்‌; அரமாயிருக்கும்‌ ஊருக்கு வண்டு 
கூடியதும்‌, னைத்‌ பட்ட டனும்‌ காணக்‌ | யும்‌ மாடும்‌ கொண்டுபோய்ச்‌ சேர்க்கும்‌. மரத்தின்‌ ' 
“யாத்‌ ரக்ஜியம்‌, இவ்விதம்‌ ன அம்‌ கரணமுடி | வேணு. புஷ்பத்தைக்‌ காதிற்குள்‌ வைத்தால்‌ வாசனை 

௧ : j உட தாரண வியவச்‌: தெரியாது. அழயெ படத்தை மூக்னொல்‌ மேம்‌ ட்‌ 
தால்‌ அழகு தெரியாது. இக்திரியங்களுக்கு அடங்‌ லி 


ரகஸியத்தைப்பற்றிக்‌ க ்‌ 

கீதை முதலிய கான்‌ வேத 5, உபகிஷத்து, | காத ஒரு பொருளை மனதில்‌ விளங்கச்‌ செய்வது... 
ட்‌ முணிவர்களுடை ல்‌ களும்‌, தரும கால்களும்‌, : | இந்திரிய அனுபவத்தின்மேல்‌ நாட்டிய பரிசோதனை 
| இர்‌ து! வசனங்களும்‌, வாழ்க்கைச்‌ சரித்‌ முறைகளாலும்‌ பிரமாணங்களாலும்‌ அகாத காரி... 
ட களும்‌ விவசரிக்ன்‌ றன, ஐம்புலன்கள்‌ மூல யம்‌, . ஆகையால்‌ பாரமார்த்திக ஷயங்களை . 


ஆராய்ச்சி செய்ய, பக்தியும்‌, கியமும்‌, சுத்தமும்‌, 
அதன்மேல்‌ யூத்‌ ! இயர்ன்மும்‌, கடவுளை வந்தித்தனும்‌, தவமும்‌ வேகத்‌. 
ண மக்‌ இ. ம்‌. தவம்‌ என்றால்‌. புறக்கரணங்களையும்‌ உம்‌. 
யங்கள்‌. இவற்றை மீறிய விஷப்‌. தா இ கரணங்களையும்‌ அடக்‌. மனதை ஏகாக்ரமாக | 

A, யத்தை எப்படிக்‌ | கிறுத்துவது ; உடலைத்‌ அன்புறுத்துவதன்று, ... 


yi 4 ச்‌ 
[? + 1 (செ ப்‌ ல *: 4 


ஏன்‌ வனத்‌ 2 தியப! விஷயத்‌ 
தைப்‌ பற்றிச்‌ சக்திப்பதிலோ ஆராயப்‌ பார்ப்ப 
திலோ என்ன பயன்‌ ?”' என்ற கேள்வி பிறக்றெது, 
தெற்குச்‌ சமாதானம்‌ என்னவென்றால்‌, பெளதிக 


ந பொருள்‌ இல்லாமல்‌ போய்விடாது. நாம்‌ 
தொம்‌ க்ண்டு, மோக்து, கேட்டு, ஆராய்ந்து 
பரர்த்த விஷயங்களுக்கு மேல்‌, : முதல்‌ காரணமும்‌ 
அனைத்துக்கும்‌ ஆதாரமுமான ஒன்று உளது 
என்பது. நிச்சயம்‌. அதைத்‌ தொடமுடியாது; அதன்‌ 
உருவத்தை, அறிய முடியாது; அதன்‌ ' குணங்கள்‌ 
புத்திக்கு எட்டாதவை; ஆனபோதிலும்‌ அது 
ங்கும்‌. எவ்விஷயத்திலும்‌ கலந்து சிற்கிறது. சகல 
1 'தார்த்தங்களும்‌, சகல சக்திகளும்‌, மனிதனுடைய 
சாரூப முள்பட, எல்லாம்‌ இம்த அறியக்‌ கூடாது. 
பொருளால்‌. கவரப்பட்டிருப்பது உண்மை. இத்‌: 
வு பெரிய ஓர்‌ உண்மையைக்‌ கவனிக்காமல்‌ 

எப்படி இருக்கக்கூடும்‌? ஆகையால்‌ பரம்பொருளைக்‌ 
ந வ்னிக்காமல்‌ விட்டுவிட்டிருக்க முடியாது. | 
டறையில்‌ இன்னது இருக்றெது என்று 


முடியாதுதான்‌ ; ஆனால்‌ அதில்‌ ஒரு ல சா; 


்‌ பண்டம்‌ இருப்பது உறுதியா யிருக்குமாயின்‌) . 
| இருட்டறைதைக்‌ கவனியாமல்‌ விட்டுக்‌ ப்‌ 


PT ஆராய்ச்சிக்கு எட்டாததனாலேயே, இருக்‌ 


ர அசேக்‌ கணிதப்‌ பதங்களை எண்ணிக்க 
. கணக்கிட்டுப்‌ போடமுடியாது என்பதை, 


6 ஏன்‌ கவனிக்க வேண்டும்‌? 
கணித. சாஸ்திரிகளை விசாரி 


வார்கள்‌. ஆயினும்‌ அவைகளை ஈன்றாகக்‌ 
அகேக முக்கியமான விஷயங்களைக்‌ 
வருத்த அப்படிக்‌ சர்ப 


செய்தும்‌ வருறொர்கள்‌. ஒரு சக்க 
வுக்கும்‌ அதன்‌ கு.றுக்களவுக்கும்‌. ன 
பிரமாணம்‌, ஒரு சம சதுரத்தின்‌ பக்த: 
மூலைக்கு மூலை அளவிற்கும்‌ என்ன ப 
மாணம்‌ என்றால்‌, இந்தச்‌ சாதரரண விஷய, 
கூடச்‌ கணக்டுட்டுச்‌ சங்க்யா ரூபமாகச்‌ சொல்ல 


யா து. அர்ப்‌ இர்த அறியக்கூடாத இலக்கங்க 
வேலைக்கு மிகவும்‌ உதவிவருவதைக்‌ கணித சாஸ்திரி 
களுக்‌: கட்டடங்கள்‌, பக்த பட்டமும்‌ அனை 


களுத்‌ அதிவார்கள்‌. அதே விதமாக, கவளம்‌, 


ல்‌ தந்தைக்‌ கொண்டு அவை காரியத்திற்கு 
உதவா என்னு விட்டுவிடமுடியா.து.. வேதம்‌, 


படும்‌ விஷவின்சவின்‌ வரம்பு, ஆத 
முதலியவைகளை நிரூபித்து: நிச்சயிக்க முடியாதாயி 
னும்‌, அவை வெகு முக்கியமான. விஷயங்கள்‌ ; 2 
வாழ்க்கைக்கு மிகவும்‌ அவசியமானவை. க 
' கணிதம்‌, பெளதிகம்‌, இரஸாயனம்‌ முதலிய 
விஞ்ஞான சாஸ்திர நால்களின்‌ பிரதம அத்தியாயங்‌ 
களில்‌ எவ்வளவு தெளிவாக உண்மைகள்‌ விளக்கப்‌ 
ப்ட்டிருக்கன்‌ றன வோ, “ அவ்வளவு தெளிவாக 
'இதைகமிலும்‌, உபஙிஷத்துகளிலும்‌, இன்னும்‌ உல 
கத்தார்‌ மதிக்கும்‌ வேறு தரும்‌ நால்களிலும்‌ விவ 
'சிக்கப்படும்‌ விஷயங்கள்‌ சொல்லப்‌ படாததைக்‌ 
brie இவை ஆதாரமற்றவை என்று எண்ணக்‌ 
அ. இந்திரியங்களுக்கு : அதீதமான தத்துவங்‌ 
ண்‌ ஆராய்சி செய்து ஞானம்‌ பெறுவதற்கு அறி 
ம்‌ புத்‌ யும்‌ மட்டும்‌ போதா. யக்தியும்‌, சுத்தமும்‌, 
; தியானமும்‌ ' ்‌... தியானமும்‌, தவ' 
மும்‌ செய்வதற்கு இந்த நூல்கள்‌. வழிகாட்டும்‌. 
ஸ்‌  காயசுத்தமும்‌' மனோசுத்தமும்‌ கொண்டு தியா 
| னித்துப்‌ பரமாத்மாவை வேண்டினோமானால்‌,முதலில்‌ 
| 7 விபரீதமாகவும்‌, பரஸ்பர விரோதமாகவும்‌ பொரு 


\ ளற்ற வார்த்தைகளாகவும்‌ தோன்‌ நியவைகூடப்‌ 
it பொருள்‌ செறிம்து விளங்கும்‌. மனதிற்கு எட்டாத 
ம்‌ le மடைச்து தடவ ட 


ப, 


த்‌ 
> 


6. ஏன்‌ ற்‌ வேண்டும்‌ ? 
வால்‌ கண்டு இனக்தத்ற்‌' விஷயத்தை மற்றவர்ச. 
ளுக்கு வெளிப்படுத்தவேண்டு மென்றால்‌ 


லாமலிருக்கலாம்‌. ஆனல்‌, அத்தகைய ௮ 
யும்‌ ஆனர்தமும்‌ உண்மையேயாகும்‌. 


ஒரு சத கிரி கலை. ம 
5 த விஷயத்தின்‌ உண்மை புலப்படாது. ““மோசக்‌ 
்‌ கள்‌; கம்மை ஏமாற்றுவதே இவர்கள்‌ கோக்‌ 
யிருந்தது; த்‌ லாபத்திற்குப்‌ பொய்யும்‌ 
மாசமும்‌ கலந்து மதங்களை ஏற்படுத்தி, ஸ்மிருதி 
ம்‌. புராணங்களும்‌ எழுதினார்கள்‌ என்னு மன 
ததியையும்‌ கெடுத்துக்‌ கொண்டு படிக்க 
தோமானால்‌ ஒன்றும்‌ விளங்காது. இப்‌ 
எண்ணுவதும்‌ மூடத்தனம்‌. கமக்கு இப்போது 

ம்‌ அறிவும்‌ ஜாக்ரெதையும்‌ சம்தேக 
பும்‌ அக்காலத்து ஜனங்களுக்கும்‌ உண்டு. 
வரும்‌ முட்டாள்கள்‌ * என்றும்‌, வெகு 
க ஏமாற்றப்பட்டு வலையில்‌ சிக்கவிட்டார்‌ 
என்றும்‌ எண்ணுவது தவறு. சமக்கருக்கும்‌ 


“புத்திக்கூர்மை அக்காலத்திலும்‌ ஜனங்களுக்கு 


இருக்தது. விஷயங்களில்‌ புத்திசெலுத்தி ஆராய்ச்‌ 
செய்து பொய்யும்‌ மோசமும்‌ கண்டுபிடித்துத்‌ தள்ள 
அம்காளில்‌ அவகாச மில்லாமலும்‌ போகவில்லை. 
மதங்களை ஸ்தாபித்த பெரியோர்களை நேரில்‌ கண்ட 
வர்களும்‌ கேட்டவர்களும்‌, அன்புடன்‌ . மதிக்கத்‌ 


தகுந்த குணமும்‌ வாழ்க்கையும்‌ கொண்டவர்கள்‌ 


1. சாஸ்திரம்‌ படிக்கும்‌ முறை 1 


என்று அப்பெரியோர்களைச்‌ கெள ரவித்த ப) 
தான்‌ அம்மதங்கள்‌ கொண்டாடப்பட்டு 
மோசத்தாலும்‌ ஏமாற்றத்தாலும்‌ ௮௨ 
யடைக்து கிலைபெற்றன வென்று 
சுத்தத்‌ தவறு. உ 


எந்த ஸ்தாபனமும்‌ ்த்த முறையும்‌, 
டைவில்‌ லெ சுயகலக்காரர்கள்‌ வசத்தில்‌ வ து 
அவர்களுடைய சுயகலத்திற்குக்‌ கருவிகளாஇவி 
அப்படியே மதஸ்தாபனங்களு மத ; 
கெட்டிருப்பது உண்மை. ஆனால்‌ பித்த, 
சீர்கேட்டை முந்தி உண்டாக்யெ ப ரன்களை 
மதிப்பதற்குக்‌ காரணமாக வைத்துக்‌ கொள்ஃ 
ஆராய்ச்சி முறையாகாது. சாக்கடையைப்‌ பார்த்து 
மேகத்தில்‌ அழுக்கிருக்கது என்று எண்ணலாமா 
மேகத்தையும்‌ மழையையும்‌ எவ்வளவு கெளரவ. 
மாக நோக்க வேண்டுமோ அவ்விதமே ஆதி 
களையும்‌ அவர்கள்‌ இயற்றிய தரும தூல்களையும்‌' . 
கெளரவித்துப்‌ படிக்க வேண்டும்‌. திருடனைக்‌ கண்டு 
/டி.ப்பகற்காக வீட்டில்‌ சோதனை செய்ய அழையும்‌ 
டே லீஸ்காரனுடைய மனோபாவத்துடன்‌ கீதையை i 


ம்‌ பரத்‌ கூடாது. அத்தகைய நூல்களைப்‌ ப்‌ 
கும்போது தகப்பனிடம்‌ மகன்‌ செருங்குவதுபோல்‌ 
பக்தியும்‌ அன்புங்கொண்டு எ. 1 


ம்‌ 


இனி, இதா சங்கிரகம்‌. ஆரம்பம்‌. 


ட்‌ 


1. ஆத்மா. 
ததை அத்தியாயங்கள்‌ 2, 13.] 
வன்‌, ஜீவாத்மா, ஆத்மா, தேட என்று 
பல 'பயரால்‌ சொல்லும்‌ பொருளொன்று உடம்‌ 
பிற்குள்‌' உடம்பின்‌ எஜமானனாக வாசம்‌ செய்கிறது 
என்ற உண்மையை முதலில்‌ உணர்ந்து கொள்ள 
சவண்டும்‌. கண்ணுக்குப்‌ புலப்படும்‌ தேகம்‌ மட்டில்‌ 
ண்மை, அதைத்தவிர வேறு எதுவுமில்லை என்னு 
ணுவது தவறு. ஜீவன்‌ புலன்களுக்குத்‌ தோற்‌ 
)ப்படமாட்டான்‌; ஆயினும்‌ தேகத்திற்குள்‌ எங்கும்‌ 
சபித்த எல்லாவற்றையும்‌ ஈடத்தியும்‌ அனுப 
தும்‌ வருகிறான்‌. மனிதனுக்குள்ள புத்தி வேறு, 
மர்‌ வேறு, உணர்ச்சி, நினைவு, ஆசை முதலிய 
. மனோ பாவங்கள்‌, நிதான புத்தி, விவேகம்‌ இவைக 
ளெல்லாம்‌ மனிதனுடைய தேகத்தின்‌ சுபாவமான 
தொழில்கள்‌. இவையே ஆத்மாவல்ல. இவைகளை 
்‌ யெல்லாம்‌ தவிர்த்து இவைகளுக்கு பின்‌ நிற்பது 
்‌.. ஆத்மா. ? 
இத அ ஆத்மா உடம்பெங்கும்‌ வியரபித்திருக்றெது. 
வயிற்றிலோ, மார்பிலோ, தலையிலோ மட்டும்‌ இருப்‌ 
| '  பதன்ற, அதற்குத்‌ சனி அவயவமாவனது, கோச 
1 மாவது இல்லை. “ஈதர்‌ அல்லது ஆகாசம்‌ என்று 
பெளதிக சாஸ்திரிகள்‌ கருதுகோளாகக்‌ கொண்டி 


ருக்கும்‌ கற்பனா பதார்த்தத்தைப்போல்‌ இதற்கும்‌ 


எடையில்லை, இடமில்லை, அளவில்லை. 


நவண்டும்‌ ? 


3. ஆத்மா. 28 
ப்பன்‌ மட்டுமல்ல; எல்லாப்‌: றன்‌. 


நகப்‌ என்பது. ஆத்மாவுக்கு | 
ஆகையால்‌ தேகத்தை க்ஷேத்ரம்‌ என்‌. 
மாவை கஷேஷத்ரிஎன்றும்‌, க்ஷத்‌ர.த்தைக்கண்‌ 
அக்‌ ம்‌ ப்ட்‌ சானின்‌ ந 


தட்மீத சம்பவம்‌. ய 
சுடப்படும்‌, அல்லது rede 


மக்கள்‌ இறந்தார்கள்‌ என்று அயரப்படுவது' 
தனம்‌. இழிக்த துணியை அல்லது 'வேண்ட 
உடுப்பை எடுத்துவிட்டுப்‌ புது வஸ்திரம்‌ அணிவது . 
போல்‌. ஆத்மா, வேறு தேகத்திற்குள்‌ செல்ல 
பழைய பதப்‌ மக்க கொண்டான்‌. ம்‌ 


ப்ச்‌ 


பண்ணன்‌ சொல்லரொன்‌ : i 
ப குறித்துத்‌ அயரப்பட்‌ ட அவை 


24 கண்ணன்‌ காட்டிய வழி 


அறிஞர்‌ பேச்சும்‌ பேசுறோய்‌. இறம்தார்க்‌ 
கேனும்‌ இருப்பவர்களுக்கேனும்‌ அறிஞர்‌ 
அயரப்படார்‌. - [2-11] 


எம்‌ எர என்‌ எ ர்‌ என்‌ எனின்‌: | 
௭ 3௭௭ ஏனா: fA aaa || 
இதன்முன்‌ எக்காலத்திலும்‌ கான்‌ இல்லா 
திரும்த இல்லை. நீயும்‌ இங்குள்ள வேந்தர்‌ யாவ 
ரும்‌ அப்படியே. இனி ஒருகாளும்‌ காம்‌ இல்‌ 
லாமற்‌ போகவும்‌ மாட்டோம்‌. [2-12] 
எனி 28 விளம்‌ சிஎள்‌ ண | 
என சோனார்‌ எ er ॥ 
ஆதீமாவுக்கு இவ்வுடலில்‌ எப்படிப்‌ பால்‌ 
யம்‌, யெளவனம்‌, மூப்பு தோன்றுகின்ற 
னவோ அங்ஙனமே வேறொரு சரீரமும்‌ பிறப்‌ 
பும்‌ ஏற்படுகின்றன, என்றால்‌ இதற்காகத்‌ 
தீரன்‌ கலங்குவானேன்‌ ? [2-18] 
என்‌ ர afefe HAE qa | 
ரா எ காக்‌ | 
இவ்வுலகத்திலள்ள எல்லாப்‌ பிராணிக 
ரூடம்பிலும்‌ பரச்துகிற்கும்‌ பொருள்‌ அழிவற்ற 


சென்றி. கேடற்ற இதனை அழித்தல்‌ யார்க்‌ 
கும்‌ இயலா து. [2-17] 


5. ஆத்மா 


எ எர 4 எ ககர 
எச்‌ ஏன எள எ எ ஏ: | 
எளி ரான: எனின்‌ ரரி 
எ ஊர்‌ ஊர்‌ எரி || 
இவன்‌ பிறப்பதுமில்லை ; எக்காலத்திலும்‌ 
இறப்பதுமில்லை. இவன்‌ ஒரு முறை இருக்கது 
பின்னர்‌ இல்லாது போவதுமில்லை ; பிறப்பற்‌ 
ரான்‌, நிதீயன்‌, சாசுவதன்‌, பழையோன்‌; 
உடம்பு கொல்லப்படுகையில்‌ இவன்‌ கொல்லப்‌ 
படான்‌. [2-20] 
எள்ன்‌ Sof சள fae 
எ ரன்‌ என்‌ | 
என ஏசிய ௪௪ எிரர- 
வனர எள்‌ எண்‌ கி ப 
நைந்த துணிகளைக்‌ கழற்றி யெறிந்து 
விட்டு, மனிதன்‌ புதிய அணிகள்‌ கொள்ளுமாறு 
போல்‌, ஜீவன்‌ நைந்த உடல்களைக்‌ கந்து 
புதியனவற்றை எய்துநறோன்‌. [2-22] 
எஷ்ளினாஎனினாளினின TA எ | 
ரான: என்ர: ஊருனின்‌ சாண: || 
பிளத்தற்கரியவன்‌ ; எரித்தற்கும்‌ நனைத்‌ 
தற்கும்‌, உலர்த்துதற்கும்‌ அரியவன்‌; நித்யன்‌; 
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லு வழி 
ட te 3 ப 

எங்கும்‌ செல்பவன்‌ ; கில தரச்‌ : 
அசையாதான்‌ ; என்றும்‌ மாறாதவன்‌. [2-24] 


ினின்னனினனினைன்‌ | 
ண்‌ நிர்விர்‌ என்ரான்‌ | 


'வெளிப்படையாகான்‌, சிந்தனைக்கு அரி 
ரன்‌, விகாரப்படாதான்‌. என்னு சுருதியில்‌ 
சொல்லப்படுறொன்‌. ஆதலால்‌ இவனை இத்‌ 
: தன்மையோன்‌ என்றறிந்து நீ தயர்ப்‌ படா 
இருக்கக்‌ கடவாய்‌. [2-25] 


சஜி எனானின்‌ 88 என என | 
என ஏர்‌ உ எ எண \ 


எல்லரருடம்பிலு முள்ள. இக்க ஆத்மா 
கொல்ல முடியாதவன்‌. ஆதலால்‌ நீ எந்த உயி 
ரின்‌ பொருக்டும்‌ வருந்துதல்‌ வேண்டாம்‌. [2- 507. 


| ee ரன்‌ ரா | 
ட ப்பாக பட்டு 


 ஸ்தாவரமாயினும்‌ ஜங்கமமாயினும்‌ ஒரு 


யிர்‌ உண்டாயின்‌ அது கேஷேத்ரமும்‌ கேஷேத்‌ 
ரக்ஞனும்‌ சேர்ச்தமையால்‌ உண்டா சென்ன 


அறி, 


ட்‌ டு 
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2 . 8. ஆத்மா 

சள எச்ர்‌ சின்‌ என்ன்‌ | 

எண்கள்‌ % எண எண்‌ ॥ 
எங்கும்‌. ஊரருவிச்‌ சென்றிருந்து! 


ஆகாசம்‌ தன்‌ அண்மையால்‌ எதனாலும்‌ இ 
டப்படாமல்‌ நிற்பதுபோல்‌, உடம்பில்‌ அத்‌ 


எங்குமிருக்த போதிலும்‌ எதனாலும்‌ 8 
படுவஇல்லை. 


ஏஏ ஈக: அன்‌ னின்‌ ரி 
சச்‌ ளி என சண்‌ ண்‌ என ॥ 


| சூரியன்‌ ஒருவனாய்‌ இவ்வுலக முழுதையும்‌” 
எங்கனம்‌ ஒளியுறச்‌ செய்கிறானோ அதுபோல்‌ ' 
| கேத்திரத்தை உடையோன்‌ க்ஷேத்திரம்‌ 
முழுதையும்‌ பிரகாசமடையச்‌ செய்றோன்‌. 
15 ம்‌. [13-34] 


ர்‌ 


ஓ ்‌ கனிந்த 4 i 
கர்ம விதி லு இர 4 
[கதை அத்தியாயம்‌ 35] 


ஜீவனுக்கும்‌ பரமாத்மாவுக்கும்‌. என்ன பர்ஸ்‌ 
யர சம்பந்தம்‌? தேகத்துக்கும்‌ தேகத்தையாளும்‌ 
'வனுக்கும்‌' என்ன சம்பந்தம்‌? இவைகள்‌ இப்‌ 
சொல்லப்படும்‌. தேகத்துக்கு ஜீவாத்மா 
படியோ, அப்படி ஜீவாத்மாவுக்குப்‌ பரம்பொ 
. தேகத்தை எப்படி ஜீவன்‌. சேதனப்‌ பொரு 


. இருக்‌அ, வருறெதோ, அதேமாதிரி. ஜீவ 
ரமாத்மா அந்தர்‌ பாவமாய்‌... நின்று 
்‌ ங்கி வருகிறான்‌, என்று: பஸ்ல 


வீகன்‌ இப்படி ஒன்றன்பின்‌ , அள்ளக்‌ * பல்‌ 
தெசங்களைத்‌ தரிக்கிறதோ, ப்படி. ஒவ்வோர்‌ 
ள்‌ 3 
: உருவத்தைத்‌ தரிக்கும்போதும்‌ ஞூ ந்த அத்த 
ச 'உருவமாறெதோ, அதேமாதிரி. பரமாத்மா பல 
நன்ன கள ஒரே காலத்தில்‌ தரித்து : நிற்றொன்‌. 
'ஆக்மா, இராஜாவாகவோ, பிச்சைக்கார 
ஸ்‌ வா, மாடாகவோ, -பன்றியாகவோ, மாமர 
மாக 2வா, புழுவாகவோ உருவெடுப்ப அபோல்‌.! வரப்‌ 
பிரம்மமும்‌ பல உருவெடுத்து மிற்பதாய்ச்‌ சொ 
லாம்‌. ஆனால்‌ ஆத்மாவே அரசனாய்‌ விட்வில்‌ 
புழுவாகவுமில்லை. அதேமாதிரி புசமகதமாவும்‌ 


பர்க்க "கின்று அதைத்‌ தா்‌ 
என்பது இதன்‌ பொருள்‌. அதைத்‌ அண்ட 


ஒருமை சிதறிப்‌ போகாது. ஷீ 


; பரமாத்மாவுக்கும்‌ ஜீவனுக்கும்‌ : 
ப சம்பக தத்தை இதற்குமேல்‌. விசாரி 
தாமான்‌, துவைத, அத்வைத, த 5 
வாதங்களில்‌ போக ண்‌ 


இ கொள்ளவில்லை. மூவிதக்‌ 

. இதையையே பிரமாணமாக 
இ மதாசாரியர்கள்‌ பாஷ்யம்‌ 
இ உபகிஷத்துக்களும்‌ இப்படியே மூவிதக்‌ . சேத 
i பாடுகளுக்கும்‌ இடம்‌ கொடுக்கும்‌. ஆ ப்‌ 
ஜீவாத்மாவுக்கும்‌ ப்ரமேசுவரனுக்கும்‌" ந 
x ' சம்பம்தம்‌ என்னும்‌ விஷயத்தில்‌ . அபிப்பிராய a 
வேறுபாடுகள்‌ இருக்தாலும்‌, மூவித ஸம்பிரதாயங்‌ ' 
க கர்ம விதி ஒப்புக்கொள்ளீப்படுறெ 


ப்‌ 2 


களும்‌, புலன்களை" நடத்தும்‌ மனமும்‌ ஆக ட 
, தேகம்‌. இது 


சண்ணன்‌ காட்டிய வழி. 


கும்‌ ஆத்மா அத்தேகத்தைக்கொண்டு விஷயங்களை 
அனுபவிக்கிறது. செயல்களெல்லாம்‌ குணங்களாக 
மாற அக்குணங்கள்‌ ஆத்மாவைத்‌: தொடர்க்து நிற்‌ 
ன்றன. ஒரு தேகத்தை விட்டு வேறுதேகத்தைத்‌ 
தரிக்‌ ம்போது முன்‌ ஜன்மத்தில்‌ அடைந்த கர்ம 
ட ல கள்‌ ஆத்மாவைப்பற்றி நிற்கும்‌. இதுவே புது 
தேகத்தின்‌ மூலதனம்‌, அல்லது குணம்‌. ஓர்‌ உடலை 
விட்டு. வெளியேறும்போது ஆத்மா. அவ்வுடலில்‌ 
\ அடைக்த குணங்களைக்‌ கொண்டேகுகிறது. அவை 
'களுடன்‌ புது உடலில்‌ பி ரவேசிக்றெது. காற்று 
ஒரு தோட்டத்தின்‌ வழி வீசும்போது அவ்விடத்தி 
இ ்‌: வாசனைகளை எடுத்துச்‌ செல்வதுபோல்‌ 
தான்‌ எடுத்த ஜன்மத்தின்‌ கருமங்‌ 


சூஷ்ம உருவத்தில்‌ கொண்டு செல்க றது. 
அப்ப ழம்‌ 


'எனதொரு இரணம்‌ ஹீவலோகத்தில்‌ . - 
ந்‌ சென்ன அங்கே என்னுமுள்ள்‌ ஜீவன ஜந்து? 
..... இந்திரிய்ங்களையும்‌ ஆறாவதாக. மனதையும்‌ . 

சர்த்துக்கொண்டு கிற்றெது. _ [தீ]. 


TE சனனி aA : 

he ப்‌ கயல்‌ 5 
ஆங்காங்குள்ள வா சனைகளைக்‌ காற்று பற்‌ 

ம. இச்‌ சல்லுவதுபோல்‌ எஜமானனன. ஆத்மா . 


டய w 


i டப 
ர்‌ பனி 


9. ர: விதி 


ம்‌ 
“யரதேனுமோர்‌ உடலை எய்துங்கால்‌, தும்‌ 
விடுங்காலத்தும்‌ இவைகளைப்‌ பற்றிச்‌ செல்லு 


விர்‌ எனு: அர்ச்‌ எ ரர்‌ எரர்‌ ௭ ட 
கேட்டல்‌, காணுதல்‌, தீண்டுதல்‌, ௬ 
தல்‌, மோத்தல்‌ இவைகளுக்குரிய புல 
டனும்‌, மனதிலும்‌ கிலைகொண்டு ஜீவன்‌: வி 
களை அனுபவிக்றொன்‌. ட்‌ 


நடக்‌ 


ஜீவனுடைய பரிணாமம்‌ ' அவன்‌ 
லேயேஇிருக்றெது. ஈற்கருமமும்‌ இயகருமமும்செய்த 
தனக்குத்தானே ஈன்மையுச்‌ தீமையும்‌ தேம்‌: 
கொள்ளுறொன்‌. ஆத்மா மேன்மை யடையவும்‌ 6 


செல்லவும்‌-வழி அவன்‌ செயலே. இந்தப்‌ பொறுப்‌. 


_பும்‌ சுதந்திரமும்‌ ஜீவனுக்கு உரிமை. இது மரண, 
- தால்‌.தடையாகாது. ஒரு தேகத்தில்‌ தங்கிய காலத்‌: 
தில்‌ தான்‌ செய்த செயல்கள்‌ அத்தத்‌ தேகம்‌ நீங்யெ 


வட ன்‌ தீர்்து போகா. மறு ஜன்மத்தில்‌ கண 
ஆர ம்‌ பிக்கும்போது, முதல்‌ 'பேரேட்டின்‌ ஆத 
கஷ்ட்ச்‌ கணக்கைச்‌ சேர்த்துக்கொண்டுதான்‌ 


"வேண்டும்‌. ' இதுதான்‌ கர்ம விதி. 


:  உல்கத்தில்‌ காணும்‌ ௪௨ அக்கங்களுக்கு 


ட “பேதங்கிளுக்கும்‌ காரணம்‌ தேடி ஆராய்ம்து சொல்‌ 


அம்‌ எந்த ம தக்கோட்பாட்டுக்கும்‌ ஆட்சேபனை 
a ௫ 


௫ ்‌ 
ம்‌ ௬௩ 
ழ்‌ 


24 


உ தாவத்‌ ரு? ருது aorta i ஸா 


9. கர்ம விதி 33 


இதுதான்‌ கர்ம விதி, :இன்ஸால்வென்ஸி கோர்ட்‌” 
டில்‌ கடன்களை ரத்துசெய்து விடுவதுபோல்‌ கர்ம 
விதியில்‌ இடையாது. பழைய கணக்கைத்‌ தீர்த்தே 
யாகவேண்டும்‌. கர 


92 கண்ணன்‌ காட்டிய வழி 
காட்டலாம்‌. எவ்விதச்‌ சமாதானம்‌ தே 

குறைகள்‌ இருக்கவே இருக்கும்‌ ; புத்தி பரிச்சேதத்‌ 
திற்கு முற்றிதும்‌ அடங்கி ர அன்தட்‌- இ௫வே பீடி. 


5 ற்்ன்‌ புலப்படாத ஆத்மா ஒன்‌ 
டு; அதற்கு மரணமில்லை' என்பதை ஒப்புக்‌ 
டால்‌, சர்வ பெளதிக சாஸ்திர அனுபவத்‌ 
ஒத்திருக்கும்‌ கோட்பாடு, ஹிர்து மதத்தில்‌ 
ல்லப்படும்‌ இக்தக்‌ கர்ம விதியொன்றே. வேறு | se வ்‌ 
க்கொள்கையும்‌ இதைவிட அதிக ஆட்சேபனை ட்‌ 
க்கு இடங்கொடுக்கும்‌. பதார்த்த சாஸ்திரத்தில்‌ 
ப்பொருளுக்கும்‌ ஜடவேகத்திற்கும்‌ அவிகாசத்‌ 
! சொல்லப்படுகிறது. அதாவது ஒரு பதார்த்தத்‌ 
ர ஒரு வேகத்தையோ உருவம்‌ மாற்றலாமே 
நிய, இல்லாமல்‌ செய்துவிட. ௮. அக்தக்‌ 4 ச்‌ 
] வ கணண... பெ இக” சாஸ்திரம்‌ :! ப . 
விஸ்தரிக்கப்பட்டிருக்கறது. அசேதன 
அவிநாச௪த்வத்தைச்‌ சேதன வேகத்திற்குப்பிரயோ. ப ள்‌ ம்‌ 
தே . கர்ம விதி. ஹிந்து தர்மத்திற்கு இது 2 வம்‌ 
உப்படையான கொள்கை ; காரண காரியத்தின்‌ னி 


கா ண த்திற்குச்‌ சமம்‌ காரியம்‌. காரணம்‌ பலனி 5 A 
மறையா அ. காரணத்தின்‌ மறு உருவமே ந 
“ஆகையால்‌ தேக வியோகமான பின்னும்‌! ஆ 
"உண்டெனில்‌, ஆத்‌ 


ப 


ஒரு குளத்தில்‌ ஒரு கல்லைப்‌ போட்டால்‌ அது 
ஜலத்தைக்‌ கலக்‌ அலைகளை உண்டாக்கும்‌. எவ்வ 
ளவு சிறிய கல்லும்‌ வேகத்திற்கும்‌ பாரத்திற்கும்‌ 
தகுந்த அலைகளைக்‌ சப்பும்‌: கண்ணுக்குத்‌ தெரி 
யாத சிறு கலக்கமானாலும்‌ அதன்‌ வேகம்‌ .அலைமேல்‌ 
அலையாகச்‌ சென்று கரையை மோதும்‌. ஓர்‌ அலை 
மற்றோர்‌ அலையை வெட்டும்‌. ஒன்றோடு ஒன்னு 
சேர்ந்து பெருகுவதும்‌ குறுகுவதுமுண்டு. ஆனால்‌ 
எந்தச்‌ சிறிய சலனமும்‌ வீண்போதாது. இவ்விதமே 
நம்முடைய செயல்களும்‌, ஆத்மாவைப்‌ பொறுத்த 
மட்டில்‌ மனதில்‌ உதிக்கும்‌ எண்ணங்களும்‌ ஆசை 
- களும்‌ செயல்களே அகும்‌. வெகு ரகசியமான 
மணத்‌ தோற்‌ றமுங்கூடப்‌ பரம்பொருள்‌ என்‌ ற 
ன்‌ ஆகாச சமுத்திரத்தில்‌ அலைகளை உண்டாக்கிச்‌ 
“செல்லும்‌, அது தீன்‌ பலனை உண்பாக்கயே இரும்‌. 

i அந்தப்‌” பலனைத்‌ தீர்த்துக்கொள்ள ஜீவன்‌ மனு 
படியும்‌ யத்தனித்துத்‌ தீரவேண்டும்‌. ஒருவன்‌ மற்ற 
ஜீவன்களுக்கு உண்டாக்கும்‌ சுகத்திற்கும்‌ அக்கத 


வது ஒருபுறமிருக்க, நாம்‌ எண்ணும்‌ ஒவ்வோர்‌ 
“எண்ணமும்‌, செய்யும்‌ ஒவ்வொரு செயலும்‌, உடனே 
நம்மையே 'தாக்குன்‌ றன. எவன்‌ ஒரு செயல்‌ செ 
ரானே அவன்‌ அதன்‌ பயனை முதலில்‌ 
இன்னான்‌. * அதாவது ஆத்மாவின்‌ கு: 
க்‌ டன ஆ 
்‌ 
தத ட தய ச த்‌ பட்லு 


இற்கும்‌ தகும்‌த தண்டனையோ வெகும்தியோ அடை : 


வ அது 


ரம்‌ அச்செயலால்‌ மாறுபடுறெது. இன்ற கான்‌ ஒரு 


8 
10. கர்ம பலன்‌ 


நல்ல எண்ணம்‌ எண்ணினேனானால்‌, அல்லது நற்கரு 
மம்‌ செய்தேனானால்‌, அம்த அளவுக்கு என்‌ குணம்‌, 
உடனே மேன்மை யடைறெது, ஒரு தீங்கு மினைத்‌ 
தேனானால்‌,அல்லது இழிவான மனத்தோற்றத்திற்கு 
இடங்கொடுத்தேனானால்‌, அந்த அளவிற்கு ஆத்மா 
இழ்ரோக்டெச்‌ சென்றது. தட்டான்‌ தங்க ௩ 
ணத்தைத்‌ தட்டி உருவாக்குவதுபோல்‌ ஈம்‌ 
ஆத்மாவை நாம்‌ கர்மம்‌ என்றெ, சத்தியா 
வொரு க்ஷணமும்‌ தட்டிக்கொண்டே இருக்கிறோம்‌. 
உடஜைவிட்டுப்‌ பிரியும்போது அதன்‌ வடிவம்‌ எத்‌ 
தன்மையது என்பது, வாழ்நாளில்‌ செய்த செயல்‌. 
களையும்‌ எண்ணிய எண்ணங்களையும்‌ பொ 
இருக்றெது. ப 
இன்ற கான்‌ கோபத்தைப்‌ பொறுத்தேனானால்‌ 1 
காளை பொறுப்பது எளிதாகும்‌. பொறுமையே. ... 
சுபாவமாய்விடும்‌. இன்று காமபரமான: எண்ணத்‌ 5. 
இற்கு இடம்‌ கொடுத்தேனானால்‌ காளை அதன்‌ வேகத்‌ 
தைத்‌ தாங்கமாட்டேன்‌; அதுவே வழக்கமாய்விடும்‌. *: 
செய்த தீமைக்தேர்‌, எண்ணிய இழிவான எண்ணத்‌ 
திற்கோ இன்று பச்சாத்தாபம்‌ அடைர்து' உண்மை 
யில்‌ வருத்தமடைர்தேனாலால்‌, நானை அம்த எண்ணம்‌ 
அணுசா.தி. இப்படியே எல்லாக்‌ குணங்களும்‌, , . . 
சாகும்‌ காலத்தில்‌ தலைச்சுமை இதுவே. 'வாழ்காளை 2 47. 
எப்படி, உபயோ௫ித்தோமோ அப்படியே மாகும்‌ 4, 


்‌ 1 அட. இட்‌ . 
மறு 'ஜனமத்தன்‌. தலைச்சுமை. மட டத்தின்‌ ப றது 
ஜ்‌ 3 A பி 4, த] ல 2 | 4 க்‌ 3 
நத. ௪ 1 ப] 


யூ ழ்‌ 
அன்ப த்‌ 


௫. ்‌ ம. 
பவம்‌ இப்பதம்‌ ப 
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ஏல்லாம்‌ விதிக்கு அடங்கியது. நாம்‌ என்ன 
செய்தால்‌ என்ன?” என்று சொல்வது கர்ம விதி 
யன்று. கர்ம விதியென்று ஹிந்து சாஸ்திரங்‌ 
களில்‌ சொல்லப்பட்ட கொள்கை வேறு; மனிதப்‌ 
'யிரயத்தனத்தில்‌ பயனில்லை, எல்லாம்‌ “தெய்வச்‌ 
செயல்‌ என்று சொல்லுவது வேறு. புருஷப்‌ பிர 
யத்தனம்‌ அவயம்‌, அதுவே பிரதானம்‌ என்பது 
கர்ம விதி, புருஷப்‌ பிரயத்தன த்தில்‌ பயனில்லை 
என்ற சொல்லுவதற்குக்‌ கர்ம விதி நேர்‌ எதிரிடை; 
கெற்றுச்‌ செய்த செயலின்‌ பயன்‌ இன்று அனு 
பவித்துத்தான்‌ தரவேண்டும்‌ என்பது, மனிதனு 
டைய சுதந்திரத்தை எடுத்து! விட்டது பேல்‌ 


ஆகாத, எல்லாம்‌ ஆண்டவன்‌ "இஷ்டம்‌, அவ்வப்‌ 


போத அவனுக்கு என்ன தோன்றுகிறதோ அது 
தான்‌ கடைபெறும்‌ என்பது வேறு: மதத்தினரின்‌ 
கோட்பாடு. அக்கோட்பாடுகள்‌ புருஷப்‌ பிரயத்த 
னத்தின்‌ சக்தியைக்‌ குறைப்பதாகும்‌. ஹிக்துமதக்‌ 
கொள்கைதான்‌ பூரணப்‌ பொறுப்பும்‌ பூரண சுதந்‌ 
திரமும்‌ ம்‌ மனிதனுக்குக்‌ கொடுக்கறது. எல்லாம்‌ 
ஈசுவரன்‌ செயல்‌, ஈசுவரன்‌ அனுமதியின்‌ றி. ஒன்று 
மில்லை என்பது உண்மைதான்‌. ஆனால்‌ கர்ம விதி 
யும்‌ கடவுள்‌ செயலே யன்றி வேறில்லை. “கர்ம விதி 
யென்பது தெய்வமல்ல; அது தெய்வத்தால்‌. ஏற்‌ 
படுத்தப்பெற்ற ஒரு விதியாகும்‌. ஜகம்‌ முழுவதும்‌ 
தி 


தீ ச 
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ஓர்‌ அமைப்புக்‌ ரெமத்திற்கு உட்பட்டிருக்கிறது,.,. 
அர்த அமைப்புக்‌ இரமத்தில்‌ கர்ம விதியும்‌ ஒன்‌. 
“ஆமாம்‌! இது ஒரு கற்பனையே தவிர வே 
றில்லை. தாய்‌ தகப்பன்‌ முகச்சாயல்‌, தாய்‌ த 
குணம்‌, இவைதான்‌ மக்களைத்‌ தொடரு 
இதவே நம்முடைய அனுபவம்‌!” என்று 
விதிக்கு ஆட்சேபனையாகச்‌ சொல்லலாம்‌. . 
இது ஆட்சேபனையாகாது. 


எந்த ஆத்மா எந்த 
உடலைத்‌ தரிக்கறான்‌ என்பது வேறு; தகப்பனைட 
போல்‌ மகன்‌ என்னும்‌ தேக தர்மம்‌ வேறு. மகனு 
டைய தேகமும்‌ குணமும்‌ தகப்பனைக்‌ கொண் 

னவாயிருக்கும்‌. ஆனால்‌ எந்தத்‌ தகப்பனுக்கு எவன்‌ 
மகனாகப்‌ பிறந்தான்‌ என்பது யாருக்குத்‌' தெரியும்‌? 
தகப்பன்‌ உடலைப்‌ போலிருக்கும்‌ மகன்‌ உடல்‌ 
என்பது உண்மை. ஆனால்‌ அந்த மகன்‌ உடலில்‌ 
எம்த ஆத்மா புகுந்தருக்றெது என்பது , வேறு, 
விஷயம்‌. அதைத்தான்‌ கர்மவிதி நிச்சயிக்ிறெது, 


தீரா கோயையோ “அல்லது திய குணங்கபையோ 
கொண்ட ஒருவன்‌ வயிற்றில்‌ பிறப்பவன்‌ அர்த 
நோயையும்‌ அக்குணங்களையும்‌ பெறுவான்‌. ஆனால்‌ ல்‌ 
அப்படிப்‌ பெறுவதற்கு எம்த ஆத்மா தன்‌. கர்மதீ 
தினால்‌ தகுதி யடைம்ததோ அந்த ஆத்மாதான்‌ 
அம்தத்‌ தகப்பன்‌ வயிற்றில்‌ பிறக்கும்‌, ஆஸ்தி, 
உடல்‌, குணம்‌ இம்‌ மூன்றிலும்‌, தலது,. அரசாங்க 
விதியாலும்‌ மற்றவை தேக தருமத்தினாலும்‌ ப்ரம்‌ 
பரையாக வரும்‌. இந்தப்‌ பரம்பரைப்‌ பாத்தியத்தை 


ந்‌ 


வழக ஹச்‌ 


38 கண்ணன்‌ காட்டிய வழி 


tr யார்‌ பெறுவது என்னு தீர்மானிப்பது அர்தஅம்த 
ஆத்மாவின்‌ கர்மம்‌. ஓர்‌ என்ஜினியர்‌ தனக்குத்‌ 
I தெரிந்த மாதிரியும்‌ தன்னிஷ்டப்படியும்‌ வீட்டைக்‌ 
Ne கட்டலாம்‌. ஆனால்‌ அதில்‌ வசிப்பவன்‌, அதன்‌ விலை 
யைக்கொடுத்‌ துஇஷ்டப்பட்டோங்குறெவன்‌ யாரோ 
அவனே. விலை கொடுப்பதும்‌ இஷ்டப்படுவதும்‌ 

“காம்‌ செய்யும்‌ கருமங்களின்‌ வழியாகத்தான்‌. ஒரு 

வன்‌ தன்‌ வீட்டைக்‌ கெடுத்துக்‌ குட்டிச்‌ சுவராக்க 

ஜாம்‌; அதற்குத்‌ தகுக்த ஏழை ஒருவன்‌ பிந்தி 
அதை விலைக்கு வாங்கியோ வாடகை! கொடுத்தோ 

அதில்‌ குடியிருக்க வருகிறான்‌. அம்மாதிரி தகப்‌ 

பன்‌. தன்‌ உடலையும்‌ குணத்தையும்‌ கெடுத்துக்‌ 
கொண்டு தனக்குப்‌ பிறக்கும்‌ குழக்தைகள்‌ உடலை 

உ யும்‌ குணத்தையும்‌ முன்‌ னதாகவே கெடுக்கக்கூடும்‌. 
ஆனால்‌ அத்த உடல்களுக்குத்‌ தகுந்த ஆத்மாக்கள்‌ 

A தான்‌ அவனுக்கு மக்களாக உடலெடுக்க வேண்டி 
பவரும்‌, '£அவுரஸ புத்திரன்‌, என்பது உடலைப்‌ 
'பொற்த்தமட்டிலேதான்‌. எந்த ஆத்மாவுக்கும்‌ 
எந்த ஓர்‌ ஆத்மாவும்‌ மகன்‌ அல்ல. கீர்மத்துக்குத்‌ 
தக்கபடி ஸ்வீகார புத்திரனைப்போல வக்து சேரு 
பவன்தான்‌ மகன்‌. ' ஆகையால்‌" பிரதி சாஸ்தி 
ங்களில்‌ சொல்லப்பட்டதும்‌ கம்முடைய்‌ அனுபவத்‌ 


தில்‌ கண்டதுமான பரம்பரா விதியாயே. தேக. 


' தருமம்‌, கர்மவிதிக்கு மாறாகாது.. ' த்‌ 


1௭ 
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[கதை அத்தியாயங்கள்‌ 7, 9, 13, 15.] 
பிரபஞ்சத்திலுள்ள எல்லா உயிரற்ற வஸ்துக்‌ 
களும்‌, ஸ்தாவர ஜங்கமப்‌ பிராணிகளுடைய தேகம்‌. 
களும்‌, பிராணிகளுடைய இந்திரிய மனோ புத்தி 
சூஷ்மங்களும்‌ உள்பட எல்லாவற்றிற்கும்‌ சேர்ச்‌, 
்‌ பிரருதி' என்று பெயர்‌. ஒவ்வொரு பிராணி 
மின்‌ வெளி உருவத்திற்குள்ளும்‌ அதன்‌ எஜமான... 
ஓகை இருக்துகொண்டு அதை நடத்தி அதன்‌ ... 
மூலம்‌ விஷயங்களை அனுபவித்து வருவது: ஜீவன்‌. ப a 


அந்தப்‌ பிரதி, ஜீவன்‌, இவைகள்‌ இரண்டுக்கும்‌ ' 
பின்‌ மறைந்து நின்றுகொண்டு,. நிலையில்லாமல்‌ ஓ... 
மாறி மாறி வரும்‌ பிரபஞ்சத்தை யெல்லாம்‌ தாங்கு, ' ்‌ 
ஓர்‌ அமைப்பாக ஆண்டு வருனெற, மாறுதலும்‌ ப ஈ3 
அழிவும்‌ இல்லாத பரமாத்மாவுக்குத்தான்‌ ஈசுவரன்‌ 

என்றும்‌, ஸ்ரீமந்‌ காராயணன்‌ என்னும்‌, இன்னும்‌ 
அநேக பெயர்களும்‌. அவன்‌ எந்த வஸ்துவுக்குள்‌ 

ளும்‌ மறைந்து டெக்கிறான்‌ ; எந்த உயிருக்கும்‌ 

உயிராக நிற்றொன்‌ ; தனித்தும்‌ நிற்கிறான்‌, 


- ஜகத்தின்‌ அமைப்பைப்பற்றிக்‌ ' இதையின்‌ 
அவது, 9-வது, 18-வது, 15-வது அத்தியாயங்களில்‌ 
22 ரல்லப்படுறெது. அவைகளின்‌ ' கருத்து மேலே 
சுருக்கமாகச்‌ சொல்லப்பட்டது. முக்கியமான 
அத்ரதத்கள்‌ உ i யா 
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ஈன்‌ ஈசர்‌ ௭ ணி ளோ | 
என்ர Ti fafa ஈசன்‌ ॥ 
பிரஇருதி, புருஷன்‌ இவ்விரண்டும்‌ அநாதி 
யென்று உணர்‌. உருவ வேறுபாடுகளும்‌, 
குணங்களும்‌ பிரருதிப்‌ பொருளில்‌ உண்டா 
னவையென்ற உணர்‌. [13-20] 


க்கள்‌ 29: ஈனச்‌ | 
ஏன: களர்‌ ரர கோண்‌]. 
கார்யங்களை ஆக்கும்‌ ஹேதுவைப்‌ பிர 

1... இருதி வஸ்து என்பர்‌. சுக அக்கங்களை உண 

ரும்‌ ஹேதுவைப்‌ புருஷன்‌ என்பர்‌ [13-21] 

ஏக: ண்ணி 8 ஏகக்‌ ஈனா | 
அர்‌ ஏராஜிண எரானிரளகு ॥ 

*.... புருஷன்‌ பிரதியில்‌ இரும்‌ தகொண்டு 
பிரருதியிடம்‌ பிறக்கும்‌ குணங்களை அனுப 
விக்ரொன்‌. குணங்களினிடம்‌ இவனுக்குள்ள 
பற்று தலே இவன்‌ ஈல்லனவும்‌ தீயனவுமான 

2 ஜன்மங்களில்‌ பிறப்ப தற்குக்‌ காரணமாடறது. 

t [13-22] 
சரி ரனி கிக்‌ எள 0 ௭ | 
ac: எனின்‌ ஏண்‌ mers சர்‌ ॥ 
உலகத்தில்‌ அரம்‌ அக்ஷரம்‌ என இரு. 
ட வகைத்‌ தத்துவங்கள்‌ உள. க்ஷரம்‌ என்பது 
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எல்லா உயிர்களும்‌. அவைகளில்‌ மாறுத 


லற்ற பொருள்‌ அக்ஷரம்‌. [15-16] 
சோ: ஊன: ஈரி: | 
ள்‌ அகன்‌ லன க 


புருஷன்‌ என்பது ஜீவன்‌. உத்தம ப 
ஷன்‌ வேறு. அவனே பரமாத்மா எ ப 
வோன்‌. அவன்‌ மூன்று உலகங்களினுள்‌ 
புகுந்து கின்று அவற்றைத்‌ தரிக்றொன்‌ ; ட்‌ ்‌ 
அவ்யயன்‌, ஈசுவரன்‌.  £ [15-17] - 

சாணரிள் ளா எ: | 
ளின்‌ சிக 39% எ ஜரா: ரனினா: 29 
கான்‌ க்ஷரத்தைக்‌ கடர்தோனாதலாலும்‌; 


அக்ஷரத்தைக்‌ காட்டிலும்‌ உத்தமனாதலா ஓம்‌, 
உலகத்தாராலும்‌ வேதங்களாலும்‌ புருஷோத்‌ h 


தமன்‌ என்னு கூறப்படுகிறேன்‌. [15-18] - 
ஏரின்‌ எர: எ என்‌ என்க எ | 
MEST எனின்‌ Ar ஈசன்‌ ॥ - ப 

மண்‌, நீர்‌, த, வாயு, ஆகாசம்‌, மனம்‌, 

புத்தி, அகங்காரம்‌, இவ்வெட்டு வகையாக என்‌ 

பிரருதி பேதப்பட்டிருக்கிறது. [7-4] 

அர்க்‌ ஈன்‌ fof FT | 

ட ரின்‌ ஈஎனன்‌ ஏசிக்‌ எச னா ழ்‌ 
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இது என்‌ இழ்ப்பட்ட இயற்கை. இதினின்‌ 
ஹும்‌ வேறுபட்டதாகிய என்‌ உயரியற்கையை 
அறி. அதுவே உயிர்களுக்கு உயிராவது. 
அதனால்‌ இவ்வுலகு தரிக்கப்படுறெது. [7-5] 
ணின்‌ ஏண்‌ எள்ள | 
எச்‌ கணன எனன: எண: எண்னை || 


- எல்லா உயிர்களுக்கும்‌ அது -காரண 


' மென்று உணர்‌. அவ்வாறே உலகம்‌. முழுவ 


தும்‌ என்னிலிரும்‌து உண்டாூறதும்‌ என்னில்‌ 
மறைக்‌.து இல்லாமற்‌ போவதுமாகும்‌. [7-6] 

என: ஈனச்‌ எனகவ எண | 

பி 

எ என்க ரச்‌ ஜி எரா ஏர | 
என்னை அகன்று நிற்கும்‌ பொருள்‌ எதுவு 
மில்லை. நூலில்‌ மணிகளைப்போல்‌ இவ்வையக 
மெல்லாம்‌ என்னில்‌ கோக்கப்பட்டு நிற்றெது. 
[7-7] 

seg கின்ச உளள ஏதி: | 

ஏச: ஈசி எ: ௮ ஏஎ ஏர || 
நீரிலுள்ள ரஸம்‌ கான்‌. கானே, சூரிய 
சம்திரர்களின்‌ ஒளி. எல்லா வேதங்களிலும்‌ 
கான்‌ பிரணவம்‌. ஆகாசத்தில்‌ சப்தம்‌ கான்‌. 
மக்களிடத்து கான்‌ ஆண்மை., [7-8] 
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ரன்‌ ஏன; ஏரார்‌ எ எள சான்‌ | 
எிஎள்‌ எர எரா எர ॥ 
பூமியின்‌. தூய மணமும்‌, தீயின்‌. தேஜ 
ஸும்‌ எல்லா உயிர்களின்‌ உயிரும்‌ நான்‌; 
தவஞ்‌ செய்வோரின்‌ தவம்‌ நான்‌. [7-9] 
சிர்‌ ரர்‌ எண்‌ ௫ ர்‌ TTA | 
ஏளன எனி ॥ 


எல்லா உயிர்களுக்கும்‌ சான்‌ ஸகாதன 


மாயே விதையென்று உணர்‌. புத்தியுடை 
யோரின்‌ புத்தி கான்‌. ஒளியுடையோரின்‌ 
ஒளி கான்‌. 
எக்‌ எசான்‌ கணண | 
என்‌ எர கள்ளி எர ॥, 
வல்லோரிடத்தே ஆசையும்‌ சனமுமற்ற 
வலிமை நான்‌. உயிர்களிடத்துத தருமத்துக்கு 
மானறுபாடில்லாத காதல்‌ நான்‌. [7-11] 
8398௭ எர எள ஈன 3 | 
ஸின்‌ எக எ எக்‌ ர 9 என்‌ ॥ 
ஸத்வ ராஜஸ தாமஸ குணங்களைச்‌ 
சார்க்த மன நிலைகளெல்லாம்‌ என்னிடத்தே 
பிறந்தன. அவை என்னுள்‌ இருக்கன்‌ றன. 
கான்‌ அவற்றுள்‌ இல்லை. 


[7-10] 


[7-19] 


ப்‌ அதி 
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இர்த மூன்று குணங்களாகய எண்ணங்‌ 
களால்‌ உலகம்‌ முழுதும்‌ மயங்கப்போய்‌ இவற்‌ 
றைத்‌ தாண்டி நிற்கும்‌ அழியாப்‌ பொருளாகிய 
என்னை உணரவில்லை. ்‌ [7-18] 
கசி வின ஏரி ர எள கள | 
௭9௭ 3 எர ஏர்‌ என்ன்‌ 8 ॥ 
குணங்களால்‌ அமைக்கப்பட்ட இந்த என்‌ 
தேவ மாயை கடத்தற்கு அரிது. என்னையே 
யாவர்‌ சரணடைூருர்களோ அவர்கள்‌ இந்த 
மாயையைக்‌ கடக்கின்றார்கள்‌. [7-14] 
எம்‌ எத: என எரா: | 
என்‌ என்னார்‌ இனி என || 
யோக மாயையால்‌ சூழப்பட்டிருப்பதால்‌ 
நான்‌ உலகத்தாருக்கு வெளிப்படுவதில்லை. 
இந்த அறிவில்லா உலகத்திற்குப்‌ பிறப்பும்‌ 
அழிவுமில்லாத என்னைப்பற்றித்‌ தெரியா. 


[7-25] 
எனற Sree WT | 
எண்‌ எரிக்‌ ஈர்‌ சான்‌ ஈனா | 
இச்சை, துவேஷம்‌ என்பவைகளால்‌ 
உண்டாகும்‌ இருவகை மோகத்தால்‌ எல்லா 


12. பிரஒருஇ: ஜீவன்‌ : பரமாத்மா த்த. 


உயிர்களும்‌ உலகத்தில்‌ மயங்கிக்‌ டெக்கன்றன. 


[7-27] 
எள எரிக்‌ எர Taf | 
எ A qT Aa: ॥ 


அவ்யக்த வடிவாய்‌ கான்‌ இவ்வுலக முழு. 
மையும்‌ பரந்து நிற்கிறேன்‌. என்னில்‌ பூதங்க 
ளெல்லாம்‌ கிலை பெற்றிருக்கன்றன. அவற்‌ 
நினுட்பட்டதன்று என்‌ நிலை. [9-4] 


௭ எ ணன்‌ ஏன்‌ ன 9 MT | 
ஏ ௮ ஏணி எண ஏளன: || 
மற்றொரு வகையில்‌ நோக்குமிடத்து, ' 

பூதங்கள்‌ என்னுள்‌ நிற்கவுமில்லை; என்‌ ஆட்‌ 
முறையைப்‌ பார்‌! உயிர்களை கானே தாங்கு 
பவன்‌. ஆயினும்‌ அவற்றைப்‌ பற்றி நிற்க 
வில்லை. உமிர்கள்‌ உண்டாவ தனைத்தும்‌ 
என்னாலேயே. [9-5] 


பிரகிருதி தர்மப்படி ஜகம்‌ முழுதும்‌ கடை 
பெற்று வருறெது. இர்தப்‌ பிரூருதி தர்மத்தைப்‌ 
பெளதிக விஞ்ஞான சாஸ்திரிகள்‌ ஆராய்ந்து மிர்த்‌ 
தாரணம்‌ செய்திருக்கிறார்கள்‌ ; இன்னும்‌ செய்து 
கொண்டிருக்கிறார்கள்‌. ஆனால்‌ இந்தப்‌ பிரரருதி தர்‌ 
மம்‌ எப்படி. உண்டாயிற்றென்று விஞ்ஞான சாஸ்‌ 
இரத்தில்‌ காணமுடியாது. ஒரு கட்டடம்‌, அல்லது 
யந்திரம்‌ அல்லது உயிருள்ள தேகத்தின்‌ உருவம்‌, 
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அங்க அமைப்பு, குணம்‌, வேலைக்ரெமம்‌ இவைகளைப்‌ 
பரிசோதித்து நிச்சயித்துக்‌ கொடுப்பது விஞ்ஞான 
சாஸ்திரத்தின்‌ விஷயம்‌. அந்தப்‌ பிரகிருதி நியமம்‌ 
எப்படி உண்டாயிற்றென்பது அம்தச்‌ சாஸ்திரத்‌ 
இற்குள்‌ அடங்காது. “பிரகிருதி விதி” (இயற்கை நிய 
மம்‌? முதலியவற்றின்‌ பொருள்‌, “இயற்கை” என்‌ 
னும்‌ ஒரு தனிச்‌ சக்தியுண்டு என்றும்‌, அது ஏற்படுத்‌ 
திய சட்டப்படி பூத பதார்த்தங்கள்‌ கடந்து வருகின்‌ 


' றனவென்பதுமல்ல. நாம்‌ ஆராய்ச்துபார்த்துக்‌ 


கண்டுகொண்ட. அமைப்புக்குச்‌ சங்கமாக நாம்‌ 
வைத்த பெயர்தான்‌, இயற்கை”. அப்படிப்‌ பெயர்‌ 
வைத்த மாத்திரத்திலேயே மூலகாரணம்‌ கண்டு 
பிடித்து விட்டபடி யாகாது, ஒரு பெயரே காரண 
மாடி விடாது. சுரம்‌ வந்தவனுக்குத்‌ தலைவலி உண்‌ 


. டரநெது. “சுரம்‌ தலைவலி யுண்டாக்கிற்று"' என்‌ 


இிறோம்‌. “காமாலை, கண்ணை மஞ்சள்‌ வர்ணமாக்‌ 
இற்று” என்கிறோம்‌. காமாலை. என்ற ஒரு பேயோ 
பூதமோ அம்மாதிரி ' செமிதது என்றல்ல. கால 
ராவோ, ப்ளேக்‌ சரமோ, பல பேரைக்‌ கொன்றது 


என்றால்‌ காலரா என்ற ஓர்‌ அரக்கன்‌ அல்லது 


ப்ளேக்‌ என்ற ஓர்‌ ௮சுரன்‌ இத்தனை பேரைத்‌ 
தனக்கு இரையாக்கிக்‌ கொண்டான்‌ என்பது பொரு 
எல்ல. காம்‌ கண்ட விஷயங்களைச்‌ சங்கிரகமாகச்‌ 
சொல்லும்‌ முறையே தவிர, காரியத்திற்குக்‌. கார 
ணத்தைக்‌ கண்டுபிடித்த வகையி லன்று. : இது 
போலவே ஒன்றைப்பற்றி, “பிரருதி விதி” 
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என்றால்‌, காரணம்‌ கண்டுபிடித்து விட்டோ மென்ப 
தன்று. பிர௫ருதி தர்மம்‌ என்பதும்‌, ஈசுவர சங்கல்‌ 
பம்‌ என்பதும்‌ ஒன்‌ றே. ஈசுவர சங்கல்பத்தினால்‌ பிர 
இருதி விதி ஏற்பட்டிருக்றெது.ஈசுவரன்‌ இருக்கிறான்‌ 
என்று வைத்துக்கொண்டோமானால்‌, பிரதி 
விதியை அவன்‌ சங்கல்பமாக வைத்துக்கொள்ள 
வேண்டும்‌. 


நம்முடைய வேடிக்கை அல்லது சக்கோஷத்‌". 
திற்காக ஈசுவரன்‌ தன்னுடைய சங்கல்பத்தை 
மாற்றமாட்டான்‌. இயற்கை நியதி என்பது அவன்‌ . 
சங்கல்பம்‌. அது இனமும்‌ மாறி மாறி, அதா 
வது ஒரு நாள்‌ உள்ளது மறு காளில்லாமல்‌, விய 
வஸ்தையின்‌ றி, உலகம்‌ ஈடப்பதைக்‌ கண்டோ 
மானால்தான்‌, ஈசுவரன்‌ என்ற ஒரு சேதனாசக்தி 
யுண்டென்று ஒப்புக்கொள்ள முடியும்‌ என்று 
வாதிப்பது மூர்க்கம்‌. இந்த மூர்க்க எண்ணத்தினால்‌ 
தான்‌ ஆஸ்திகத்திற்கு ஆகாரமாக எவையேனும்‌ 
ஆச்சரிய சம்பவங்களையே சில மதஸ்தர்கள்‌ தேடிக்‌ 
கொண்டிருப்பது. சாதாரணமாய்‌ காம்‌ தினமும்‌ 
பார்க்கும்‌ பிரருதிதர்மமே பேராச்சரியம்‌. அதுவே 
போதும்‌, ஈசுவர பக்திக்கு ஆதாரமும்‌ தூண்டு 
கோலமாக. இன்ற சூரியன்‌ உதித்து, அஸ்தமன 
மாட, நாளை மறுபடி உதயமாகாமல்‌ போனாலுங்கூட 
அதுவும்‌ பிரருதி அல்லது இயற்கைத்‌ தருமத்தில்‌ 
ஒன்றாகச்‌ சேருமேயொழிய, அதுமட்டில்‌ தனித்து 
கின்று ஆஸ்திக நிதரிசனம்‌ தராது. மழையும்‌, 


ர 
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மின்னலும்‌, காற்றும்‌, பூகம்பமும்‌ ஒருவா அ நியமம்‌ 
தவறித்தான்‌ வருகின்றன. ஒருகாளுள்ளபடி. மறு 
நாளில்லை. அதைக்‌ கண்டு திருப்தி யடைகிறோமா ? 
எது நேரிடினும்‌, எது எவ்வகையாகக்‌ காணினும்‌ 
அவையனைத்தையும்‌ தொகுத்து அதற்கு ஒரு பெயர்‌ 
நாம்‌ கொடுத்திருக்கிறோம்‌, “ பிரகருதி' அல்லது 
“சுபாவம்‌ ' என்று. ஆகையால்‌ திடீர்‌ என்று 
நூதனமாக நியமம்‌ தவறி நடக்தால்‌ ஒரு லாபமும்‌ 
இல்லை. “கியமம்‌' என்பது புஸ்தகத்தில்‌ எழுதி 
யிருப்பது அல்ல. இதுவரையில்‌ ஈடவாத ஒன்றைப்‌ 
புதிதாகக்‌ காணினும்‌ அதுவும்‌ அந்தப்‌ பிரகிருதி 
சுபாவ மியமத்தில்தான்‌ சேர்ந்துவிடும்‌. 

ஈசுவரனுடைய சங்கல்பம்‌: நேரில்‌ தான்‌ கிற்கா 
மல்‌, மறைந்திருந்து சகலமும்‌ காரணகாரிய ரூபமாக 
நடைபெற வேண்டுமென்று. இதுதான்‌ மேலே 
எடுத்துச்சொன்ன தோ சுலோகங்களில்‌, கடை 
இரண்டு சுலோகங்கள்சொல்லுவது. “மறைந்து நிற்‌ 
ரன்‌ ஈசுவரன்‌”? என்பதன்‌ பொருள்‌ என்ன ? 
எத்தப்‌ பொருளை ஆராய்ச்சி செய்கிறோமோ அதற்‌ 
குள்‌ ஆராய்ச்சி செய்கிற நாம்‌ அடங்கி யிருக்க 
றோம்‌. . ஆராய்ச்சி செய்யப்பட்ட விஷயத்தில்‌ 
நாமும்‌ நம்முடைய புத்தியும்‌ அடங்கிவிட்டபடியால்‌ 
இந்த “மறைவு” ஏற்படுகிறது. 

ஒரு மந்திரவாதி ஒரு குளத்தைச்‌ சிருஷ்டித்து 
அதில்‌ மீன்களும்‌ உண்டாக்குகிறான்‌ என்று வைத்‌ 
துக்கொள்வோம்‌. தண்ணீரிலுள்ள மீன்கள்‌ அந்தக்‌ 


கடத்தி வரும்‌. 
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குளத்தைச்‌ சுபாவ சிருஷ்டியா கத்தான்‌ நினைக்கும்‌. 
ஆகாரம்‌ சம்பாதித்துக்கொண்டு ஒன்றும்‌ ஆச்ச 
ரியப்படாமல்‌ தம்‌ வாழ்க்கை வியாபாரத்தை 
மந்திரவாதியினால்‌ சிருஷ்டிக்கப்‌ 
பப்ட அதன்‌ புத்திக்கு மற்திரவா தியின்‌ உண்மை 
யும்‌ சங்கல்பமும்‌ எட்டா. திடீரென்று அவன்‌ 
அக்குளத்தின்‌ நீரை வெக்நீராக்இ மீன்களுக்குத்‌. 


அக்கம்‌ ஏற்படுத்‌ தனா௮ங்கூட மீன்கள்‌ அதற்குஒரு 


காரணம்‌ கண்டுபிடித்துக்கொண்டு ... சாந்தி யல 


யும்‌, அல்லது இறக்கும்‌ ; அவ்வளவுதான்‌. மர்திர 


வாதி வெளிப்படை யாகமாட்டான்‌. அல்லது வெச்‌, 
நீரிலுங்கூட அர்த மாந்திரீக மீன்கள்‌ பிழைத்திருக்‌ 
குமாறு மந்திரவாதி ஏதாவது செய்தாலும்‌, மீன்‌ 
களுக்குள்‌ விஞ்ஞான  சாஸ்திரிகளாய்‌ ஆராய்ச்சி 
செய்யும்‌ மீன்கள்‌, அதையும்‌ தங்கள்‌ சுபாவ விதப்‌ 


புஸ்தகத்துக்குள்‌ சேர்த்துக்கொள்ளும்‌. இப்படியே . 


தான்‌ ஈசுவரனும்‌ மறைந்து நிற்றொன்‌. 


எல்லாம்‌ ஈசுவர நியமன த்திற்குட்பட்டு நின்றா 


அம்‌ காரண காரிய சம்ப தத்திலிருக்கும்‌ பெரிய"! 


சுதந்திரத்தை அனுபவிக்கிறோம்‌. காரணத்திற்கும்‌' 
காரியத்திற்கும்‌ ஏற்பட்டிருக்கிற மாறாத பக்தம்‌ ஒரு 
புறம்‌ மக்குப்‌ பெரும்‌ தடையா யிருக்தாலும்‌ 
அதுவே கமக்குக்‌ கர்ம சுதந்திரத்தையும்‌ தருறெது.. 
சத்‌ சிருஷ்டியும்‌, நடப்பும்‌, ஈசுவரனால்தான்‌ ; 
பிரகிருதி என்பது அவன்‌ கருவியே என்பதை 
அடியில்‌ வரும்‌ சுலோகங்கள்‌ சொல்லுனெறன :-— 
1 டக்‌ 
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எள$கள்‌ என்‌ எற: என்னி eT | 
எ என்ன ஊடு எனின்‌ | 
எங்கும்‌ இயலும்‌ மகா பலமுள்ள காற்று 
எப்படி எப்போதும்‌ ஆகாசத்தில்‌ நிலை பெற்‌ 
இருக்கறது? அப்படியே பொருள்களெல்லாம்‌ 
என்னுள்‌ நிலைபெற்றிருக்ன்றன வென்று 
அறிவாய்‌. [9-6] 
ஈசன்‌ என ரி ரா: ரா: | 
ஏளளாள்‌ ணன்‌ ஈதோ ॥ 
எனக்‌ கடங்யெ பிரரருதியில்‌ நின்று, 
மீட்டும்‌ மீட்டும்‌ பூதத்‌ தொகுதி முழுதும்‌ இயற்‌ 
கையின்‌ பலத்தால்‌ தானாக உண்டாகுமாறு 
செய்கிறேன்‌. [9-8] 
எனனை ஈன்‌: ஏர்‌ எண | 
ஊன்‌ கின எனின்‌ || 


என்‌ மேல்பார்வையில்‌ பிரரிருதி சராசர 


உலகங்களைப்‌ படைக்கிறது. இந்த ஹேது 


வால்‌ உலகம்‌ சுழன்று வருகிறது. [9-10] 
எச்‌ ஈரம்‌ சல: எள கானி | 
என்னி ஊனம்‌ ரா ॥ 

நான்‌ க்ரது, நான்‌ யக்ஞம்‌, கான்‌ ஸ்வதா, 
நான்‌ ஒளஷதம்‌, கான்‌ மந்திரம்‌, கானே நெய்‌, 

கானே அக்கினி, நானே அவியும்‌. [9-16] 
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FSET ST என எள free: | 
எச்‌ எளிதா ஸர ரா ஏஜி ௭ | 
இந்த ஜகத்தின்‌ தகப்பன்‌ கான்‌; தாயும்‌ 
கான்‌; இதைத்‌ தாங்கி வளர்ப்பவன்‌ கான்‌; 
கானே பிதாமஹன்‌. அதியப்படுபொருள்‌ 
நான்‌. பவித்திரமாக்குபவன்‌ கான்‌. ஓங்கார ரு 
கான்‌; ௬க்‌ ஸாமயஜுஈஸ்ஸும்‌ சான்‌. [9-17] 
எண்ணி எழ: எள்‌ எ: என்‌ கா... 
எ: ஏனை; னார்‌ ளர்‌ சிண ॥ i 
இவ்வுலகத்தின்‌ வழியும்‌ கான்‌; பர்த்தா . 
வும்‌ கான்‌; பிரபு, சாக்ஷி, இருப்பிடம்‌, சரண்‌, 
தோழனும்‌ கான்‌. இதன்‌ தொடக்கம்‌, ஸ்தா 


. னம்‌, வீடு, அழியாத பீஜமும்‌ கான்‌. [9-18] 


aqraend எர்‌ எர எ | 
எரர்‌ ௭௪ ஏ ஈனாளனன்‌ | 
கான்‌ வெப்பம்‌ தருவேன்‌. மழையைக்‌ 
கட்டுவதும்‌ பெய்விப்பதும்‌ கான்‌. கானே 
அமிர்தம்‌, கானே மரணம்‌, உளதும்‌ நரன்‌, ர 
இலதும்‌ நான்‌. [9-19] “ 


13 
கர்ம யோகம்‌ 

[கதை அத்தியாயங்கள்‌ 2, 4.] 
, ந்து மதத்தில்‌ மாறுதலுக்கும்‌ சீ த்‌ 
ற்கும்‌ இடமில்லை என்பதி சிலர்‌ எண்ணம்‌: னி 
5. பழையன வைகளைக்‌ கழிப்பதும்‌ டத்‌ 
விற்க கம்‌. வைதிக மதத்தில்‌ முடியா ற்று 
சாதாரணமாய்‌ பன்ற ம்‌ ந பச்‌ ந 
தகம்‌ ஏனோர்களை மதிப்பதும்‌, 
ச்‌ தரக்கனையுல்‌ கெளரவித்து பன்‌ 
ப்‌ ௪. ௪. ர நீ 
எநத மதத்தின்‌ அபிவிருத்திக்குக்‌ ம்‌ 

22 ருமம்‌ என்பது மாறுதலும்‌ ருத்தி 


ந்தி த 


முன்னோர்கள்‌ ஆராய்ந்தார்கள்‌. 
உண்மையே பிரதானமாகப்‌ ங்கள்‌ 
“மம்‌ உள்ளும்‌ எவ்வளவு தூரம்‌ வக ஷ்‌ 
ஒன்னால கட செய்து அடைக்க விஷுவல்‌ 
ம்‌ ல தர்க்கம்‌ என்பது. அதுவே தி 
தல்‌ பழைய உண்மைகளையும்‌ அநேக காட்‌ 


பத்‌ வழக்கங்களையும்‌ தகுந்த காரச்‌ 


ளாக உதவிவக்த 


மின்றித்‌ தள்ளிவிடக்கூடாதென்‌ ற மனோபாவ 
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மானது அபிவிருத்திக்குத்‌ தடையாகாது. உண்‌ 
மையில்‌ ஹிக்து மதம்‌ மாறி மாறியே வம்திருக்‌ 
கிறது. புஸ்தகங்களை மாற்ற முடியாது. , ஆனால்‌ 
மனிதர்களுடைய எண்ணங்களும்‌ நம்பிக்கைகளும்‌ 
சேர்க்துதான்‌ ஒரு மதமாநின்றன. சேதனமுள்ள 
மனிதக்‌ கூட்டத்தின்‌ மனத்தோற்றங்கள்‌ மாணுங்‌ 


"காரல்‌ அவர்களுடைய மதமும்‌ மாறுதலடைக்துதான்‌ 


வருகிறது. ஹிந்து மதம்‌ மனிதனுடைய புத்திக்‌. 
குப்‌ தூாணசத்ச்திரம்‌. சொர்க்க அர்கா ட 


தில்‌, உலகத்தில்‌ வேறு எந்த மதத்தையும்‌ 
மதத்திற்கு ஒப்பிட முடியாது. 


ஹிந்துக்கள்‌ சாஸ்திரமாகக்‌ கொள்ளும்‌ yp 
ணங்கள்‌ ஸ்மிருதிகள்‌ முதலிய நூல்களில்‌ ஒவ்வொன்‌ 
அம்‌ ஒவ்வொரு விஷயத்தைப்‌. பிரதானமாக வைத்‌ 
அச்‌ சொல்லும்‌, உண்மைக்குப்‌ பல. முகங்கள்‌ 
உண்டு. ஒவ்வொரு முகத்தை ஒவ்வொரு நால்‌ 
ஆராதிக்றெது. ஹிந்து தர்மத்தை வளர்த்துவந்த 
மகா பிராக்ஞர்கள்‌ அவரவர்கள்‌ அவ்வப்போது 
கண்ட உண்மைகளை அவ்வப்போது எழுதிவம்தார்‌ 


ட கள்‌. பதினாயிர வருஷக்கணக்காக ஹிக்து தருமம்‌ 


வளர்க்து வந்திருக்கறது. அது மிகப்‌ பழைய ஆல 
மரம்‌. அதன்‌ நிழலில்‌ காம்‌ வாழ்றோோம்‌. ஒரு 


களையைப்போல்‌ மற்றொரு யில்லை. பார்ப்‌ 
பதற்கு அதிக வேறுபாடுக ளிருக்கும்‌; ஆனால்‌ 


அனைத்தும்‌ சேர்க்தது 
கண்டு மயங்கிவிடக்‌ உ 


ப்படுத்த 0 
இத்தல 
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ஒருயிர்‌, வித்தியாசங்களைக்‌ 
டாது, 


பகவத்‌ கதையானது ஹிச்அ மதத்தில்‌ அனை 
ம்‌ ஒப்புக்கொண்டு மதிக்கும்‌ நூல்‌, இதை 


மதம்‌ புத்துயிர்‌ அடைநர்ததாகக்‌ சொல்லலாம்‌, 
ஒன்று: கேவலம்‌ யாகாதிக்‌ கிரியைகளுக்கு, அதா 
வது வைதிக வேள்வி மார்க்கத்திற்கு, பிராதான்‌ 
"bie 


சரிவரக்‌ செய்து முடிப்பதில்‌ மோதைத்திற்குத்‌ கடை 
ஏற்படாதென்றும்‌, அதுவே கர்ம பச்த.த்தினின்று 
விடுபடுவத ற்கு வழியென்‌ றும்‌ தை வ ற்புறுத்தி 
உபதேச த்திருக்டி றது. 


கிறைவேற்ற வேண்‌ 


டும்‌. 
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‘ னலேயோ, தான்‌ பிறந்த குலம்‌, குடும்பம்‌, அமர்க்த்‌ 


» . உ ௪ % 
ஸ்தானம்‌ முதலிய “ரரணங்களினலேயோ, தனக்கு, 
ஏற்பட்டிருக்கும்‌ காரியங்களை யெல்லாம்‌ சரிவரச்‌” 
செய்ய வேண்டும்‌. ஆனால்‌ அக்காரியங்களினல்‌ 


தவிர, மனதில்‌ காரியத்தின்‌ பயனைப்பற்றித்‌ தனச்‌ 
காக ஓர்‌ ஆசை வைத்துக்கொள்ளக்‌ கூடாது... 
வெளிப்பார்வைக்கு ஆசை வைத்தும்‌ லாபம்‌ கருதி . 
யும்‌ மற்றவர்கள்‌ செய்வதுபோலவே கர்ம யோயியும்‌ 
கான்‌ செய்யும்‌ காரியத்தில்‌ கண்ணும்‌ கருத்தும்‌ : 
வைத்துச்‌ செய்வான்‌ ; உகாசினமாக இருக்க மாட்‌ 
டான்‌. மற்றவர்களைப்பேரல்‌ வெளிப்பார்வைக்குத்‌ 
தோன்‌ நினாலும்‌, உள்ளத்தில்‌ காரியத்தின்‌ பலனுச்‌ 
கும்‌ இவனுக்கும்‌ ஆசை என்ற பந்தம்‌ இல்லாமல்‌ 
தனிப்பட்டு கின்றே வேலை செய்வான்‌. சுயகலன்‌ 
கருதாமல்‌ கடமைகளை ச செய்வதுடன்‌, காரியம்‌ 


வரும்‌. சுகமும்‌ க்கமும்‌, ஜய்மும்‌ அபஜயமும்‌ 
அவனைத்‌ தீண்டா. 
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்‌ இப்படிப்‌ பற்றற்றுக்‌ கடமையைச்‌ செய்யப்‌ 
பழகிக்‌ கொண்ட இல்லறத்தான்‌ யோகத்தில்‌ மேலே 
ஏறவேண்டி௰ படிகளில்‌ ஏறும்‌ சக்தி சீக்கிரத்தில்‌ 
அடைவான்‌. அடிக்கடி ஆழ்க்து சிச்தித்து, மனதை 
ஏகாக்ரெப்படுத்தி, இட்திரியங்களையும்‌ மனதையும்‌ 
விஷயங்களில்‌ திரியவிடாமல்‌ அடக்கிக்கொண்டு 
'இியானம்‌ செய்வான்‌. அப்படித்‌ தியானம்‌ இங்‌ 
வதனால்‌, ஞானம்‌ பெறுவான்‌. அந்த ஞானத்தினால்‌ 
எல்லா ஜீவன்களிலும்‌ தன்‌ ஆத்மாவைக்‌ காண்‌ 
யான்‌ ; அனைத்தும்‌ பகவான்‌ திருவுள்ளத்தில்‌ கிற்‌ 
_ பதையும்‌ காண்பான்‌. 

தேதையில்‌ சொல்லப்பட்ட மார்க்கம்‌ லோக 
வியவகாரத்தை ஈடத்திக்கொண்டே தன்‌ உள்ளத்‌ 
தை மட்டும்‌ பற்றறச்‌ செய்துகொள்ளும்‌ மார்க்கம்‌. 
காரியம்‌ செய்வதை விட்டுவிடுவது உண்மைத்‌ அறவு 
ஆகமாட்டாது. காரியத்தின்‌ பலன்களின்மேல்‌ 


ஆசை செலுத்தாமல்‌ பலனில்‌ பற்றைத்‌ அறப்பதே 


அறவு. மோஷம்‌ அல்லது விடுதலைக்கு வழி, காரியப்‌ 
பிரவிருத்திகளில்‌ சுயகலப்‌ பற்றையறுத்து ஆத்‌ 
மாவை விடுவித்துக்கொள்வதே. அந்தச்‌ சுயநலப்‌ 
“பற்று அறுந்தபின்‌ எந்தக்‌ காரியம்‌ செய்தாலும்‌ 
அது ஆத்மாவைக்‌ கரும பர்தத்தில்‌ கட்டாது, 
இதுவே தோஸாரம்‌. இப்படிச்‌ சுயகலம்‌ கருதாமல்‌ 
ஜயாபஜயங்களில்‌ மனமாறுதல்‌ ஏற்படாமல்‌, பற்‌ 
மற்று அவனவன்‌ தன்தன்‌ கடமையைச்‌ செலுத்தி 
னால்‌, கர்மயோக மார்க்கத்திற்கும்‌ ஸக்கியாஸ மார்க்‌ 
கத்திற்குமுள்ள வித்தியாசம்‌ கரைக்துபோடறது, 
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௫ ஈர்‌ கின்‌ காள்ண எள: | 
எர கர்‌ ரானார்‌ எனன சினா ॥| 
எது கருமம்‌, எது அகருமம்‌ என்ற விஷ 
யத்தில்‌ பண்டிதர்களும்‌ மயங்குறொர்கள்‌. ஆத 
லால்‌ உனக்குக்கருமத்‌ தின்‌ இயல்பைஉணர்த்து 
கிறேன்‌. இதைத்‌ தெரிம்‌துகொண்டு தீங்கனின்‌ 
ஹம்‌ விடுபடுவாய்‌. [4-16] 
கண்சகர்‌ ச: என்னின்‌ எ ஈஸ்‌ ச: | 
எ ஏனாதி எ ஏக: ணகர || 
செயலில்‌ செயலின்மையையும்‌, செயலின்‌ 
மையில்‌ செயலையும்‌ எவன்‌ உணர்கிறானோ, 
அவனே மானிடருள்‌ அறிவுடையோ னாவான்‌. 
எல்லா வேலைகளும்‌ செய்துவக்தாலும்‌ அவன்‌ 
யோகத்தில்‌ பொரும்‌ இினவனாவான்‌. [4-18] 
என ஸீ TT: RTE: | 
எனின்‌ எனக: ஏர்கச்‌ ஏன: ॥ 
எவனுடைய வேலைகளெல்லாம்‌ ஆசை 
யால்‌ தூண்டப்‌ படாமல்‌, ஞானம்‌ என்ற்‌ 
அக்கினியால்‌ சுடப்பட்டவைகளா யிருக்கின்ற 
னவோ, அவனைத்தான்‌ பெரியோர்‌ அறிவுடை 
யானாகக்‌ கருதுவர்‌. [4-19] 
எனனுகர்ரள்‌ ஊனளிள்‌ ferment: | 
எ: எலான்‌ எ சன்‌ எ fe ॥ 


ப்ர கண்ணன்‌ காட்டிய வழி 
தானாக வந்து எய்தியதைக்‌ கொண்‌ 5 
தோஷ முஅவோனாட, அக்சா! வ்கி ஆட்‌ 
ந்‌ ற வேற்றுமையைக்‌ கடந்து, 
ஸ்ப க்தி பற்றும்‌ பெறவில்லையாமினும்‌ 
பெற்றோனாடு, மனதில்‌ குறைகளுக்‌ 
இடம்தராதவனாட நின்ற ஒருவன்‌, கருமம்‌ செய்‌ 
கானும்‌, அதனால்‌ கட்டுப்படுவதில்லை. [4-22] 


்‌ ர ஈர ஈர | 
எ ஈண்ண்ரர்ளி 4 எண்‌ | 
| தொழில்‌ செய்ய மட்டுமேதான்‌ உனக்கு 
அதிகாரம்‌, அதன்‌ பயன்களில்‌ எப்போதுமே 
டக அதிகாரமில்லை. செய்வதன்‌ பயனைக்‌ 
ருதாதே. ஆனல்‌, தொழில்‌ செய்யாம லிருப்‌ 
பதில்‌ விருப்பங்‌ கொள்ளாதே. [2-47] 
௫ களின்‌ எழ்‌ சான எள | 
கண்ணை: ஈன்‌ ஏன என்‌ ள்ர ஊரி ॥ 
யாகமுறையில்‌ நின்று, பற்‌ i 
| ற்றை நீக்கி 
pT கில மவேறுவதும்‌ ப்‌ கணக்‌ 
ள்‌ மனக்‌ கருதி, தொழில்களைச்‌ செய்‌, 
தச்‌ சமபுத்தியே யோகமெனப்படும்‌. [2-48] 


14 
கர்மயோகமே வேள்வியும்‌ 
[கீதை அத்தியாயங்கள்‌ 4, 5; 6.] 
வேதத்தில்‌, யக்ஞம்‌ செய்ய வேண்டுமென்று 

விதிக்கப்பட்டிருக்றெது. யக்ஞம்‌ அல்லது வேள்வி 
மின்‌ முக்கிய அம்சம்‌, தியாகம்‌. சுயநலத்தையும்‌ 
ஆசையையும்‌ விடுவதே வேள்வியின்‌ சாரம்‌, ஆகை 
யால்‌ வேள்வி யென்பது பலவிதத்தில்‌ செய்யக்‌... 
கூடிய தெய்வப்‌ பணி, இப்படிப்‌ பலவிதத்தில்‌ 
யப்பட்ட வேள்விகளுக்கும்‌ வேதத்தில்‌ சொ லப்‌ 
பட்ட பலனுண்டு. மோக்ஷத்தை விரும்புிறவன்‌. 
காரியம்‌ செய்வதை விட்டுவிட்டுச்‌ சும்மா டக்க 
வேண்டும்‌ என்று தவறாக எண்ணாமல்‌, சகல 
காரியங்களையும்‌ வேள்வி ரூபமாகவே செய்து 
கொண்டு விடுதலை பெறலாம்‌. ௬யகலப்‌ பற்றற்றுச்‌ 
செய்யப்பட்ட கடமை வேள்வியேயாகும்‌. பய 


சன்ளாராஜள்‌ என்‌ என எரா | 
என்‌ அவன கன்ன: கன ॥ 
வேள்வி செய்து மிகுந்தது அமிழ்தாகும்‌. 
அதை உண்போர்‌ மாறாத பிரமபதத்தை எய்து 
றார்கள்‌. வேள்வி செய்யாதோருக்கு இவ்‌. 
வுலகமில்லை. அப்படியிருக்க அவர்களுக்குப்‌ 
பரலோகம்‌ எது? [4-81] 


கண்ணன்‌ காட்டிய வழி 


ஈர்‌ ஈக என எண எரி ஏன்‌ | 
௩ காணல எள்‌ என நன்னர்‌ I 
திவதங்களில்‌ பலவித வேள்விகள்‌ விவ 
ரசித்துக்‌ காட்டப்பட டிருக்கின்‌ றன... அவை 
யெல்லாம்‌ தொழில்‌ செய்துதான்‌ உண்டாகும்‌, 
இதை உணர்க்தால்‌ வீடு பெறுவாய்‌, [4-52] 
SaaS: Tera | 

ஈர்‌ களினக்‌ ஏ என்‌ சினாட்‌ || 
7 வேள்விப்‌ பண்டங்களைக்‌ கொண்டு செய்‌ 
ப்படும்‌ வேள்வியைக்காட்டி லும்‌ ஞானத்தால்‌ 
செய்யும்‌ வேள்வி சிறந்தது. எத்தகைய கிரியை 
யும்‌ ஞானத்தில்கான்‌ முடிவுபெறுறெது, [4-83] 


ூானயக்ஞம்‌ என்பது ஞானத்தால்‌ செய்யப்‌ 
பட்ட வேள்வி, நெய்‌ முதலிய திரவியங்களில்லா 
“மல்‌ ஞானம்‌ என்ற திரவியத்தைக்கொண்டு செய்‌ 
யப்படுவது ஞானயக்ஞம்‌. ௮ 
கைக்கு வேண்டிய கடமைக 


தனால்‌ வரவர வேற்‌ 
அமை யுணர்ச்‌இ கரைம்து, சகல ஜீவன்களிலும்‌ 
தன்னுடைய ஆத்மா கிற்பதை ஒருவன்‌ காணு 

வான்‌. அப்படியே எல்லா ஜீவன்களும்‌ பரமாத்மா 
வில்‌ அடங்க நிற்பதையும்‌ ஊணுவான்‌. இதைக்‌ 


கர்மயோகமே வேள்வியும்‌ 


ட்‌ ட்டது 
காணக்காண, பற்றற்று வேலை செய்வதும்‌ ரண்‌ 
ரகும்‌. கருமம்‌ செய்யும்போது அதைக்‌ வல்‌ 
a பரிசுத்தப்படுத்திக்‌ ற டா 
b ம்‌ ஈம்மைச்‌ “சேரா. 
மானால்‌ பாபமும்‌ கரும பந்தமும்‌. எம்‌ 5. 
இப்படிப்‌ பரிசுத்த கோக்கத்தைக்‌ கொள்ளச்‌ ்‌ 
oh 

வதே ஞானம்‌. 

என்ர எலினா | 

ஏர்‌: என்க எக்‌ என ॥ ல 
நன்கு கொளுத்துண்ட அக்கினி, விறகு 


தியானது எல்லாக்கருமங்களையும்‌ சுட்டு: டனர்‌ 

விடும்‌. 1] 
எ எர௭ என்‌ ளி ஏர்‌ | 
எனச்‌ சிராக: களன்‌ ஈண்‌ ॥ 


ஞானத்தைப்‌ போல்‌, எதையும்‌ பவித்திர ' 


றலை. யோகத்தில்‌ நல்ல பழக்கமடைச்‌த 
me ட்‌ இந்த ன! 
தாகைவே அடையப்‌ பெறுவான்‌. [4- 
சிஎன்னனகளிர்‌ எனன | 
எனச்‌ எ ணின்‌ எ எண || நி 
யோக வழியைக்கொண்டு தான்‌ செய்யும்‌ 
கருமங்களில்‌ பற்று என்பதை அனத்து, ஞா 


னத்தைக்கொண்டு ஐயம்‌ என்பதை வெட்டித்‌ | 


களைச்‌ சாம்பராக்கி விடுகல்போல, ஞானத்‌ 


மாக்கும்‌ பொருள்‌ இவ்வுலகத்தில்‌ வேறேது : 


ம்திய 


62 கண்ணன்‌ காட்டிய வழி 
தள்ளி, தன்னைத்‌ கான்‌ காத்துக்கொண்ட 
வனைக்‌ கருமங்கள்‌ கட்டுப்படுத்த மாட்டா.[4-41] 


TERENAS ered எள்ள ணா; | 
“ர்‌ எச்‌ சார்ளி என ॥ 


ஆகையால்‌, அஞ்ஞானத்தால்‌ இதயத்தில்‌ 
தோன்றும்‌ ஐயத்கை ஞானவாளால்‌ வெட்டித்‌ 
தள்ளி, யோகம்‌ என்ற பற்றற்ற நிலயில்‌ 
கின்று, கருமங்களைச்செய்ய எழுக்து ஙில்‌.[4-42] 


இக்க ஞானத்தை நாம்‌ அடைக்க பின்‌, 
ஸஹாங்கயெ மார்க்கத்திற்கும்‌ யோக மார்க்கத்திற்கும்‌, 
அதாவது, அறிவு வழிக்கும்‌ புலனை யடக்கும்‌ வழிக்‌ 
கும்‌ உள்ள வேற்றுமை ஒழிந்து விடுறது. ஞான 
மும்‌ கர்மமும்‌ சேர்க்தால்‌ கர்மயோகம்‌. ஸச்யாஸமும்‌ 
பற்றின்‌ நித தொழில்‌ செய்யும்‌ கர்மயோகமும்‌ 
உண்மையில்‌ ஒன்றேயாகும்‌. 


சானி ரன: ஈனா எ மின: | 
கரினா: என்ரான்‌ ணு 
ஸாங்கெத்தையும்‌ யோகத்தையும்‌ வெவ்‌ . 
வேறென்று சொல்லவோர்‌ அறியாச்‌ குழம்‌ 
தைகள்‌. அறிக்தோர்‌ அங்கனம்‌ கூறார்‌. 
இவற்றில்‌ யாதேனுமொன்‌ றில்‌ நன்கு நிலை 
பெற்றோன்‌ இரண்டின்‌ பயனையும்‌ எய்து 
கிரான்‌. [5-4] 


கர்மயோகமே வேள்வியும்‌ 63 


எனா: காரல்‌ சச்‌ கர்‌ கரன்‌ எ: | 
ஈ ன்னா எ சிரி எ ௭ என்ர எர: ॥ 
செய்கையில்‌ தனக்கென்று பலனை எதிர்‌ 
பாராமல்‌,செய்யவேண்டியதைச்‌ செய்வோனே 
துறவி; யோகியும்‌ அவனே. தீ வளர்க்காதவ 
னும்‌ தொழில்‌ செய்வகை விட்டவனுமல்ல. 
[6-1]' 
4 எண்‌ sreafit ர்‌ fife எச | 
எ ஏன்னனாதளி எளி என்‌ கள ॥ 


எதனை ஸக்யாஸ மென்றோர்களோ, 
அதுவே யோகம்‌ என்று தெரிச்துகொள்‌, 
இதை சான்‌ அடைய இதைச்‌ செய்வேன்‌, 
அதை கான்‌ அடைய அதைச்‌ சொல்க 
என்ற எண்ணங்களைத்‌ துறவாத எவனும்‌ 
யோ ஆகமாட்டான்‌. [6-2] 
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ஆ கர்மயோகமே துறவும்‌ 
ச்‌ [கீதை அத்தியாயங்கள்‌ 5, 18.] 
ன்‌ சுயகல கோக்கமும்‌ ஆசைப்பற்றும்‌ 
நீக்கக்கொண்டு உலகம்‌ முழுவதும்‌ ஒன்றே என்‌ 
னும்‌, ஞானத்தை அடைநக்துவிட்டபின்‌ சகல லெள 
கெ கருமங்களையும்‌ செய்துகொண்டே யிருப்பினும்‌ 
அவன்‌ ஸர்யாஸியே யாவான்‌. 


சி்‌ ஏன Fafa என: | 
Aaa if a fog || 
.... யோகத்தைத்‌ தழுவி ஆத்மசுத்தி யடைம்‌ 
தவன்‌, தன்னைத்தான்‌ வென்றவன்‌, ஜிதேம்‌ 
'இரியன்‌ , எல்லா உயிர்களும்‌ தானேயானவன்‌, 
தொழில்கள்‌ செய்துகொண்டிருப்பினும்‌ அவை 
அவனைத்‌ தீண்டுவதில்லை, ்‌ [5-7] 
க எள TET னர்‌ | 
சிர: ஈஸ்‌ குளிரா எத்‌ என்னவன்‌ ॥ 
யோகிகள்‌ சுயகலப்பற்றைக்‌ களைக்தவிட்டு 
ஆத்ம சுத்தியின்‌ பொருட்டாக உடம்பாலும்‌, 
மனதாலும்‌, புத்தியாலும்‌, கேவலம்‌ இந்திரியங்‌ 
களாலுங்‌ கூடத்‌ தொழில்‌ செய்வார்கள்‌. [5-11] 


* 


குருமங்ககாப்‌ பற்றில்லாமல்‌ செய்யப்‌ பார்ப்‌ 
பது, துறவு மார்க்கத்தைக்‌ காட்டிலும்‌ மேலான 
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வழியென்று தையில்‌ பலவிடங்களிலும்‌ பலவாறாக 
இடைவிடாமல்‌ வற்புறுத்திச்‌ சொல்லப்படுறெது,. 
கடைசி அத்தியாயத்திற்குப்‌ பெயர்‌ “ஸர்யான்‌ 
யோகம்‌” என்று சொல்லி யிருப்பினும்‌ அந்த * 
அத்தியாயம்‌ ஆரம்பிக்கையலேயே பகவான்‌ 
சொல்லுகிறார்‌: 


கினார்‌ காரர்‌ னர்‌ னர்‌ காள்‌ ட: | 
ஈர்கர்கனார்‌ எண்‌ எண: | 
பலன்களை விரும்பிச்‌ செய்யப்படும்‌ ௧௬ 
மங்களைத்‌ துறப்பதே துறவுகிலை என்னு அறி 
ஞர்கள்‌ அறிவார்கள்‌. செயல்களின்‌ பலன்‌ களை ்‌ 
முற்றிலும்‌ துறத்தலே தியாகம்‌ என்றும்‌ தே 
அவர்கள்‌ கூறுவர்‌. [18-27 " 
ரர ஏ என: கள்ளி விரி | 
Mere aftarmeema: கிர: ॥ 
செய்யவேண்டிய கருமத்தைத்‌ துறத்தல்‌: 
தகாது. மதிமயக்கத்தால்‌ அதனை விட்டுவிடு 
தல்‌ தமோகுணத்தால்‌ மேர்வது என்ப. [18-7] 
கர்ண சர்‌ ரர்‌ கோண்‌ | 
ஈர்‌ என ஈண்‌ 9 எ ளா: ஏரின்‌ ஏன: ॥ 
நியமிக்கப்பட்ட கருமத்தைச்‌ செய்யும்‌ 
பொழுது இது செய்த ற்குரியது என்று செய்து 
பற்றையும்‌ சுயமல எண்ணத்தையும்‌ ஒருவன்‌. 
5 


NE SEDI. 22 பவர்‌ பட்‌ 
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விட்டு விடுவானாயின்‌, அ௮ம்தத்‌ தியாகமே சாத்‌ 
விச மெனப்படும்‌. [18-9] 
ஏ சன எரர்‌ ராட்‌ சரி: | 
ஏஏ எண்ணார்‌ எ எரினாரிஎா்‌ ॥ 
உடம்பெடுத்தவனால்‌ செய்கைகளை முழு 
துமே விட்டுவிட முடியாது. எவன்‌ செய்கை 
களின்‌ பயனைத்‌ துறக்கிருனோ அவனே தியாகி 
யெனப்படுவான்‌. [18-11] 
தையே நன்றாக வற்புறுத்தி, ர 
டத்திற்கு எல்லாவற்றையும்‌ விட்டு விட்டு, 
த நம்பிச்‌ "தலத்தையும்‌ அவ 
இச்‌ அர்ப்பணமாகச்‌ ற்ப லவன்‌ எக 
அடியில்‌ கண்ட முக்கியமான சுலோகங்களில்‌ சொல்‌ 
லப்படுறது : 
ட ஒளில்‌ என தளிர்‌ ஈனா: | 
ஊகளனின்‌ எனச்‌ கணக || 
்‌ என்னையே சார்பாகக்‌ கொண்டோன்‌ 
எல்லாத்‌ தொழில்களையும்‌ எப்போதும்‌ செய்து 


கொண்டிருக்தாலும்‌, அழிவற்ற,நிதீய க 
எனதருளால்‌ எய்துகிறான்‌. [18-57] 
Saal எண்ணின்‌ என்‌ எனன எள | 


ஏிகனிளாரிசன எ: aad ௭ ॥ 


உ செய்யும்‌ செயல்களை யெல்லாம்‌ எனக்‌ 
கென றல்‌ துறக்துவிட்டு,என்னில்‌ முற்றும்‌ 
ஈடுபட்டு, புத்தயோகத்தை ஆச்ரயித்து பக்‌ 
தும்‌ என்னச்‌ சத்தத்தில்‌ கொண்டிரு. [18-57] 
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அமைதியற்ற துறவு 
[கீதை அத்தியாயம்‌ 3.] 


[மனம்‌ அமைதியடைய அடிக்கடி தியானம்‌ 
செய்ய வேண்டியது அவசியம்‌. ஆத்மா, உலகம்‌, 
கடவுள்‌ இவைகளின்‌ சொரூபத்தை ஆழ்க்து சந்திப்‌ 
பதினால்‌ மன தில்‌ ளெம்பும்‌ உத்வேகங்கள்‌ அடங்கும்‌. 
ஆனால்‌ தியானம்‌ மட்டும்‌ போதாது, அதனுடன்‌ 
தனக்கு ஏற்பட்ட கடமைகளைச்‌ செய்வதும்‌, அப்ப 
டில்‌ கருமம்‌ செய்வதில்‌ சுயசல ஆசைப்பற்று. 
களின்‌ றி செய்வதும்‌, மன அமைதிக்கு இன்றியமை 
யாத வழியாகும்‌. யோகம்‌ என்று தியானத்திற்கும்‌ 
பெயர்‌ வழங்கி வருறெது. கர்ம யோகம்‌ என்பது 
பற்றற்று ஞானத்துடன்‌ கருமம்‌ செய்வது. சரிவரச்‌ 
செய்தால்‌ இரண்டும்‌ ஒன்றே என்பது காண்போம்‌. 
அவைகளில்‌ ஒன்றின்றி மற்றொன்று செய்யப்‌ 
புகுவதில்‌ பயனில்லை என்பதையும்‌ காண்போம்‌. 


பக்குவப்படாத மனதுடன்‌ அறவியாய்ப்‌ 
போகப்பார்ப்பதில்‌ பயனில்லை. அதனால்‌ மன 
அமைதி உண்டாக மாட்டாது. துறவின்‌ பெருமை 
யும்‌ முக்யெ அம்சமும்‌ ஆசைகளை நீப்பதே. ஆசை 
சுளை நீக்கெ கருமம்‌ செய்யலாமல்லவா ? அப்படிச்‌ 
செய்வதும்‌ அறவே. ஆகையால்‌ ஸச்யாஸமும்‌ 
கர்மயோகமும்‌ ஒன்றேயென்று பகவத்‌ தை 
சொல்லுற... 
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அளி ரான ரா ண ளா | 
எாளிரஎ என்‌ கர்ள்ர்ள ஸ்ர ॥ 
இவ்வுலக த்தில்‌ இரண்டுவித நிஷ்டை 
முன்னர்‌ என்னால்‌ கூறப்பட்டது. ஸாங்டியர்‌ 
கள்‌ சொல்லும்‌ ஞானயோக முறையும்‌, யோகி 


கள்‌ சொல்லும்‌ கர்மயோக முறையும்‌. [3-8] 


எ காளான்கள்‌ ஈரி ணர்‌ | 
எ ஏ எனை fife எண்‌ || 


தொழில்களைத்‌ தொடங்காம லிருப்பதனா 


- லேயே மனிதன்‌ செயலற்ற கிலையடைவதில்லை. 
்‌ அறவு பூணுவதனாலேயே மனிதன்‌ ஈடேற்றம்‌ 
“பெற்றுவிடமாட்டான்‌. [3-4] 


எ 8 கன்‌ எர கண்ர்‌ | 
ச்ச்‌ எள: ஈர்‌ எச்‌: எதனா: |) 


எவனும்‌ கணப்பொழுதேனும்‌ செய்‌ : 
ஒரு ட 


கையின்‌ றி இருப்பதில்லை. இயற்கையில்‌ விள 

யும்‌ குணங்களே எல்லா உயிர்களையும்‌ தம்மை 

யறியாமல்‌ தொழில்‌ புரிவிக்கன்றன. [3-5] 
ஈரச்‌ ன உளன்‌ ஈள என | 
ணாள னோ எ ஊனி ॥ 


கர்மேந்திரியங்களை அடக்கக்‌ சொண்டு, 
ஆனால்‌ இந்திரிய விஷயங்களை மன தால்‌ ஸ்மரித்‌ 
துக்கொண்டிருப்போன்‌ மூடன்‌. அவனுடைய 
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ஒழுக்கம்‌ பொய்‌ யொழுக்கம்‌ என்று சொல்லப்‌ 
படும்‌. [3-6] 

எணண எள எண்ண | 

ஈரச்‌: கர்சிராக: எ எண்‌ ॥ 
எவன்‌ இந்திரியங்களை மனதால்‌ கட்டுப்‌ 
படுத்திப்‌ பற்றின்‌ றி, கர்மயோக முறையில்‌ கர்‌ 
மேச்திரியங்களைச்‌ செலுத்துகறானே, அவனே 
இறெந்தவன்‌. [3-7] 

எச்‌ ௭ ஈர்‌ ன்‌ ஈர்‌ னன்‌ எகர: | 

என்‌ ஏ 8 எ afd: || 
விதிக்கப்பட்ட தொழிலைச்‌ செய்‌, தொழி 
லின்மையைக்‌ காட்டிலும்‌ தொழில்‌ சிறந்தது. 
தொழிலின்றிச்‌ சரீர யாத்திரையுங்கூட 
உனக்கு இயலாமல்‌ போய்விடும்‌. [3-8] 

ஏளன ண கின்‌ கணண: | 

௭4 ஈர்‌ வ ஐகார: எரு || 

வேள்வியாகச்‌ செய்யப்படுவதுதவிர மற்றத்‌ 
தொழில்‌ மனிதருக்குத்‌ தளையாகறது. ஆத 
லால்‌ பற்றைக்‌ கத்து தொழில்‌ செய்து 
கொண்டிருப்பாயாக. [3-9] 
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(மனதில்‌ வைராக்யெபுத்தி புகும்தவுடன்‌, உலக 


வாழ்க்கையைத்‌ அறப்பதே ஈலம்‌ என்ற மனோபா 
வம்‌ உண்டாறெது. பழைய - உபதேசங்களும்‌ 


10 கண்ணன்‌ காட்டிய வழி 


அமேகமாய்‌ இத்தகையனவே, இதையோ, பக்குவ 
மற்ற .துறவைக்‌ கண்டித்து வேறு வழிகாட்டி' 
மிருக்றெது. இதுவே சதையின்‌ இறப்பு. 

பூர்வ கர்ம பலனாகச்‌ சில குணங்களுடன்‌ பிறக்‌ 
கிறோம்‌. அக்குணங்களைப்‌ பலாத்காரமாக அடக்கு 
வதில்‌ பயனில்லை. மனம்‌ பக்குவப்படாதிருக்கும்‌ 
போது குணங்களுக்கு வெளிச்‌ செல்ல வழிவிடா 
மல்‌ அடக்குமுறை ஆரம்பித்தால்‌, அவை உள்ளே 
வேலை செய்துகொண்டே போகும்‌. காமக்குரோ 
தாதி வேகங்கள்‌ மனதைக்‌ கலக்கக்‌ கொண்டே 
யிருக்கும்‌. வெளியில்‌ சுத்தமும்‌ உள்ளே அசுத்த 
மும்‌. கொண்டிருப்பதில்‌ யாதும்‌ பயனில்லை. இது 
புறத்தாரை மோசம்‌ செய்வதோடு தன்னையும்‌ 
மோசம்‌ செய்து கொள்வதாகும்‌. சுயநலமின்‌ நிப்‌ 
பற்று நீக்கிக்‌ கடமைகளைச்‌ செய்யும்‌ முறையே, 
ஜன்மாந்தர கர்மத்தினாலுண்டா யிருக்கும்‌ சுபாவ 
குணங்களினின்று ஜீவனை விடுவித்துக்கொள்ளும்‌ 
முறையாகும்‌. ்‌ 


ஊன்‌: கா்‌ ஏரி: களின்‌ எண: | 


wegen கள்ளின்‌ என்‌ ॥ 
எவ்வகையிலும்‌ பிரகிருதியின்‌ குணங்க 
ளால்‌ செய்கைகள்‌ செய்யப்படுகன்‌ றன. அஹங்‌ 
கார உணர்ச்சியின்‌ மயக்கத்தால்‌, தான்‌ செய்‌ 
வதாக ஆத்மா கினைத்துக்கொள்ளுகறது. [3-27] 


16. அமைதியற்ற அறவு 71 


wef எனன Tn: | 

ஏரா ஏர எண்ன என்‌ என ௭ என்‌ ॥ 

குணம்‌, கருமம்‌ இவைகளின்‌ பாகுபாடு 
களை யறிந்தோன்‌, குணங்கள்‌ குணங்களில்‌ ன்‌ 
இயலுகின்றன வென்று கருதி, பற்றற்றிரும்‌ 
பான்‌. [98-28]. 

ஈர்‌ றன்‌ என: Tea | மந்து 

ஈண்‌ சாண்‌ ஏண்‌ (என: நக கண்‌ | 

ஞானவானுங்கூடத்‌ தன்‌ பிரஇருதியின்‌ ... 
படியே நடக்கிறான்‌. உயிர்கள்‌ அனைத்தும்‌ 
பிரகிருதியைப்‌ பின்தொடர்ச்து செல்லுகின்‌ 
றன. அடக்குதல்‌ பயன்படாது. [3-881 


17 
 கர்மயோகமும்‌ வாழ்க்கை நலமும்‌ 
[கதை அத்தியாயம்‌ 3.] 

வேறு காரணமிருக்தா லும்‌ இல்லாவிட்டாலும்‌, 
லோக ஸங்ெகத்திற்காகவாவது நரம்‌ கருமத்தைச்‌ 
செய்தே தீரவேண்டும்‌. உலக வாழ்க்கைக்கு வேண்‌ 
டய கருமத்தை என்றும்‌ விடக்கூடாதென்று 
டி யகவான்‌ தேதையில்‌ வற்புறுத்துறோர்‌, “நீ வாழ்க்‌ 
கையை நீத்தால்‌ மற்றவர்களும்‌ அதே தர்மத்தைத்‌ 
தான்‌ அனுசரிப்பார்கள்‌. நமீ எதை நலமென்று 
கருதுகருயோ அதுவே மற்றவர்களுக்கும்‌ பிரமா 
ணமாகும்‌, நீ மட்டில்‌ துறவியாக, மற்றவர்கள்‌ உல 
கத்தை கடத்துவார்களென்று எதிர்‌ பார்க்கக்‌ 
கூடாது” என்றார்‌. ஆகையால்‌ லோக கன்மைக்‌ 
காக, ஞானம்‌ அடைந்தவனும்‌ கர்மங்களைச்‌ செய்ய 
வேண்டும்‌ என்பது சித்தாந்தம்‌. கதையானது 
உலக வாழ்க்கையை நன்றாகக்‌ கவனித்துச்‌ செய்‌ 
யப்பட்ட தருமோபதேசம்‌. “மாபெரும்‌ ஞானிக 
ளான ஜனகன்‌ முதலானோரே கருமம்‌ செய்யும்‌ 
முறையை அனுஷ்டித்தார்க ளென்றால்‌ உனக்கு 
வேறு வழியுண்டோ ?” என்றோர்‌ பகவான்‌. - 

ஈர 6 ச்ரரினாரிளன என: | 
சிணனனிரி எகர |. 


| 1. ஜனகன்‌ முதலியோர்‌ கருமஞ்‌ செய்தே 
3 a சித்தி பெற்றார்கள்‌. உலக வாழ்க்கை நலத்‌ 


ப 


17. கர்மயோகமும்‌ வாழ்க்கை நலமும்‌ 13 


தைக்‌ கருதியாவது நீ தொழில்‌ புரிதல்‌ 


தகும்‌. [3-20] 
வண்‌ எள்‌ a: | 
எ ஏண்‌ ஒன்‌ சிகார்‌? ॥ 
எதனை உயர்க்தோன்‌ செய்கிறானே, 
அதையே மற்ற மனிதர்‌ பின்பற்றுறார்கள்‌. 
அவன்‌ எதைப்‌ பிரமாண மாக்குகறானோ, 
தையே உலகத்தார்‌ தொடருகிறார்கள்‌. ' 
தட்‌ [3-21] 
எரா: எண்டன்‌ எள கன்ன என | 
ட களிக்க னன || 
அறிவடையாதார்‌ பயனிலே பற்று 
வைத்து எவ்வாறு தொழில்‌ செய்கிறார்களோ 
அவ்வுக்கத்தடனே அ.றிவடைக்தவன்‌ பற்றை 
நீக்டு உலக நலத்தை காடித்‌ தொழில்‌ செய்ய 
வேண்டும்‌. [3-25] 
எ ஏவிக்‌ எண்‌ கர | 
MART ண: WATT | 
பற்றுதல்கொண்டு தொழில்‌ செய்யும்‌ 
அஞ்ஞானிகளுக்கு அறிவடைந்தவன்‌ புத்தி 
பேதம்‌ “விளைவிக்கக்‌ கூடாது. தரன்‌ யோக 
மார்க்கத்தில்‌ நின்ற தொழில்செய்து மற்‌ றவர்‌ 
களும்‌ எல்லாத்‌ தொழில்களிலும்‌ மகழ்ச்சி 


ப, 
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கண்ணன்‌ காட்டிய வ. ழி 


யுடன்‌ கலந்து கொள்ளுமாறு செய்யவேண்‌ 
டும்‌. 
[3-26] 
RET: எனன்‌ JA | 
எண்‌ Frage ரை | 
இய த்கைக்‌ குணங்களால்‌ மயங்கியவர்கள்‌ 
இன்‌ கர்மங்களில்‌ பற்றுதல்‌ அடைகஃன்றார்கள்‌. 
i i அம்த மூடர்களை முழுதுணர்ந்த 
ஞானி புத்தி தடுமாறச்‌ செய்யக்கூடாது. 


[3-29] 


18 
மனதைக்‌ காத்தல்‌ 
[கீதை அத்தியாயங்கள்‌ 2, 3, 16, 18.] 
வ்வாறு தையில்‌ செய்யப்பட்ட உபதேச 
மானது உலக வாழ்வைத்‌ துறக்க மனமில்லாதவர்‌ 


களுக்காக ஒருவித சமாதானமாகவோ, ஆறுத 
லாகவோ சொல்லப்பட்ட யுக்திவாதமல்ல. உண்‌ 


மையில்‌ எல்லா ஆண்‌ பெண்பாலரும்‌ தம்‌ வாழ்வை ஈ 


இக்த முறையில்‌ கடத்தி, எம்தக்‌ கருமத்தையும்‌ சுய. 
நல நினைவே யில்லாமல்‌ ஜன சமூக நன்மைக்காகவே 
மன அமைதியுடன்‌ செய்வதைப்‌ பழக்கிக்‌ கொள்வ 
தற்காகக்‌ இதையிலுள்ள உபதேசம்‌ ஏற்பட்டது. பழ 
கப்பழக எ.துவும்‌ ஒருவனுக்கு சுபாவமாட விடுகிறது. 
பற்றற்றுக்‌ கருமம்‌ செய்வதும்‌ இப்படியே அப்பி 
யாசத்தால்‌ சுபாவமாகும்‌. 

செய்யும்‌ கருமத்தை நன்கு முடிப்பதற்கும்‌ 
இதுவே முறையாகும்‌. பற்றும்‌ ஆசையும்‌ மன 
தில்‌ கவலையையும்‌ பயத்தையு முண்டாக்குகின்‌ 
றன. ஜயாபஜயக்‌ கவலையினால்‌ புத்தி சாதுர்யமும்‌ 
குறைகிறது. ஆகையால்‌ பற்றற்றுச்‌ சுயஈலம்‌ 
நீக்கக்‌ கருமம்‌ செய்வதே கருமங்களை நன்கு முடிக்‌ 
கும்‌ வழி. தண்ணீரில்‌ நீக்தும்‌ வாத்து தண்ணீரை 
விட்டு வெளிவந்ததும்‌ தன்‌ சிறகிலிரும்து தண்‌ 
ணீரை எளிதில்‌ உதறிவிடுவதுபோல்‌, கருமம்‌ செய்‌ 
யும்போது கண்ணுங்‌ கருத்தும்‌ வைத்து, காரியம்‌ 


கண்ணன்‌ காட்டிய வி 


திர்ச்சபின்‌, பற்றோ ஜயாபஜயக்‌ கவலையோ இல்‌ 
லாமல்‌ செய்துகொள்ள வேண்டும்‌. உலக வாழ்‌ 
வில்‌ கலக்கும்போது, இவனைவிடக்கவனமும்‌, சுறு 
சப்பும்‌, சாமர தியமும்‌, கொள்ளமுடியாது என்று 
பர்ர்ப்பவர்கள்‌ ஙினைக்குமா று, சுத்தமாகவும்‌ சுறு 
சுஅப்பாகவும்‌ வேலைகளைச்‌ செய்யவேண்டும்‌. விட்ட 
பின்‌ அதன்‌ பலன்‌ கப்‌ பற்றிக்‌ கவலையே இருக்‌ 
கச்‌ கூடாது, இக்க நிலையை அடையப்‌ பழக்கம்‌ 
வேண்டும்‌. முக்யெமாக, மனோவேகங்கள அடக்‌ 
கும்‌ முறையை அப்பியசக்கவேண்டும்‌. 

மனச்சாச்திக்குச்‌ 
குரோதம்‌, லோபம்‌, கர்மயோகத்துக்கு வேண்டிய 


i காத்தோமானால்‌ மற்றவை. 
யனைத்தும்‌ எளிதாகும்‌. கன்மை தீமை இரண்டுக்‌ 
குமே மனதில்‌ புகும்‌ எண்ணங்களே காரணம்‌. 
மனசை அடக்கியாளாமல்‌ விட்டுவிட்டோமேயா 
னால்‌, பிறகு நிச்சயமாய்‌ ஏமாக்து போவோம்‌. ஆசை 
யெண்ணங்களைக்‌ கோட்டைக்குள்‌ புகவிட்டால்‌, 
அவை பிறகு ஈம்மை ஆட்கொண்டுவிடும்‌; இக்திரி 
டத யங்களில்‌ இடம்‌ பண்ணிக்கொண்டுவிடும்‌; மனதைக்‌ 
கவர்ம்து, புத்தியைக்‌ கெடுத்து, ஆத்மாவைப்‌ பள்‌ 
ளத்தில்‌ தள்ளிவிடும்‌. ஆகையால்‌ கோட்டை வாமி 
ப்‌ பலமாக அடைக்கவேண்டும்‌. கெட்ட எண்‌ 


மனகைக்‌ காத்தல்‌ 17 
்‌ 1 கள்‌ மே என்று 
ணங்களை, இவை எண்ணங்கள்‌ தா 
அலட்சியம்‌ செய்யாமல்‌ அப்புறப்படுத்தியே வைக்க 
வேண்டும்‌. 
எரா 9 | 
௭௭ %௭ ஈஸின்‌ எர்‌ எண்‌ ஏன: | 
எண்‌ என்ர எ ஈசி: ॥ 
அருச்சுனன்‌ கேட்டுறான்‌ :-- ை 
பரவம்‌ செய்ய இச்சையில்லாத போதும்‌ 
மனிதனை வலியக்கொண்டு பாவத்தில்‌ புகுத்து 
வது யாது? [3-56] 
சினா | 
கார எ ஜி ர னிராுதா: | 
FETT எனன Frese Af || 
ஸ்ரீ பகவான்‌ சொல்லுரறோர்‌ :-- ர 
அது ரஜோகுணத்திலிருக்து பன்‌ 
றது. அதுவே காமம்‌. அதுவே இனம்‌, அஃது 
அளவு கடத்த இரை கேட்கும்‌. மிகவும்‌ இங்‌ 
கிழைப்பது. வாழ்விற்குச்‌ சத்துரு அதுவே 
என்றறிவாய்‌. [3-87] 
ஏன்‌ ஏச ணர்‌ ௭௭௭ எ | 
என்னின்‌ என்ன ராரா |! 
இத, தீயைப்‌ புகை சூழ்வது போலவும்‌, 
கண்ணாடியை அழுக்கு மாசுபடுத்தி மூடுவது 


ட 


ல . 
i கண்ணன்‌ காட்டிய வழி 
போலவும்‌, கர்ப்பத்‌ ்‌ 
்‌ கைக்‌ கர்ப்பப்‌ 
ட பப்பை 
க்கத்‌, அறிவைச்‌ ல்‌ 
சய்யவொட்டாமல்‌ தடுக்கிறது, [3-38] 
னம்‌ என்ர எள்‌ என்ர | 
சரக கிச்‌ கணினி ஏ |) 
8:8 ஸ்வம்‌ நித்யவைரியான இது 
து i வி மகு போட்டாலும்‌ எரிக்கும்‌ 
க பான்‌ றது. இது ஞானத்தைச்‌ சூழ்ந்து 
ஊடு அதைக்‌ கெடுக்கிறது. [3-39] 
எண்‌ எளி ஏரார்‌ | 
ரளி எண சார | 


இச்திரியங்களும்‌, மனமும்‌ ்‌ 
. ட 2 ப்‌ 1 2 டதத பத்தி ல்‌ 
குத்‌ தங்குமிடம்‌ என்று ர்க 
இவற்றைக்‌ கொண்டு இஅ. ஞான ல்‌ 
சூழ்க்து ஜீவனை ஏமாற்றுகிறது, 13-40] 
எரர்‌ களக்‌ ஈன எரர்‌ | 
னர்‌ ௭௭8 எச்‌ எள ளா | 
த தொடக்கத்திலேயே இக்திரியங்‌ 
ரத்து, ஞான த்தையும்‌ பகுத்தறிவையும்‌ 
ர ட இந்தக்‌ கொடிய சத்து 
கால்லுவாயாக, 13-41] 
எரர்‌ எருனிக்‌ எம்‌ எண்னை: ல 
சன: கினன னார்‌ ரே ॥ 
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18. மனதைக்‌ காத்தல்‌ 


ஆத்மநாசத்துக்குக்‌ காரணமான காமம்‌, 
குரோதம்‌, லோபம்‌ ஆகிய இம்மூன்றும்‌ நரகத்‌ 
திற்கு வாயில்கள்‌. ஆதலால்‌ இம்மூன்றையும்‌ 
ஒழித்து விடுக. [16-21] 
வ்்கு: கின என்னா: | 
ஏனா: சொன்‌ என்‌ ஈர்‌ என ॥ 
இந்த மூன்று இருள்வாயில்களினின்‌ றும்‌ 
விலூகிற்பவன்‌, தன்‌ ஆத்மாவின்‌ நலத்தைத்‌ ! 


தேடிக்‌ கொள்கிறான்‌. அதனால்‌ பரகதி அடை 
[16-29] ' 


கிறான்‌. 
சான்‌ என்‌ க ரான fafa: | 
ஏஜ்‌ என்ஜின்‌ உரன்‌ எனல்‌ ஏன: ॥ 
அறிவும்‌, தவமுயற்சியு மிருக்தா லுங்கூட 
இம்திரியங்கள்‌ மனதை வலிய வாரிச்‌ சென்ன 
விடுகின்‌ றன. [2-60] 


af எனின்‌ எச gh MHI எர | 
அ என்ன்‌ என என எள || 


அவற்றை நன்றாக அடக்கி, யோகத்‌: 
தில்‌ நிலைகொண்டு, மனதை என்னிலேயே 
செலுத்தி, புலன்களை வசப்படுத்தி வைத்திருப்‌ 
பவன யே நிலைகொண்ட ஞானம்‌ படைத்தவ 
[2-61] 


கைக்‌ கொள்ளலாம்‌. 


"எள திறத்தைக்‌. 
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னி, ரள: எண்‌ | 
என்னார்‌ கன: என்னின்‌ ॥ 


முதலில்‌ விஷம்போல்‌ கசக்கும்‌. ஆனால்‌ அம்‌ 
மருந்தே பின்பு ஞானத்தால்‌ உதிக்கும்‌ அமிருதம்‌ 
போன்ற சுகானந்தத்தைத்‌ தரும்‌. 


மனிதன்‌ விஷயங்களைக்‌ கருதும்போது 
அவற்றில்‌ அவனுக்குப்‌ பற்றுண்டாடுறது, பற்‌ 
அதலால்‌ விருப்பமுண்டாழறெது. விருப்பத்தால்‌ 


சனம்‌ உண்டாடறது. [2-62], 


வினதா எனிஈ: Fe: | 
க்ளா ஏளன ॥ 


சினத்தால்‌ மயக்கமும்‌, மயக்கத்தால்‌ நினை 


| வத்‌ தவறுதலும்‌ உண்டா௫ு, நினைவுத்‌ தவறுத 


லால்‌ புத்தி அழிந்துவிடுகறதஅ; புத்தி அழிந்த 
தும்‌ மனிதன்‌ நாசமடைகறான்‌. [2-63] 


சனனி ௫ என்‌ எனளின்சிஎா்‌ | 


ஏர்‌ எளி எச்‌ ர 9 எனச்‌ | 
ஏனா ௭௭ ஈனச்‌ ஏ எண்‌ || 
வி எர ஏணி ஒளிர | 
எச்‌ எக்‌ ரிகா ன || 


எதனிலே ஒருவன்‌ பயிலப்‌ பயில மனதில்‌... 
ம௫ழ்ச்ச உண்டாறெதோ, எதனிலே துக்கத்‌ . 


தின்‌ உண்மை முடிவு காண்கிறுனோ, [18-80]. 


எது தொடக்கத்தில்‌ 
போலும்‌, முடிவில்‌ அமிர்தத்தைப்‌ போலும்‌ 
ஆநெதோ அம்த இன்பமே சா.த்விகமாகும்‌, 


விஷத்தைப்‌ . 


ள்‌ ந்‌ ன்பம்‌ உள்ள அமைதிமயினால்‌ உண்டா 
ஈன ஈண்‌ என்‌ erga || ப ன்‌ பட்டமை 97] 
ஒருவனுடைய இக்திரியங்கள்‌ வெளிச்‌ 
செல்லுகையில்‌ அவன்‌ மனமும்‌ அவற்றைப்‌ 
பின்பற்றிச்‌ செல்லும்‌. கடலில்‌ புயல்காற்றில்‌ 
தத்தளிக்கும்‌ கப்பலைப்போல அவனுடைய 
மதி அடிபட்டு அலையும்‌. [2-67] 
முதலில்‌ ஆசை மனமகிழ்ச்கெள்‌ அமிருதம்‌ 
போலிருக்கும்‌;பின்பு விஷமேயாகும்‌. இவை மனித 
| னுக்கு உண்மைச்‌ சுகம்‌ தரா; துக்கமாகத்தான்‌ 
முடியும்‌. புலன்களையும்‌ மனதையும்‌ அடக்குதல்‌ 


ப. 
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தியானம்‌ 
[கீதை அத்தியாயங்கள்‌ 2, 5, 6, 12, 14] 
தான்‌ செய்யவேண்டிய கருமங்களில்‌ தன்‌ 
அடைய இந்திரியச்‌ சுகங்களில்‌ கருதாமல்‌ 
வேலையை கடத்தப்‌ பழக்கக்கொண்டபின்‌ ஒரு 
படி. மேல்‌ செல்லலாம்‌. கருமம்‌ செய்வதே தன்‌ 


சிடமையும்‌ அதிகாரமும்‌ என்னு அறிந்து, அதன்‌ 


முடிவைப்பற்றிக்‌ கவலைப்படாமல்‌, முடிவு எற்த வித 
மாயினும்‌ அதற்காக மதிழ்ச்சியோ துயரமேர அடை 
யாமலிருக்க முயற்‌ செய்யவேண்டும்‌. எடுத்த ௧௬ 
மத்தில்‌ ஜயம்‌ பெறினும்‌ அபஜயமாயிலும்‌ மனங்‌ 
கலங்கக்‌ கூடாது. சுகமும்‌ அக்கமும்‌ சமமாகப்‌ 
பாவிக்க வேண்டும்‌, அதாவது, மகழ்ச்9ி தரும்‌ 
சம்பவங்கள்‌ ஏற்பட்டாலும்‌, துயரம்‌ விளைக்கும்‌ 
சம்பவங்கள்‌ ஏற்பட்டாலும்‌ ' மனம்‌ அமைதியுடன்‌ 
இருக்குமாறு வழக்கப்படுத்திக்‌ கொள்ளவேண்டும்‌. 
ஒரு சுகம்‌ வருமுன்‌ அதை நினைத்து நினைத்து மனம்‌ 
பொங்குவதும்‌, வந்துபோனபின்‌ அதை கிளைத்து 
கினைத்துத்‌ அக்கப்படுவதும்‌ சுகதுக்கத்தின்‌ இடை 
விடாத்‌ தொடர்ச்சியாகும்‌. சுகமும்‌ துக்கமும்‌ ஒன்‌ 
தின்றி ம மற்றொன்று இருக்கமுடியாது, இவை 
யிரண்டும்‌ ஒன்‌ றன்‌ பின்‌ ஒன்றாகச்‌ சேர்க்தே வரும்‌. 
அக்கமே இல்லாவிடின்‌ சுகமே அக்கமாகும்‌. இரண்‌ 
டம்‌ பொருள்களின்‌ சேர்க்கையால்‌ உண்டா, 


ப 1 
படப்‌ 
நன லா கட்‌ 
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5 இரம்‌ ந்‌ i னோேபாவங்‌ 
ணமாத்திரம்‌ இருந்து மறையும்‌ ம த 
ரட்‌ வேறல்ல. இவை ஆத்மாவைத்‌ 
தீண்டா. அதாவது, அதை அழிக்கவோ மாற்‌ 
றவோ அவைகளால்‌ முடியாது. வெளியிலிருக்து 
வரும்‌ எந்தச்‌ சுகமும்‌ துக்கமும்‌ ஆத்மாவுக்கு ஒரு 
பாக்கியமும்‌ உண்டாக்கா. தன்‌ உள்ளத்தில்‌ 
எண்ணும்‌ எண்ணங்களே, தான்‌ செய்யும்‌: செயல்‌ 
களே தன்‌ ஆத்மாவின்‌ முன்னே ற்றத்திற்கும்‌ 
பி ற்போக்குக்கும்‌ காரணம்‌; வேறு எதுவுமல்ல. 
எர கச சின்கா: | 
எண்ன என ॥ 
குளிரும்‌ வெப்பமும்‌, இன்பமும்‌ அன்ப 
மும்‌, அணுக்களின்‌ தீண்டுதலினால்‌ தோன்றி 
மறையும்‌; அகிதயம்‌. அவற்றைப்‌ பொறுத்‌ 
துக்கொள்்‌. [2-14] 
ச்‌ ௫ எ விர்‌ ஈசர்‌ ரகர | 
ஏகன்‌ ஏிர்‌ ஜினா எ || 
லன்‌ இவற்றால்‌ துயரம்‌ அடையாமல்‌ 
இன்பமும்‌ துன்பமும்‌ நிகரெனக்‌ கொள்ளுஇ 
ரானே ௮கச்தத்‌ தீரன்‌ அமிருதத்வத்தை அடைக்‌ 
தவனாகவே வைத்துக்கொள்ளலாம்‌. [2-15] 
ஜாகி எர கன எனி எளி | 
என்‌ TET ஜனன 94 TATA || 
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ட அக்கம்‌, இழத்தல்‌ பெறுதல்‌, வெற்றி 
தோல்வி, இவற்றை நிகரெனக்‌ கொண்டு 
போருக்கு ஒருப்படு. இவ்வண்ணம்‌ கருமம்‌ 
புரிக்தால்‌ பாவம்‌ எய்தமாட்டாய்‌. [2-38] 

3 ௭ ண்ண ள்ள ஒளிர ஏஎ 4 | 
சாண: கி எ சர ரர்‌ ஜா: | 
புறத்திண்டுதல்களினா அண்டாகும்‌ இன்‌ 
கள்‌ அக்கத்திற்குப்‌ பிறப்பிடங்களாய்‌ முடி 
யும்‌, அவ்வின்பங்கள்‌ தொடக்கமும்‌ இறு 
தியு மூடையன, அறிவுடையோன்‌ அவற்றில்‌ 
களியுமவதில்லை. [5-22] 
என்னி ச: சிர்‌ எக எர்ரன்னார | 
சாகித்‌ சர்‌ எ 9௭: ஏசி எ: ॥ 
சரீரம்‌ நீங்குமுன்‌ இவ்வுலகத்திலேயே 
காமக்‌ குரோதங்களால்‌ விளையும்‌ வேகத்தை 
எவன்‌ பொறுக்க வல்லானே அந்த மனிதன்‌ 
யோட; அவனே சுகத்தை யடைம்தவன்‌. [5-23] 
மனதில்‌ பிரசாந்தி யடைந்தால்‌ அதுவே பரமா 
ன மதம்‌. பரமபதத்தில்‌ அடையக்‌ கூடிய சுகத்திற்கு 
ஒருவாறு சமமாய்ச்‌ சொல்லக்‌ கூடியதும்‌ இவ்வுல 
கத்திலேயே அடையக்கூடியதும்‌ இக்தச்‌ சாக்தமே. 
ள்ண்‌: களிணாணனனில ஏ: | 
எள்ளி ஏரின்‌ எதனால்‌ ॥ 
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புறப்பொருள்களைப்‌ பற்றாமல்‌ தனக்‌ 
குள்ளே இன்பமுடையவனாய்‌, தனக்குள்ளே 
களியுமவோனாய்‌, தனக்குள்ளே ஒளிபெற்றவ 
னாகிய யோக பிரம்மகிலை யடைந்து பிரம்ம 
நிர்வாணம்‌ எய்துநறொன்‌. [5-24] 
காணக்‌ எளி ஏஎ | 
எண்‌ எனராளிர்‌ எண்‌ எள | 
காமமும்‌ குரோதமும்‌ தவிர்த்துச்‌ சித்தத்‌. 
தைக்‌ கட்டுப்படுத்திய ஆத்ம ஞானிகளுக்குப்‌ , 
பிரம நிர்வாணம்‌ அருகிலேயே உள்ள தாகும்‌. 
[5-26] 


சரரணாரி ஏ வ்ளி ரா: | 
ரன்‌ ஏ: என பக 04 எ: ॥ 


இக்திரியங்களையும்‌, மனதையும்‌, புத்தியை 
யும்‌ கட்டி, மோக்ஷத்தை வாழ்க்கையின்‌ இலக்‌ 
காகக்‌ கொண்டு, ஆசை,பயம்‌,குரோதம்‌, இவை 
களை ஒழித்த முனி முக்தனேயாவான்‌. [5-28] 


டரக்தக்‌ காரியம்‌ செய்தபோதிலும்‌ அதைச்‌ சுய 
நல எண்ணமில்லாமற்‌ செய்வதில்‌ நன்றாய்ப்‌ பழக, 
அதுவே சுபாவமாகச்‌ செய்துகொண்டுவிட்டால்‌ 
பிறகு மனம்‌ பக்குவப்படும்‌. அதன்மேல்‌ கருமங்‌ 
கள்‌ எப்படி முடிந்தாலும்‌ சாந்தம்‌ குலையாமல்கிற்கச்‌ 
சக்தியுண்டாகும்‌. ஆசைப்பற்றுகளை விட்டாலொ 
(திய இது முடியாது. உண்மைச்‌ சுகம்‌ அம்தராத்‌ 
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மாவில்‌ உண்டாவதுதான்‌. புலன்களின்‌ வழியாக 
அடையும்‌ சுகபோகங்கள்‌ ஆதம சுகத்தைத்‌ கரா 
என்பதை நன்கு உணரவேண்டும்‌. 


எசளிரிளீர்‌ கர்‌ சாணான்‌ | 
ளக ௭0௭ என: எரா ஏன்‌ || 


யோகநிலையில்‌ ஏற விரும்பும்‌ முனிக்குக்‌ 
அ கருவியாகக்‌ கூறப்படு மது. யோக 
லையில்‌ ஏறியபின்‌ அதனாலுண்டாகும்‌ உள்‌ 
எச்‌ சாக்தம்‌ அவனுக்குக்‌ கருவியாகறது. [6-3] 
௭1 8 எரசளஙிய எ கள்ளளாணி | 
எண்கார்ளள்‌ ள்கள்‌ னர்‌ ॥ 
இருவகை எல்லாச்‌ சங்க ற்பங்களையும்‌ 
அறக்துவிட்டு இக்திரிய விஷயங்களிலேனும்‌ 
செயல்களிலேனும்‌ பற்றுதலின்‌ றி இருப்பானா 
யின்‌, அப்போது அவன்‌ யோக நிலையில்‌ ஏறிய 
வன என்னு சொல்லப்படுரரோன்‌. [6-4] 
கள ணர்‌ எண விர | 
ண்‌ ள்‌ ஈரான்‌ ரிரானா: ॥ 
தன்‌ ஆசதமாவினால்‌ தன்னை உயர்த்திக்‌ 
கொள்க. , ஆத்மாவைக்‌ கெடுத்துக்கொள்ள 
வேண்டாம்‌. தனக்குத்‌ தன்‌ ஆத்மாவே ஈண்‌ 
பன்‌. ஆத்மாவே தனக்குப்‌ பகைவனும்‌ 


ஆகும்‌. [6-5] 
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FITTS STE சோள 1௭: | 
சொனார்‌ என்‌ எனச்‌ எர ॥ 


தன்னைத்தான்‌ வென்றவனுக்கே தன்‌ 
ஆத்மா கண்பன்‌ ஆகும்‌, தன்னைத்தான்‌ 
வெல்லாதவனுக்குத்‌ தன்‌ ஆத்மாவே பகைவ 
பிக்‌ கெடுக்கும்‌. [6-6] 


எண: ஏளன எனன ஏன 1 
எளிதாக என எனா: ॥ 


தன்னைத்தான்‌ வென்று பிரசாந்தி 
அடைக்தவனுடைய உயரிய ஆத்மா சீதோஷ்‌ 
ணங்களிலும்‌,சுகதுக்கங்களிலும்‌ மானவமானங்‌ 
களிலும்‌ சமகிலைப்பட்டு விளங்கும்‌. [6-7] 


சுகத்திலும்‌ துக்கத்திலும்‌ மனங்கலங்கா மல்‌ 
சமத்துவத்தை அடையத்‌ தியானம்‌ அவசியம்‌. கர்ம 
யோகம்‌ பழகிய பின்‌, அதாவது தனக்கேற்பட்ட 
கடமைகளைச்‌ சுயகலம்‌ கருதாமல்‌ செய்து, ௧௬ 
மங்களின்‌ முடிவைப்‌ பற்றிக்‌ கவலையும்‌ மனக்‌ 
கலக்கமு மில்லாமலிருக்கப்‌ பழயெ பின்‌, அவ்வப்‌ 
போது தனிமையிடத்தில்‌ தங்க, சித்தமலங்களை 
நீக்கி)  இியானத்தில்‌ அமர்வகனால்‌ மனதில்‌ 
ஸ்திர நிலை யுண்டாகும்‌. இத்தகைய தியான ததை 
அப்பியசப்பதுகான்‌ இழ்க்கண்ட சுலோகங்களில்‌ 
“யோகம்‌” என்று சொல்லப்படுவது. 
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அடிக்கடி மறைவிடத்தில்‌ ர 
i டு கனிய 
இருச்துசொண்டு, உள்ளத்தை நடப்பர்‌ 
ஆசையையும்‌ பொருள்சம்பாதிப்பதையும்‌ ற 
க்து, யோகம்‌ அப்பியஇக்கக்‌ கடவன்‌. [6-10] 
ர எனன ணன | 
எரர்‌ மயப்‌ ளி எ | 


சுத்தமான இடத்தில்‌, அதிக உயரமில்லா 
மலும்‌, அதிகத்‌ காழ்வில்லாமலும்‌, தனக்கு ஓர்‌ 


த்து ஆனம்‌ அமைத்துக்‌ கொண்டு :' ' 
அணி, மான்‌ தோல்‌, தர்ப்பை, இவற்றைப்‌ 


போட்டு உட்காரவேண்டும்‌, [6-11] 
எள்‌ எ: கன சாகை: | 
ளார்‌ Frage | 

_ மனதை ஒரு முகமாக்கி, உள்ளக்‌ i 
இர்திரியச்‌ செயல்களையும்‌ கன்கு சறந்ப்பகுமல 
ஆனனைததிலமர்க்‌ அ, ஆத்மா தூய்மை ய்டை 
யும்படி யோகத்திலே பொருக்தக்‌ கடவன்‌. 

[6-12] 
எர களிிளிச்‌ ஏனாம்‌ நண: | 
ன எண எ கோளான கர |) 
உடம்பையும்‌ தலையையும்‌ கழுத்‌ i 
2 த 
சமமாக அசைவின்‌ நி வைத்துக்‌ ம்‌ 
3 
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உறுதி சான்‌ றவனாய்‌, தன்‌ மூக்கு நுனியில்‌ 
திருஷ்டியை நிறுத்திக்கொண்டு, இங்குமங்கும்‌ 
சுற்றி கோக்காம லிருக்கவேண்டும்‌. ட [6-18] 


னான எளிதான ந: | 

ஏஎ: ஏ என்னி ஏக எளிஎ எனா: ॥ 
பிரசாந்தம்‌ எய்திய உள்ளத்துடன்‌ அச்சம்‌ 
என்பது இல்லாமல்‌, பிரமசரிய விரதத்தில்‌ 
நிலைகொண்டு, மனதை அடக்கி, என்னில்‌ 
சித்தத்தை மூழ்குவித்து என்னை யடைய 
யோகத்தி லிருக்கக்கடவன்‌. [6-14] 


எண சிரஸ்‌ எ கணண: | 
எ என்ன ளிகன எரி 9 எனா ॥ 


மிகைபட உண்போனுக்கு யோகமில்லை ; 
முற்றிலும்‌ உபவாசமிருப்பதினாலும்‌ பயன்‌ 
இல்லை. மிகுதியாக  உறங்குவோனுக்கும்‌ 
யோகம்‌ முடியாது; அப்படியே தூக்கம்‌ விட்ட 
தனாலும்‌ பயனில்லை. [6-16] 
ணரா ThA SAE | 


நாளான என எள்‌ கள ॥ 

ஒழுங்குக்‌ குட்பட்ட உணவும்‌, விளையாட்‌ 
டும்‌, கருமங்களைச்‌ செய்வதில்‌ ஒழுங்குக்‌ குட்‌ 
பட்ட முறையும்‌, ஒழுங்குக்‌ குட்பட்ட உறக்க 
மும்‌ விழிப்பும்‌ கொண்டவனே துயரம்‌ என்‌ 
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க யொழிக்கும்‌ யோககிலையை அடை 
. a] 
எ எள்‌ ஈன்‌ ரர்‌ என சர | 
ளராள்‌ ஏ சளி சாளை: | 


சத்தத்தைக்‌ கட்டிப்‌ பிடித்து ஆக்மயோ 


ட 
ப்பது, மனமானது எப்போதும்‌ ஓடித்‌ இரி 


களை அடக்கி யாளாம்‌ 2 

்‌ மற்போனால்‌ 
ட்‌ ” , அவை மன ்‌ 
ட இடி விடம்‌, எப்போதும்‌ ன ன்‌ 
ப டித்‌ த யிருக்கவேண்டும்‌, எவ்வளவு ி ப 
ரஜ அடக்கினாலம்‌, மறத்து மறத்து மறுப்‌ ண்ட்‌ 
ட ஓடிக்‌ திரியும்‌, அதைக்‌ கண்டு ள்‌ 
ல்‌ அவ்வப்போது மன ? ல 
தை வா்‌ ட்ட 
கொண்டு, பரமாத்ம சிச்தனையில்‌ நி க்குப்‌ 
ம்‌. 


எண்ணான எள: | 
சார்‌ TT எண Il 


பட ho ்‌ 
பவமாகும்‌ எண்ண்‌- 
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மனதில்‌ கற்பித்துக்‌ கொள்ளும்‌ எண்ணங்‌ 
களினின்று எழும்‌ விருப்பங்களை யெல்லாம்‌ 
மிச்சமறத்‌ துறந்துவிட்டு, எல்லா விஷயங்களி 
னின்றும்‌ விலகுமாறு இக்திரியங்களை மனதால்‌ 
கட்டுப்படுத்தி, [6-24] 


என்னன்ன ரசி | 
என்ன்‌ ஈா: ன எ கரி ப 


ஸ்திர புத்தியுடன்‌ மனதை ஆத்மாவில்‌ 
நிறுத்தி வரவர அதிலேயே மகிழ்ச்‌ பெறப்‌ 


பழகக்‌ கடவன்‌. எதிலும்‌ கவலை யுராதிருக்‌ 
[6-25] 


எனி எனி Fon எனன | 
எள்‌ ணின்‌ என்‌ எ ॥ 


மனம்‌ சஞ்சலமாய்‌, ஸ்திரமின்‌ றி, உழலும்‌ 
போதெல்லாம்‌, உடனுக்குடனே அதைக்‌ 
கட்டுப்படுத்தி ஆதீமாவுக்கு வசமாக்கிக்‌ கொள்‌ 
வான்‌. [6-26] 
qari வள்‌ MATT கணட | 

அன்‌ எனச்‌ எரகளா | 
மனம்‌ சாக்தமாய்‌ ரஜோ குணம்‌ ஆறி, 
மாசு நீங்‌, பிரம்மகிலை யடைந்த யோ௫க்குக்‌ 
கிடைக்கும்‌ சுகம்‌ மிகச்‌ சிறந்தது. [6-27] 


ணைன வட்ட. 2-1 
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மூன அமைதி 


யடைந்தவன்‌ 
பான்‌ என்பதை அடி 


யில்‌ காணலாம்‌: 
ட்ப என்னார்‌ 9: கன ர ஏ | 
ரன்‌ frees 14: FE: எனி || 
எ: ஈர்‌ சிரி ஏளன ஊனை. | 
எரிக்‌ 9 எர: உ 4 நீ: ॥ 
எவ்வுயிரையும்‌ பகைத்தலின்‌ ரி 
கருணையும்‌ உடையவனாய்‌, யான்‌ என்பதும்‌ 
என்னு என்பதும்‌ நீங்இ, சுகத்தையும்‌ துக்க 
தையும்‌ ஒரு கிகராகக்‌ கொண்டு, 3] 


எவ்வா நிருப்‌ 


ஈட்பும்‌ 


எப்போதும்‌ மன மழ 


இ மழ்ச்‌ூ யுடையவமை 
உள்ளத்தை வசப்படுத்தி வ 


யவனாய்‌, திட நிச்சய 
முடையவனாய்‌, என்னிடத்தே 


மனை ம்‌ 
மதியையும்‌ அர்ப்பணம்‌ செய்த யோடி ல 
பக்தன்‌, எனக்கு இனியவன்‌. [12-14] 


மய்ய எனி ள்‌ ஏ ஏ | 
சரார்எளிவள்ம்னி ஏ: ஏ ஏ ச: | 


எவனை உலகத்தார்‌ வெ 
உலகக்தாரை எவன்‌ 


அப்பதில்லையோ, 
்‌ வெ.றுப்பதில்லையோ, 
ட அச்சத்தாலும்‌, சனெத்தரலும்‌ 
விளையும்‌ கொதிப்புகளினின்‌ அம்‌ எவன்‌ ள்‌. 
பட்டானோ, அவனே எனக்கனியவன்‌. [12-15] 


19. தியானம்‌ பய்‌ 


ஏணி: ஜீனத்‌ னின்‌ எனன: | 
எனி ள்‌ எண: ௭3 ட: ॥ 
எதனையும்‌ வேண்டி எதிர்பார்‌ த்தலின்‌ றி, . 
தூயோனாய்‌, திறமுடையோஞய்‌, பற்றுகளற்ற 
வனாய்‌, கவலை நீங்யெவனாய்‌, எல்லாக்‌ காரிய 
திட்டங்களையும்‌ துறந்து என்னிடம்‌ பக்தி. 
செலுத்துவோனே எனக்இனியவன்‌. [12-16] 
ளி எண்‌ எ ௮௫ எளி எ னன்‌ | 
ஏன்‌ என்றன: எ 3 Pe: ॥ ்‌ 
களித்தலும்‌, பகைத்தலும்‌, துயர்ப்படுத .. 
லும்‌, அவாவுறுதலுமின்றி, நன்மை தீமை 
வேற்றுமையைத்‌ துறந்த பக்திமானே எனக்‌ 
இனியவன்‌. [12-17] 
எ: எளி எ சி எ எள எளாளாள்‌: | 
விளி அர என: எலினா: || 
ஏனராகாினளிளி எனி 3 கரீனா. | 
எண: எண்ணான ளி எ: || 
பகைவனிடத்தும்‌, ஈண்பனிடத்தும்‌, பிறர்‌ 
மதித்தலிலும்‌, அவமதித்தலிலும்‌, குளிரிலும்‌, 
வெப்பத்திலும்‌, இன்பத்திலும்‌, துன்பத்திலும்‌ 
சமமாக இருந்து, பற்றுகளை நீக்கு, [12-18] 
புகழையும்‌ இகழையும்‌ கிகராகக்கொண்டு, 
பேச்சில்லாமல்‌, யாது வரினும்‌ அதில்‌ மகழ்ச்சி 


த்தது ர்‌ பத பத்தின பட. க்ஸ்‌. 


[12-19] 

இவ்வாறு இக்திரிய கிக்க க்தினலும்‌ கியமங்‌ 
கணக்‌ தியானத்தாலும்‌ அடைந்த 200: ௧௮ ப்‌ 
கூட, பூர்வ கருமபலனாகப்‌ பிறக்கும்போது ப 
தோடு கூடவக்திருக்கும்‌ பிரகிருதி குணங்கள்‌ கலைத்‌ 
மானமடைந்த பின்‌ 


அம்‌ இச்தக்‌ குழப்பம்‌ உண்டாகும்‌. அதைக்‌ கண்டு 


மனப்பிரகாசம்‌, தொழில்‌ செய்யத்‌ அண்‌ 
டும்‌ குணம்‌, உணர்வு சீங்யெகிலை, இவை 
முறையே தோன்றும்‌ போது இவற்றை 
வெறுக்காமலும்‌ இக்கிலைகள்‌ நீங்யெபோது 
இவற்றை விரும்பாமலு மிருப்போன்‌; [14-22] 


ஊணிரணரிர்‌ எளி ௭ ரண்‌ | 
ரா என்ன வா ர்க்‌ | 


19. தியானம்‌ 95 


சுய சுபாவ குணங்களால்‌ மனங்கலங்கா 
மல்‌ உதாஸீனமாக அமர்ந்து “ குணங்கள்‌ 
சுழல்கின்றன '' என்றெண்ணி அசைவற்று 
நிற்பவன்‌; ' [14-23] 
எள: என: ஏானிானகாளள: | 
கிரின்‌ ளி ர்வ: ॥ 
துக்கத்தையும்‌ சுகத்தையும்‌ சமமாகக்‌ 
கொண்டு ஆத்ம நிலையில்‌ கிற்பவன்‌, மண்‌ 
னங்கட்டியையுங்‌ கல்லையும்‌ பொன்னையும்‌ கிக 
ராகக்‌ காண்பவன்‌, அன்பு செய்பவரிடத்தும்‌ 
அப்பிரியம்‌ செய்பவரிடத்தும்‌ சமமாக நடப்ப 
வன்‌, இகழ்ச்சியையும்‌ புகழ்ச்சியையும்‌ நிகரா 
கக்‌ கொள்ளும்‌ திரன்‌; [14-24] 


ளசி ஷன்‌ எள்ளை: | 
என்கின்‌ மாளி: ஏ ஊர்‌ | 


கெளரவத்தையும்‌ அவமதிப்பையும்‌ நிகரா 
கக்‌ கருதுபவன்‌, ஈண்பரிடத்தும்‌ பகைவரிடத்‌ ' 
அம்‌ நடு நிலைமை பூண்டவன்‌, தனக்கென்ற 
தொழிலா ரம்பங்கள்‌ அனைத்தையும்‌ துறந்த 
வன்‌, இத்தகையோனே குணங்களைக்‌ கடந்த 
வன்‌ என்று சொல்லப்படுவோன்‌. [14-25]. 
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இயற்கைக்‌ குணங்கள்‌ 
[கீதை அத்தியாயங்கள்‌ 5, 13, 14, 18.] 

மனிதன்‌ ஏன்‌ தவரான வழியில்‌ செல்கிறான்‌ 
என்பதன்‌ உண்மைக்‌ காரணத்தை அடிக்கடி கின 
வுக்குத்‌ தந்து கொள்ளவேண்டும்‌. தீச்செயல்கள்‌ 
செய்தவர்களைக்‌ கண்டு சாந்தம்‌ இழக்காமல்‌, அவர்‌ 
கள்பால்‌ அன்பு பாராட்டவும்‌, மனம்‌ கலங்கும்‌ 
போதெல்லாம்‌ அமைதியடையவும்‌ இது மிகவும்‌ 
பயன்‌ படும்‌. 


தன்னைத்‌ தான்‌ அடக்கு யாளாமல்‌ மனதை 


அஜாக்ரெதையாக விட்டபோதெல்லாம்‌, பிறப்ப 


புடன்‌ வந்திருக்கும்‌ இயற்கைச்‌ சுபாவத்தின்‌ 
வேகம்‌ வேலை செய்யும்‌. இயற்கைச்‌ சுபாவம்‌ 
என்பது அனைவரையும்‌ வேதனைப்படுத்துறெது. 
அது செய்கை உருவமாக வெளிப்படுகிறது. இதை 
ஒருவனிடம்‌ கண்டு நாம்‌ கோபிக்கலாமா? மற்ற 
வர்களுடைய செயலைக்‌ கண்டு வெறுப்படையும்போ 
தெல்லாம்‌, அவனவன்‌ தன்‌ குறைகளை நினைவுக்குத்‌ 
தந்துகொள்ளவேண்டும்‌. உன்‌ மனம்‌ சுத்தமாக 
இருக்றெதா ? உன்‌ இயற்கைச்‌ சுபாவம்‌ உனக்குத்‌ 
தெரியுமே. மற்றவர்களுக்கு வெளிப்படையாகாவிடி 
னும்‌ அது உள்ளே செய்யும்‌ வேலையை நீ கண்டிருக்‌ 
இறாயே. அதை அடக்னெது உன்‌ பாக்கியம்‌. மற்ற 
வர்கள்‌ அந்தப்‌ பாக்யெத்தை அடையாமற்‌ போன 


20. இயற்கைக்‌ குணங்கள்‌ 
தற்கு வருக்துவாயா க.பகவா அடை! பிரஸாத, 
டைந்தாலல்ல ரத 
ட்டையினின்‌ ன தப்பமுடியும்‌ ? உலகத்தில்‌ ௪ 
தெல்லாம்‌ ஈசுவரன்‌ சங்கற்பம்‌. 
நன்மை என்று நீ இர்மானிக்கலாமா £ 
நல்லது எது என்பது ஆண்டவ 
யும்‌ ; ஜகத்தின்‌ அமைப்பை ௮, 


ரன்‌ தெரி 
HS இர்மானிக்க முடியாது. 


நாம்‌ அதைத்‌ 


op: ef oS Seed Wf ॥. 
எவ்வகையிலும்‌ தொழில்கள்‌ பிரரு ப்‌ 
லேயே செய்யப்படுன்‌ றன. ஆதலால்‌ ஆத்ம்‌ 
வானது கர்த்தா அல்ல என்‌ று கண்டுகொ 
டோனே உண்மையைக்‌ கண்டவன்‌. [13-20]. 
எம்‌ சனா ஸி ரர: ஈண்‌ | 
ணன என்‌ 8 கனக ॥ ்‌ 
ஸத்வம்‌, ரஜஸ்‌, தமஸ்‌, இந்தக்‌ குணங்கள்‌. 
பிர௫ருதியில்‌ எழுவன. சுபாவத்தில்‌ ஆத்மா. 
அவ்வியய மாயினும்‌ உடம்பில்‌ கிற்கும்பே அ. 
அது இக்குணங்களால்‌ கட்டுப்படுகிறது. [1 

என்‌ ஏன்ன: களிர்‌ qal ஊண்‌ | 
என்னா ர எர ஈதர்‌ ள்ளன ॥. 
குணங்களைத்‌ தவிர வேறு கர்த்தா இல்லை. 
யென்பதை ஜீவன்‌ கண்டுகொண்டு குணல்‌ 
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ழ்‌ ட்‌ ்‌ 


100 கண்ணன்‌ காட்டிய வழி. 


இந்தச்‌ சுலோகங்களைக்கொண்டு தன்பொறுப்பு 
தனக்கில்லையென்று பொருள்‌ செய்துகொள்ளக்‌ 
கூடாது. எல்லாம்‌ பிறப்புச்‌ சுபாவம்‌ என்று விட்டு 
விட்டு, பொறுப்பற்று நடக்க இச்‌ சுலோகங்களைப்‌ 
பிரமாணமாக வைத்துக்‌ கொள்ளுவது மூடத்தன 
மாகும்‌. ஆத்மசக்தியினால்‌, சுபாவ குணங்களை, அதா 
வது தான்‌ முன்‌ ஜன்மத்தில்‌ செய்த கருமங்களின்‌ 
பலனகத்‌ சான்‌ சம்பாதித்த சுபாவ குணங்களை 
அடக்யொள முடியும்‌; அடக்யொண்டு அவற்றை 
வென்‌ று விடுதலை யடையக்கூடும்‌. சுபாவ குணங்க 
னைப்பற்றிக்‌ கீதையில்‌ சொல்லுவதெல்லாம்‌ மற்ற 
வர்களை அன்புடன்‌ பாராட்டவும்‌, தனக்குள்‌ மனங்‌ 
கலங்காமலிருக்கவும்‌ சாதனமாக உண்மையை 
எடுத்துக்‌ காட்டவே யொழிய, அவனவன்‌ தன்னைப்‌ 
பற்றி ஆத்மப்பொறுப்பை இழம்துவிட்டுப்‌ பிரயத்‌ 
தனமின்றிக்‌ கெட்டுப்போகவல்ல. 

ர இச்த உபதேசம்‌, மற்றவர்களை, இவர்கள்‌ பூர்வ 
கர்மத்தின்‌ பயனாக இழிகுலம்‌ அல்லத இழிகுணம்‌ 
இ உண்டவர்‌ கள்‌ என்று இகழ்ந்து குரூரமாகவும்‌, 
அசூமையுடனும்‌, கர்வங்கொண்டும்‌ நடத்த ஆதார 
மாகாது. அப்படி ஒருவன்‌ செய்தால்‌ தன்னுடைய 
ஆத்மாவைக்‌ தாழ்த்திக்கொண்டவ னாவான்‌. 


ஆத்மா எதனாலும்‌ மாறுதலடையா து. அது 
தனித்து நிற்கிறது. பிரருதி குணங்களே எல்லாச்‌ 
சேஷ்டைகளையும்‌ செய்கின்றன. அந்தச்‌ சேஷ்டைக 
ளால்‌ ஆத்மா மாறு தலடையாது என்றால்‌, அதன்‌ 


20. இயற்கைக்‌ குணங்கள்‌ 


சொரூபத்தை உணர்த்துவதற்காகச்‌ சொன்னதா. 
கும்‌. பாலில்‌ மோர்விட்டால்‌ பால்‌ தயிராடிப்‌ ' 
தைப்போல்‌, தேகத்துடன்‌ சேர்ச்‌ த ஆத்மாவில்‌ 
சொருபம்‌ பாபபுண்ணியத்தால்‌ மாறிவி 
(தனித்து கிறது, :மாறுதலடையாது” 
வற்றின்‌ கருத்து இதுவே யொழிய, ஆத்மாவுச 
பொறுப்பில்லையென்று சொன்னபடியல்ல. 
யும்‌ செயல்களின்‌ பாபபுண்ணிய பலன்‌ . 
இண்டாது என்பதல்ல. : 
சுபாவ குணங்கள்‌ ஜடப்‌ பிரரொதிய 
தில்‌ காட்டப்பட்டன வாயினும்‌, (லை 
இரியங்களையும்‌ மனதையும்‌ தம்‌ ஆதனமாக்‌ 
கொண்டு, அவைகளின்‌ வழியாய்‌ ஆத்ம - 
யும்‌ சிறைப்படுத்திவிடும்‌. ஆனல்‌ குணங்களுடன்‌. 
போர்செய்து வென்று, சிறை செய்யப்ப 
தப்புவதற்கு ஆத்மாவுக்குச்‌ சக்தியும்‌ சுதந்தி. 
உண்டு. இதற்கு ஞானம்‌ என்ற ஒப்பற்ற 
வேண்டும்‌. 
ஞானம்‌ என்பது, கேவலம்‌ படி.ப்பினா, 
ஆராய்ச்சியினாலும்‌, தியான த்தினாலும்‌ 
வராது. உண்மையறிவுதான்‌ ஞானம்‌. பய 
மாறு உண்மையான அறிவு அடைய விரும்‌! 
புலன்களையும்‌,மன தையும்‌, செயலையும்‌ அடக்கிய 
வேண்டும்‌. இப்படி. அடக்காவிடின்‌, டக்க 
அறிவு, உள்ளத்தில்‌ புகுக்து ஆத்மாவிற்குத்‌ , 


A 
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யாகாது. எண்ணெய்மேல்‌ ஜலம்விட்ட மாதிரி பய 
னற்றுப்போகும்‌. உண்மையறிவு : அடையாமல்‌, 
செயலையும்‌ மனதையும்‌ அடக்யொளாமல்‌, சுபாவ 
குணங்களை எதேச்சையாய்‌ வேலைசெய்ய விட்டு 
விட்டோமானால்‌, கர்மச்சுமை விருத்‌ இயாய்க்‌ கொண்‌ 
டே; போகும்‌. 


21 த்த 
. அனைவருக்கும்‌ விடுதலை 
[கீதை அத்தியாயங்கள்‌ 4, 7, 9.] ்‌ 
மகா பாவம்‌ செய்தவனாயினும்‌, எனக்கு. 
கதி என்று யாரும்‌ ஏங்கி நிராசை அடையலே 
டியதில்லை. அவனுக்குங்கூட, தான்‌ செய்த ப 
செயலைப்பற்றித்‌ துக்கப்பட்டுப்‌ பகவானைச்‌ 
மடைக்தால்‌ விடுதலையுண்டு. இது தேதையின்‌. 
மொழி. ம்‌ 
இதென்ன? கர்மபம்தம்‌ இவ்வளவு சுலபம்‌ 
தீர்த்துக்கொள்ள முடியுமா? என்ற சந்தேகப்‌! 
வேண்டியதில்லை. செய்த பாவச்‌ செயலைப்ப ந்‌.றியு 
நினைத்த பாவ எண்ணத்தைப்பற்றியும்‌ உண்‌ை 
கத்‌ துயரப்பட்டு மனங்கரைந்துருனொல்‌, ௮து 
ஒரு கர்மமே யாகும்‌. அதன்‌ நற்பயனையும்‌ ௮ 
அடையும்‌. ஆகையால்‌ பகவானேச்‌ சரணமடைத்‌ 
தால்‌ கர்மமூட்டை தீர்ந்துவிடும்‌ என்பது - கர்ம 
விதிக்கு மாறாகாது. ம்‌ 
ஆல்‌, பிறகு மந்திரங்கள்‌ சொல்லிப்‌ பிராய 
சித்தம்‌ செய்துகொள்ளலாம்‌ என்று எண்ணி ம 
மறியப்‌ பாவச்‌ செயல்‌ செய்தால்‌ தப்ப முடி 
உண்மையாக மனமுருனொலொழியப்‌ பாவம்‌ தீ 
வேணுமென்று செய்தவனுக்கு அப்படி உண்‌ 
யான பச்சாத்தாபம்‌ வரமாட்டாது. தான்‌ ட 
பாவத்திற்குத்‌ தகுக்த அளவில்‌ ஒருவன்‌ ப்‌ 
தாபப்பட்டால்‌, அம்தப்‌ பச்சாத்தாபமே அவனும்‌ 
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குப்‌ பெரும்‌ அயரமும்‌ அக்கமும்‌ த்ந்து, ம ற்றவர்கள்‌ 
விதிக்கும்‌ கீண்டனையைவிடப்‌ பெரும்‌ தண்டனை 
ஆகும்‌. அவ்விதமான அயரத்தை அனுபவிப்‌ 
யன தன்னைத்‌ தானே சுத்தம்‌ செய்துகொண்டதர 
கும்‌, ஆனால்‌ எவ்வளவு அரம்‌ உண்மையரகத்‌ துய 
சப்படுகிறோமோ, அதாவது நாமே அக்கத்தில்‌ 
ஆழ்க்து கண்டனை செய்துகொள்றோமோ, அத்த 


பச்சாத்தாபப்படுவதும்‌, பகவானைச்‌ சரண்‌ 
த்‌ உள்ளத்தில்‌ உண்டாகும்‌ ஆத்மாவின்‌ 
வகமே யொழிய, வெறும்‌ மந்‌ திரமாவது, பேச்சா 


மம்‌ உண்டாகும்‌, இவையெல்லாம்‌ மனதைப்‌ புனி 
கீப்படுத்தக்‌ கூடிய கருவிகள்‌; அவ்வளவே யொழிய, 
அவைகளைக்கொண்டு சத்தியத்தை ஏமாற்ற 
முடியாது, ஒருகால்‌ மற்றவர்கஜு ஏமாற்றலாம்‌; 
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தன்னைத்தானேயும்‌ மோசம்‌ செய்துகொள்ளலாம்‌; 
ஆனால்‌ உண்மையையே ஒருவன்‌ எவ்வகையினாலும்‌ 
ஏமாற்றமுடியாது. கர்மவிதி என்பது, உண்மையின்‌ 
உருவமே.ஆகையால்‌ அதை ஏமாற்றமுடியாது. ஒரு 
வியாபாரி பொய்த்தராச அல்லது அளவில்குறைக்த 
படி. வைத்துக்கொண்டு ஜனங்களை ஏமா ற்றலாம்‌. 
ஆனில்‌, எநத வியாபாரியாலும்‌ தன்‌ கணக்கையே 
ஏமாற்ற முடியாது. வைத்தியன்‌ கோயாளியிட 
பொய்‌ சொல்லலாம்‌ ; ஆலை ஐுரமானியையே 
ஏமாற்ற முடியாதல்லவா ? 
வேறு சாஸ்திர புஸ்தகங்களில்‌ எவ்வாறு 
சொல்லியிருக்க போதிலும்‌ பகவானைச்‌ சரண 
மடைம்து விடுதலை பெறுவதற்கு ஜாதியாவது, குல 
மாவது பாதியா. இதில்‌ ஆண்‌ பெண்‌ வித்தியாச 
முமில்லை. இதற்குக்‌ தையில்‌ சொல்லப்பட்டிருக்‌ 
கிற சுலோகங்கள்‌ வருமாறு : 
என்ட்‌ எசிண்ர ௭ 9 ளி எ fa: | 
ண்ண ருள்‌ என எர சர எனன || 
கான்‌ எல்லா உயிர்களிடத்தும்‌ சமமான 
வன்‌ ; நான்‌ யாரையும்‌ வெறுப்பதுமில்லை, 
விரும்புவதுமில்லை. என்னைப்‌ பக்தியுடன்‌ யார்‌ 
வழிபடுறொர்களோ அவர்கள்‌ என்னகத்தில்‌ 
அமர்ச்திருப்பார்கள்‌; அவர்கள்‌ அகத்து கான்‌ 
இருப்பேன்‌. [9-29] 
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எர எனக்‌ எரி எனக | 
ளாகி எ ஈன: என்னவள்‌ ௫ எ: ॥ 
மிகவும்‌ தவறான ஈடையோனாயினும்வேறு 
வழியில்‌ மனஞ்செல்லாமல்‌ என்னை வழிபட்டால்‌ 
அவனை கல்லோ னென்றே கருதுக. அவன்‌ 
முயற்சி கன்‌ முயற்சி. [9-80] 
fer எண்‌ elo Tara ஈரா | 
கின எனனம ௭ 3 எர: எரர்‌ ॥ 
அன்னவன்‌ விரைவிலே தர்மாத்மரவா 
வான்‌; நித்ய சாக்தமு மெய்துவான்‌. நிச்சய 
மாய்‌ அறிவாயாக: என்‌ பக்தன்‌ எவனுக்கும்‌ 
காசம்‌ இல்லை. [9-81] 
ஈர்‌ எள்‌ னர ன்‌ ஏராள: | 
ளி னள ஏனவிண்‌ சர ஈர்‌ எர ॥ 
பாவிகள்‌ என்னைச்‌ சரண்புகுவாராயின்‌, 
மாத ராயினும்‌ வைசியராயினும்‌ சூத்திரராயி 
னும்‌, அவர்களும்‌ பரகதி யடைவார்கள்‌. [9-32] 
கடவுளை ஆராதிப்பவன்‌ எக்குலம்‌, ஆண 
பெண்ணா, என்ற வித்தியாசங்கள்‌ எப்படி ஒரு 
பொருட்டல்லவோ, அதுபோலவே, எந்த முறையில்‌ 
ஆராதனை செய்யப்படுறெது என்பதும்‌ தடையா 
காது. இது நிதையில்‌ காணும்‌ மகத்தான விஷயம்‌ ; 
ஹிந்து மதத்திற்குப்‌ பெரிய ஒீர்த்திகரும்‌ விஷயம்‌, 
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i பார்கள்‌ ; 
கடவுளைப்‌ பலபேர்‌. பல விதமாக ஆராதிப்‌ 
உற்‌ ப்பத்‌ பேதங்களை கான: பொருள்படுதீ அ 
வதில்லை என்று இதையில்‌ பகவான்‌ வியக்தமாகச்‌ 
சொல்லுறோர்‌. ஷ்‌ 

3 என ஈர்‌ ரான்‌ எண எனை | 
ர எணிராரன்‌ ஏன: ஏர்‌ என: 
யாவர்‌ என்னை எங்கனம்‌ வழிபடுறோர்‌ 
களோ, அவர்களுக்கு நான்‌ அங்ஙனமே அருள்‌ | 
வேன்‌. மனிதர்‌ எந்த மர்ர்க்கத்கித்‌ அட்‌ 
i ன்னை யடையும்‌ வழியே ஆகும்‌, 
பா்‌ [4-11] 
அர்க்‌! எண்‌ எண! | 
iN 
அன எச்ச கிர aaa ॥ 
அக்கிய தேவதைகளைச்‌ சிரத்தையுடன்‌ 
தொழும்‌ பக்தரும்‌ முறை தவ, 
என்னையேதான்‌ தொழுகின்‌ றனா. [9-28] 
ஏர்‌ ரன்‌ ஈன்‌ என்‌ ளி னன எண | 
aad WITT சன: ॥ ம்‌ 
இலை, பூ, கனி, நீர்‌, எதையேனும்‌ பக்தி 
யுடன்‌ எனக்கு ஒருவன்‌ அளிப்பானாயின்‌ , தன்‌ 
னைத்‌ தான்‌ அடக்கயோண்டு அவ்வாறு பக்தி 
யுடன்‌. அளித்ததை ஆவலுடன்‌ ஒப்புக்கொள்‌ 
வேன்‌. நஸ்‌, 19-26] 


ப பம்‌ அப அத்து ப த்த ணை 
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“சர்‌ ஈண்‌ எவர்‌ கர்‌ ஏ | 
கினா ஈக ஈர்‌ | 


௭8 எது செய்யினும்‌, எதனை உண்பினும்‌, 


எதை ஹோமம்‌ பண்ணினும்‌, என்ன தானம்‌ 
கொடுத்தாலும்‌, எத்தவம்‌ செய்தாலும்‌, எனக்கு 
அர்ப்பணம்‌ என்றே செய்‌. [9-27] 
சரின்னா: ஏர Sa: | 
ஈர்‌ சான என ௭: என ॥ 
பல விருப்பங்களால்‌ கவரப்பட்ட மதி 
யுடையோராய்‌, தத்தம்‌ பிரரருதியா ற்‌ கட்‌ 
ண்டு, வெவ்வேறு கியமங்களைத்‌ கழுவி, இலர்‌ 
அம்மிய தேவதைகத வழிபடுகின்‌ றனர்‌. 
ஆனால்‌, [7-20] 
சினி சர்ச்‌ ஈர்‌ ௭: எண ரி | 
என்‌ எனன எ௭்‌ என நக | 
எந்த பக்தன்‌ சிரத்தையுடன்‌ எந்த வடி 
வத்தை அர்ச்சிக்க விரும்பினாலும்‌, அவனு 
டைய தளரா நம்பிக்கையை கான்தான்‌ தரு 
கிறேன்‌. [7-21] 


எ எ எண ஏனாசரின்‌ | 
கர்‌ ஏ என: கண எ aa ॥ 
அவன்‌ அக்க கம்பிக்கையை அடைக்து 
அவ்வடிவத்தை ஆராதிக்க வேண்டுரறோன்‌. 
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விரும்பின வற்றை அதனின்றும்‌ அவன்‌ எ 
கிறான்‌. எனினும்‌ அவற்றை வகுத்துக்‌ 
போன்‌ நானேதான்‌. 


வ்வாறு மதம்‌, சம்பிரதாயம்‌, முறை 

எவ்வித மிருச்தாலும்‌ எல்லா வழிபாடும்‌ டல்‌ 
சேரும்‌ என்று தையில்‌ கிக்‌ 

்தில்‌ ஜனங்கள்‌ அனுஸரித்து வம்‌ 
தள்‌ பரண ப்‌ 2 ப ற்றித்தான்‌ Q 
னது; பிந்தி உண்டான புற மதல்களையும்‌ முறை 
களையும்‌ பற்றி அப்போது சொல்லியிருக்கமுடியா அ. 
என்று சொல்லலாம்‌. ஆயினும்‌, சொல்லீிருத 
வாக்கியங்களில்‌ பிற்‌ திவந்த புற மதங்களும்‌ உட்‌ ற்‌ 
பூரணப்‌ பிரயோகம்‌ செய்யா! பொ 
அடங்கி யிருக்கிறது. சர்வமதங்களையும்‌ அங்கே ps 
செய்யும்‌ மாணிக்கம்‌ போன்ற இக்த வால்யெங்க ட்ப 
மாம்‌ கெளரவித்து ஈடக்துகொள்ள வேண்டும்‌. 

வச 


த்‌ ம்‌ டதத 


ன 
தாஸ்திகம்‌ கூடாது 
[கீதை அத்தியாயம்‌ 16.] 
கடவுளை வழிபடுவத ற்குச்‌ சாதனமான சர்வ 
மதங்களையும்‌ முறைகளையும்‌ பகவான்‌ அங்கேரிக்‌ 
தரார்‌ என்ற தை சொன்னபோதிலும்‌, காஸ்திகம்‌ 
அல்லது அகாத்மவாதத்தை ௮௮ கண்டிக்இறது. 
காஸ்திக வாதத்தைப்பற்றிச்‌ சொல்லும்‌, அடியில்‌ 
கீண்ட சுலோகங்கள்‌, 'தர்மமாவது என்ன, சத்திய 
மாவதென்ன, . ஒன்றும்‌ இல்லை; மனிதர்கள்‌ 
சேர்க்து தங்கள்‌ சுகத்திற்காக வைத்துக்கொண் 
உருக்கும்‌ ஏற்பாடே தருமம்‌” என்று தற்காலத்தில்‌ 
சிலர்‌ பேசும்‌ பேச்சுக்ககாயே குறிப்பதுபோல 
இருக்இன்றன. 
ஈர்‌ எ ரன்‌ எ என ௭ கொர: | 
எ ளி என்‌ எண எ ஈன்‌ ரெ ஈண்‌ | 
அஸுரத்கன்மை கொண்டோர்‌ தொழில்‌ 
செய்யும்‌ முறையும்‌ அறியார்‌; தொழிலை நீப்ப 
தும்‌ அறியார்‌; தூய்மையேனும்‌, ஒழுக்கமேனும்‌ 
வாய்மையேனும்‌, அவர்களிடம்‌ இல்லை. [16-7] 
ணர்‌ 4 எளி | 
TURES Ferra | 
அவர்கள்‌, இவ்வுலகத்தில்‌ சத்தியம்‌ என்ப 
தொன்றில்லை, உலகம்‌ தருமத்தில்‌ மிலைபெற்றி 
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ருப்பதுமில்லை. ஆளும்‌ ஈசுவரனுமில்லை' என்‌ 
பார்கள்‌. ஒன்றோடொன்று கலந்து அம்தப்‌ 
புணர்ச்சியால்‌ எல்லாம்‌ பிறந்தனவென்னும்‌, 
உலகத்திற்குக்‌ காமமே ஹேதுவென்றும்‌ . 
சொல்லுவார்கள்‌. [16-8] 
ல 
/காத்மவாதிகளுடைய மதத்தின்படி மனிதன்‌ 
அடையும்‌ அசுர முன்னேற்றத்தையும்‌ , நாகரிகத்‌ . 
தையும்‌ விவரிக்றோர்‌ : ல்‌ 
ai சன எரா னானை: | 
ஏக: க எனி எள: ॥ 
அற்ப புத்தியுடைய அம்த உள்ளங்கெட்ட 
வர்கள்‌ இவ்வித நோக்கத்தில்‌ நிலைபெற்று, 
கொடிய தொழில்கள்‌ செய்து உலகத்திற்குத்‌ 
தீங்கிழைத்து அதன்‌ நாசத்திற்குக்‌ காரணமா 
' வார்கள்‌. [16-9] : 


சரா கர்‌ கணா: | 
Merger saeneraadea sayfa: ॥ 


ஆற்ற வொண்ணாத காமத்தை ஆச்ர 
மித்து, டம்பமும்‌, கர்வமும்‌, மதமும்‌ பொரும்‌ 
தியவர்களாய்‌, மோகத்தால்‌ பொய்க்‌ கொள்‌ 
கைகளைக்‌ கொண்டு அசுத்த விரதங்களுடை 
யோர்களாய்த்‌ தொழில்‌ புரிகிறார்கள்‌. [16-10] 


, கடன்‌ டூ 
11௨ கண்ணன்‌ காட்டிய வழி த. 22. நாஸ்திகம்‌ கூடாது 


A | “இக்‌ ன்ன லாபம்‌ அடைந்தேன்‌ ; 
்‌ ட்‌ Frama ௭ எணண: | இ ல க இலாக்‌ எய்துவேன்‌ ; 
ந கன்னி ட்‌ எள: ॥ | இன்ன பொருள்‌ அடைந்தேன்‌ ; இன்ன 
| மரணம்‌ வரை திராத, எண்ண ற்ற கவலை , பொருளை, இனி அடைவேன்‌ ; (22௮ 
ந களில்பொருக்தி, காமவிருப்பங்களை த்‌ தீர்த்துக்‌ “ இன்ன பகைவரைக்‌ கொன்றுவிம்‌ 
இ கொள்வதிலேயே ஈடுபட்டோராய்‌, உண்மை ! டேன்‌; இனி மற்றவர்களையும்‌ கொல்வேன்‌; 

யே இவ்வளவுதான்‌ என்னு நிச்சயம்‌ செய்து க அரசு புரிவேன்‌ ; நான்‌ போடு, கான்‌ 
த வ்‌, கொண்டு, [16-11] | ஸித்தன்‌; கான்‌ பலவான்‌, நான்‌ சுகப்படு 
| எனனளளிகா: கினா: | 


வேன்‌ ” என்றிவ்வாறெல்லாம்‌ எண்ணுவார்‌ 


- சச காளிளண்னரர்ரர | கள்‌. [1614] 
நூற்றுக்‌ கணக்கான ஆசைக்‌ கயிறு 1 ஊன சிணா: | 
களால்‌ கட்டுண்டு, காமத்திற்கும்‌ குரோதத்திற்‌ ணா: SMT ரான்‌ எ (| ப 


கும்‌ ஆட்பட்டோராய்‌, காமபோகத்துக்காக 


ட ஈ௱ அநியாயஞ்‌ செய்து, பொருட்‌ குவியல்கள்‌ பலவித சித்தப்பிராம்‌தி யடைந்து, மோக 


க்‌ பட்‌ போகங்களில்‌ பற்‌ 
Q விரும்புகிரர்கள்‌. ல்‌ வலையில்‌ அகப்பட்டு, காம வ 
ர | ம்பு அதிலு [16-12] அண்டு, அசுத்தமான நரகத்தில்‌ விழுகருர்கள்‌. 
கற்காலத்தில்‌ உலகம்‌ இருந்துவரும்‌ ஸ்திதி | [16-16] 
இதுவே யன்றோ? தனிப்பட்ட மனிதர்களின்‌ ட 
ஆசைகளும்‌ செயல்களும்‌, ஜாதிக்‌ கூட்டங்களின்‌ ' என்னனா கிணிளி எனி எ | 
* கோக்கங்களும்‌ செயல்களும்‌ இவ்வாறே இருக்து | ஏன்‌ ஏன்‌ Mad Tee: ॥ 
த்‌ பை இல்ம்‌ ட ல்க தி (ன்‌ செல்வன்‌; எனக்குச்‌ சொர்தம்‌ 
2 3 காரக்‌ கூட்டம்‌ அதிகம்‌ . உண்டு; எனக்கு 
௭௭ எள ஊர்‌ ஏன்‌ என்ர | i நிகர்‌ யாருளர்‌? வேள்விகள்‌ செய்தேன்‌ ; 
கணனிக்‌ 9 என்ரு JT il 5, தானங்கள்‌ கொடுக்கிறேன்‌ ; சுகங்களடை 
எனி எள ன: எருதின்‌ எண்‌ | A வேன்‌,” என்‌ .றிவ்வா.று தப்பிப்‌, ர்‌ 
| pA தத கலு சதவிர்க்கள்‌: 16-15 
்‌ எணிகார்‌ எனி ஈன்‌ ணன்‌ | i க்‌ ப்‌ 


(ஜ்‌ கண்ணன்‌ காட்டிய வழி 


சாண: எள எளி: | 
என்‌ எனின்‌ எனிளரளிரரா்கா | 
இவர்கள்‌ த ற்புகழ்ச்சியில்‌ உழல்வோர்‌ ; 
பிடிவாதக்காரர்‌ ; செல்வச்‌ செருக்கும்‌ மதமும்‌ 
கொண்டோர்‌; டம்பத்துக்காக, விதி தவறி, 
பெயர்‌ மாத்திரமான வேள்விகள்‌ செய்கின்ற 
னர்‌. . [16-17] 
எனதும்‌ எம்‌ கர்‌ சர்‌ விர்‌ எ சின: | 
சானா எனி STAT: | 
'அகங்கரரத்தையும்‌, பலத்தையும்‌, செருக்‌ 
, கையும்‌, காமத்தையும்‌, சினத்தையும்‌ பற்றிய 
வர்களாய்‌ இவர்கள்‌ தம்‌ உடம்புகளிலும்‌ பி 
உடம்புகளிலும்‌ பரமாத்மாவாக உள்ள 
என்னைப்‌ பகைக்றோர்கள்‌. [16-18] 


மோசமும்‌, மிருகபலமுங்‌ கொண்டு சம்பா 
தித்த பொருளும்‌, அதையொட்டிய காகரிகமும்‌, * 
வெளிவேஷத்திற்கும்‌ மனதைத்‌ திருப்தி செய்து ; 
கொள்ளுவதற்கும்‌ செய்யும்‌ தானங்களும்‌ “பொது 
கன்மை”க்காரியங்களும்‌, இவ்வேஷங்களுக்கு அஸ்தி இ 
வாரமா கிற்கும்‌ அதர்மத்தைத்‌ தர்மமாச்கிவிட J 
முடியா. இத்தகைய “அகாரத்மவாதமும்‌ காஸ்திக i 
மும்‌ முடிவில்‌ நாசத்திற்கே வழியாகும்‌, மி 

முன்னோர்‌ கண்ட உண்மைகளை இழக்துவிடச்‌ 3 
கூடாது. அவர்கள்‌ தங்கள்‌ ஆழ்ந்த சிக்தனையினா '' 
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அம்‌, முயற்சியாலும்‌, தவத்தா லும்‌, தியானத்தாலும்‌ 


கண்ட சத்தியத்தை மறுபடி. காம்‌ முதலிலிருந்து யத்‌ 
தனித்து நாமாகக்‌ காண முயலுவது உூதமல்ல. 
சம்பாதித்த பொருளை வைத்துக்கொண்டு மேலே 
சம்பாதிக்கவேண்டியதுதான்‌ கடமை. முன்னோர்‌ 
கண்ட உண்மைகளுக்குத்தான்‌ சாஸ்திரம்‌ என்று 
பெயர்‌. ஒவ்வொருவனும்‌ மறுபடியும்‌ முதலிலிருந்து 
ஆரம்பிப்பது என்றால்‌ முடியாத யஸ்‌. , i 


எ: எனிமா எ எனன: |, 
௭௭ ffm எ ஏஸ்‌ a fe 


சாஸ்திர விதிகளைப்‌ புறக்கணித்து காமம்‌ 
அண்டினபடி ஈடப்பவனுக்குச்‌ சத்தியுமில்லை, 
சுகமுமில்லை, பரக தியுமில்லை. 116-28] 


என்‌ எரர்‌ 8 களிகச்னஸிவளி | 

என எனளளளிக்‌ ஈர்‌ களாக ॥ 
ஆகையால்‌ நீ எதைச்‌ செய்யலாம்‌, எதை 
நீக்கலாம்‌ என்று வியவஸ்தை செய்துகொள்‌ 
வதற்குச்‌ சாஸ்திரமே பிரமாணமாக வைத்துக்‌ 
கொள்‌. சாஸ்திரவிதானத்தை யறிந்து நீ 
கருமங்களைச்‌ செய்து வாழ்க்கையை நடத்துவர 
யாக. [16-24] 


23 ) 
குணவிபாகம்‌ 
[கீதை அத்தியாயம்‌ 17.] 
 இம்முடைய பிரகிருதி குணங்களுக்குத்‌ தகுந்த 
வாறு உபாளனைக்கு மூர்த்தி தேடிக்கொள்ள 
, இறோம்‌. நாம்‌ எதை உபாஸிக்ரோமோ அந்தக்‌ 


குணம்‌ நமக்கு உண்டாகும்‌, இப்படி உபாஸனை ' 


செய்பவன்‌ குணமும்‌ உபாஸனைக்ரெமமும்‌ ஒன்றுக்‌ 
கொன்று" சம்பம்தப்படுஇன்‌ றன. 
எம்தவிதமான சிரத்தை அல்லது நம்பிக்கை 
யுடன்‌ கருமங்களைச்‌ செய்கிறோமோ அதுவும்‌ இவ்‌ 
* விதமே. படைத்த குணத்துக்கு த்‌ த்குக்த சிரத்தை 
மனதில்‌ உண்டாகும்‌; கொண்ட சிரத்தைக்குத்‌ 
தக்க குணம்‌ வந்து சேரும்‌. 
ஆசாரமும்‌, உணவும்‌ இப்படியே. இவைகளெல்‌ 
லாம்‌ காம்‌ படைத்த குணத்திற்குத்‌ தகுந்தவாறு. 
எற்படும்‌. குணமும்‌ அவைகளைத்‌ தொடர்க்து மானும்‌. 
அடுப்பில்‌ நெருப்புக்கும்‌ விறகுக்கும்‌ உள்ள சம்பத்‌ 
தம்‌ மாதிரி ; முதலில்‌ கெருப்பு விறகை எரிக்கிறது, 
விறகு எரிவதால்‌ கெருப்பு வளர்றெது. பரஸ்பர 
உதவி ஏற்படுகிறது. நல்ல குணம்‌ படைத்தவன்‌ 
கல்ல குரு, கல்ல தெய்வம்‌, நல்ல மனோபாவனைகள்‌, 
கல்ல இலட்சியங்கள்‌ வைத்துக்கொள்ளுவான்‌. அத 
னால்‌ இன்னும்‌ குணம்‌ மேன்மையடையும்‌. கல்லஉண 


வில்‌ ௮வனுக்கு ருசியுண்டாகும்‌. ,நல்ல ஆகாரமும்‌ i 
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அவனுக்குச்‌ சந்தோஷத்தைத்‌ தரும்‌. ' அவைக 
ளால்‌ அவனுடைய ஈல்லகுணம்‌ இன்னும்‌ வளரும்‌. 
குணமில்லாதவனுடைய புத்தியோ, உபயோகமற்ற 
உபாஸனை, உபயோகமற்ற தாமஸ உணவு, 
அராசாரம்‌ இவைகளில்‌ செல்லும்‌; வர வரத்‌ 
காமஸ குணம்‌ அதிகரிக்கும்‌. i 

இந்தச்‌ சுழலிலிருக்து தப்பும்வழி என்னவென்‌ 
றால்‌, கர்மத்தைப்பற்றி முன்‌ சொன்னதை நினைவுக்‌ 
குத்‌ தந்துகொள்ள வேண்டும்‌. ஆத்மாவுக்குச்‌ சுதம்‌ 
திர புத்தி இருக்றெது. செயலுக்கு அதிகாரமும்‌ 
உண்டு. அதை உபயோடித்து, கர்மபந்தத்திலிரும்‌து 
தப்பும்படியுள்ளனவும்‌ சுபாவ குணங்களை வெல்லும்‌ 
படியமைம்தனவுமான உபாஸனை, ஆசாரம்‌, ஆகா 
ரம்‌ இவைகளை நித்திய நியமமாக வைத்துக்கொள்ள 
வேண்டும்‌. இப்படிச்‌ செய்தால்‌ மேன்மை யடை 
வோம்‌. பூர்வ கர்ம பலனுக்கும்‌, இச்த ஜன்மத்தில்‌ 
செய்யும்‌ கருமத்திற்கும்‌ பீஜாங்குர சம்பந்தம்‌. செடி 
யிலிருந்து விதை உண்டாகிறது ; விதையிலிருந்து 
செடி முளைக்றெது. காரணம்‌ காரியமாகும்‌; காரியம்‌ 
காரணமாகும்‌. இதுவே தினசரி ஆசாரத்திற்கும்‌ 
குணத்திற்கும்‌ பரஸ்பர சம்பந்தம்‌ ; ஒன்றிற்கு 
மற்றொன்று காரணமாகும்‌. 

எள எண்‌ என ச்சர்‌ ள எளாள | 
என்‌ எனி ௭௭ னாள்‌ என எ ஊர ॥ 


உடலெரகக ஆத்மாக்களிடம்‌ பிறவிக்‌ 


குணமான ரத்தை மூன்று வகையாகக்‌ 


த்க்‌ 
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தோன்றும்‌, சாத்விகம்‌, சாஜஸம்‌, தாமஸம்‌ 
என. [17-2] 
என்க என என ஈட்‌ என | 
எவாளிச்‌ ரளி ள்‌ சஜ: எ ர எ: | 
, யாவருக்கும்‌ தத்தம்‌ பிறப்பியல்புக்குத்‌ 
தக்கவாறு சிரத்தை உண்டாகிறது. ஆனால்‌ 
ஜீவன்‌ தான்‌ கொண்ட சிரத்தையால்‌ தன்னை 
ஆக்கிக்‌ கொள்கிறான்‌. எவன்‌ எமக்தப்‌ பொரு 
ளில்‌ சரத்தை யுடையவனே, அந்தப்‌ பொரு 
டர கானாூருன்‌. [17-8] 
; 4 டம்பத்திற்குச்‌ செய்யப்படும்‌ தவமும்‌, ஆசார 
மும்‌ பயன்‌ தரா. லாபத்தைக்‌ கருதிச்‌ செய்யப்படு 
வதும்‌ அத்தகையனவே, 


எனக்‌ எர எனன உ ண்‌ ண: | 
NETTIE: கணண: | 
சிலர்‌ டம்பமும்‌ அகங்காரமும்‌ கொண்டு, 
ம்த்தாலும்‌ சத்த விகாரத்தாலும்‌ தூண்டப்‌ 


பட்டு, சாஸ்திரத்தில்‌ கியமிக்கப்படாத கோர 
மான தவம்‌ செய்றோர்கள்‌. [17-5] 


இங்கனம்‌ மதிகெட்டவர்கள்‌' தம்‌ உடம்டி 
அள்ள பூதத்‌ தொகுதிகளையும்‌ சகத்திலுள்ள 


23. குணவிபாகம்‌ 


என்னையும்‌ வருத்துறொர்கள்‌. இவர்கள்‌ ௮ 
எண்ணத்தோர்‌ என்‌ றறிவாய்‌. 
தவம்‌ என்பது மனோவாக்குக்‌ காயம்‌ 
ம்‌ செய்யப்படுவது. நேர்மை, சுசி, 6 
டம்‌ வணக்கம்‌, பிரம்மசரிய விரதம்‌, பூ 
வை தேகத்தால்‌ செய்யப்படும்‌ தவம்‌. 
ம்‌ என்பது சத்தியமும்‌, அன்பும்‌, 
சொண்ட பேச்சு, ஈல்ல தர்மநால்களைப்‌ ப 


களை நீப்பதும்‌ மன நோன்பு ஆகும்‌. இப்ப 
பல கோன்புகளையும்‌, லாபம்‌ கருதாமல்‌, பிறு. 
ருடைய மதிப்பைப்‌ பெறுவோம்‌ என்றெண்ணாமல்‌) . 
கோன்பின்‌ சிறப்பைக்‌ கருதியே செய்யவேண்டும்‌. 
பிறருக்குத்‌ துன்பம்‌ உண்டாக்கவோ அல்லது! 
பிடிவா தப்‌ புத்தியினாலேயோ நோன்பு மேற்கொள்‌! 
வது சுத்தத்‌ தவறு, வெட 
வரர்‌ sania | 
என எ எரிர்‌ எர க்‌ | 

தேவர்‌ அந்தணர்‌ குருக்கள்‌ அறிஞர்‌ 
இவர்களைப்‌ பூசித்தல்‌, தூய்மை, நேர்மை, 
பிரம்மசரியம்‌, உயிர்களை ஹிம்சை செய்யாமை, 
இவை சரீரத்தைப்பற்றிய- தவம்‌, .... [17-14]. 


அகர்‌ எரர்‌ என்‌ ரர்‌ ஏ ஈர 
கனாக்‌ 3௭ எனச்‌ எர சன்‌ |. 
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பிறருக்கு மனக்கலக்கம்‌ உண்டாக்காத 
அம்‌, சத்தியமும்‌ பிரியமும்‌ பொருக்தியதும்‌, 
கலங்கருதியதுமான பேச்சுப்பேசுதல்‌, சாஸ்‌ | 
திரம்‌ ஓதிப்‌ பயிலல்‌, இவை வாக்கால்‌ செய்யப்‌ ( 
_ படும்‌ தவம்‌, [17-15] | 
எனா: னன்‌ சிராண க: | | 
ளார்‌ ள்‌ எள்‌ | 
மனஅமைதி, உள்ள மகிழ்ச்‌, பேச்சடம்‌ 
கல்‌, உள்ளத்தைக்‌ கட்டி யடக்கல்‌, எண்ணச்‌ 
தாய்மை இவை மனதால்‌ செய்யப்படும்‌ தவம்‌. 
6 [17-16] 
தானமும்‌ இப்படியே ; என்ன நோக்கத்‌ டன்‌ 
செய்யப்படிடு றதோ அவ்வாறு அத வகுக்கப்படும்‌. 
கொடுக்கவேண்டும்‌ என்கிற கடமையை உத்தே 
இத்து, மகிழ்ச்சியுடன்‌, பதில்‌ எதிர்பாராமல்‌ கொடுப்‌ 
புதே சரியான தானம்‌. புண்ணியம்‌ சம்பாதிக்க 
வென்று கொடுப்பதுங்கூட இரண்டாம்‌ பக்ஷமே. 
எண்‌ எவர்‌ கிசினாசரிர்‌ | 
4 ௭8 ஏ பற்‌ ஏ எனர்‌ ஏரிக்‌ ஸுக | 


கொடுத்தல்‌ கடமை யென்றறிக்து, கைம்‌ 
மாறு வேண்டரமல்‌, தகும்த இடமும்‌, கால 
மும்‌, பாத்திரமும்‌ கோக்டிச்‌ செய்யப்படும்‌ 
கானம்‌ சாத்விக தானமாகும்‌. [17-20] 


ஏ FRIGATE ஈன ஏ ரா: | 
விச்‌ ஏ ரிம்‌ எள்‌ ஈர்‌ காக 
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கைம்மாறு வேண்டியோ, பயனைக்‌ கருதி 
யோ, மனதில்‌ வருத்தத்துடனோ கொடுக்கப்‌ 
படும்‌ தானம்‌ ராஜஸமாகும்‌. _ [17-21] 
சக எனி எரர்‌ | 
TTT எளாரானா || 
தகாத இடத்தில்‌, தகாத காலத்தில்‌, தகா 
சாருக்குச்‌ செய்யப்படுவதும்‌, மதிப்பின்‌. தி 
இகழ்ச்சியுடன்‌ செய்யப்படுவதுமாயெ தானம்‌ . 
தாமஸ தானமாகும்‌. [17-22] 
நாம்‌ இனமும்‌ உண்ணும்‌ உணவு கம்முடைய 
குணங்களைத்‌ தொடர்ச்து ஒரளவு அவைகளை மேல்‌ 
தூக்கவும்‌ ீழேதள்ளவும்‌ செய்கின்றது. சாத்விக 
உணவு எது, சாந்த சித்தத்திற்குத்‌ தடையா 
ராஜஸ உணவு எது, புத்தியைக்‌ கொல்லும்‌ காமன்‌ 
உணவு எது என்பன ஒருவாறு தையில்‌ குறிக்கப்‌ : 
பட்டிருக்கின்றன: 
* சார்‌ எனன ள்‌ என்‌ இ: | 
ரன ஏர்‌ ஈர்‌ சரன்‌ ஜரா | 
வேள்வியும்‌, தவமும்‌, தானமும்‌ மும்‌ 
மூன்று, வகையாக அமையும்‌. அவரவருக்குப்‌ 
பிரியமான உணவும்‌ மூன்று வகைப்படுகிறது. 
அவற்றின்‌ வேற்றுமையைக்‌ கேள்‌ : ப [17-7] 


எத சிரி | 
Ten: எ: far ன எ: என்னின்‌. ॥ 
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ஆயுள்‌, சக்தி, பலம்‌, கோயின்மை, சுகம்‌, 
பிரீதி, இவற்றை விருத்தப்‌ படுத்துவன ; ரஸ 
முடையன; [ரிினுள்ளவை; உறுதியாயிருப்‌ 
பன; மகிழ்ச்சி கருவன; இவ்வுணவுகள்‌ சத்வ 
குணமுடையோருக்குப்‌ பிரியமா யிருக்கும்‌. 


[17-8] 
ஈரா ப்ப ட்டன 
ண எனி கனிகளை: | 
சப்பும்‌, புளிப்பும்‌, உப்பும்‌, அதிக 
உழைப்பும்‌, அதிகச்‌ சூடும்‌ கொண்டன; 
உலர்க்து போனவை; எரிச்சலுண்ட ரக்குவன; 
இவ்வுணவுகளை ரஜோகுணத்தோர்‌ விரும்பு 
வர்கள்‌, இவை அக்கம்‌, சோகம்‌, கோய்‌ 
இவற்றிற்குக்‌ காரணமாகும்‌. [17-9] 
எள்‌ எரர்‌ ஏன்‌ ஏரின்‌ ஏ ஏர | 
ஏர்‌ ஏரின்‌ ள்ள என்னா | 
பழையவை, ரஸம்போனவை, அழுமெ, 


வை கெட்டுப்‌ போனவை, எச்சில்‌, அசுத்த 


மானவை, இத்தகைய உணவுகளிலே தமோ 
குணமுடையோர்‌ பிரியம்‌ கொள்ளுவார்கள்‌. 
[17-10] 
பல்லாயிரம்‌ வருஷங்களுக்குமுன்‌ எழுதப்பட்ட 
சுலோகங்கள்‌ இவை என்பதை நினைவில்‌ வைத்துக்‌ 
கொண்டு இவைகளின்‌ சாராம்சத்தைக்‌ ரெடத்து, 
குனசரி வாழ்க்கையை நடத்திவரவேண்டும்‌. 


24 
மிரபத்தி 
[கீதை அத்தியாயங்கள்‌ 9, 10, 12, 14, 18.] 

அவ்யக்த பிரம்மத்தை தியானிப்பது கடினம்‌. 
ஸர்வ கல்யாண குணங்களும்‌ பொரும்திய சர்வேசு 
வரனை உபாஸித்தலே சுலபமான வழி. கர்மயோக 
மார்க்கத்தில்‌ சொல்லியவாறு சுயநலமற்று, பற்‌ 
றற்ற, சமசித்தத்துடன்‌ கடமைகளைச்‌ செய்வதோடு 
கருணாமூர்த்தியான நாராயணனுக்கே நாம்‌ செய்யும்‌' 
கருமங்களை யெல்லாம்‌ அர்ப்பணமாகச்‌ செலுத்தி 
விடவேண்டும்‌. முடிவில்‌ அவன்‌ அருள்தான்‌ '௩ம்‌ 
மைக்‌ காப்பாற்றும்‌; வேறில்லை. அவன்‌ அருள்‌ 
இருந்தால்‌ புலன்களை அடக்கியாள முடியும்‌ ; சம 
உணர்ச்சியும்‌ சாக்தமும்‌ மனதில்‌ அமைத்துக்‌ 
கொள்ள முடியும்‌. ஆசை, ஐயம்‌, மயக்கம்‌ இவற்றி 
னின்று நம்மைக்‌ காப்பாற்றிக்கொள்ளப்‌ பகவானு 
டைய அருள்‌ இல்லாமல்‌ முடியாது. ஆகையால்‌ எக்‌ 
கருமத்தைச்‌ செய்யும்போதும்‌ ஈசுவரனை உத்தே 
சத்து அவனுக்கு அர்ப்பணமாய்‌ அதைச்‌ செய்ய 

வேண்டும்‌. த 
இதுதான்‌ பக்தி மார்க்கம்‌ என்பது. இது 
கர்மயோகம்‌ என்ன சொல்லப்பட்ட மார்க்கத்திற்‌ 
குப்‌ பதிலாகக்‌ கொள்ளக்கூடிய ஒரு தனி மார்க்க 
மல்ல. கர்மயோகத்தில்‌ சொல்லப்பட்ட மனோபாவ 
மில்லாதவன்‌ பக்தியோகம்‌ செய்யமுடியாது. ஈசுவர 
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நினைவும்‌, பக்தியும்‌ இல்லாதவன்‌ கர்மயோக முறை 
யை அனுஸரிப்பதும்‌ அரிது. பக்தியோகமும்‌ கர்ம 
யோகமும்‌ ஒன்றுக்கொன்று து, படிக்கும்‌ 
போது வித்தியாசம்‌ தோற்றினும்‌, சரிவர அப்பிய 
ஸிக்க முயன்றால்‌ இரண்டும்‌ ஒன்றே என்பது 
விளங்கும்‌. ப 
Lீமக்‌ காராயணனைச்‌ சரண்‌ அடைவதே 
எல்லா மார்க்கங்களுக்கும்‌ முடிவு. மற்ற மார்க்கங்‌ 
களைப்பற்றி விவகரித்துச்‌ கொண்டிருப்பதில்‌ பய' 
னில்லையென்பது கீதையின்‌ முடிவான உபதேசம்‌, 
எத்தகைய பாடியா யிருந்தாலும்‌ பகவானை 
மனப்பூர்வமாகச்‌ சரணமடைந்கவன்‌ காசமடையு 
மாட்டான்‌. எத்தகைய ஞானியா யிருக்தாலும்‌ 
அவனைச்‌ சரண்புகாமல்‌ ஈடேற முடியாது. 
க்ளிள்கக்ர னகர | 
எண 8 எக்‌ சோதரர்‌ | ்‌ 
அவ்யச்தத்தில்‌ மனம்‌ ஈடுபட்டோர்க்குத்‌ 
தொல்லை யதிகம்‌. உடம்பெடுத்தோருக்கு 
அவ்யக்த உபாஸனை மிகவும்‌ கஷ்டம்‌. [12-5] 
8 ஏ எள களின்‌ எர சன எண; | 
என்ர எர ர்‌ னா சண்‌ ॥ 
ரர்‌ ஏர்‌ ஏண்ணா | 
அள்‌ எரர்‌ என்ர | 
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எல்லாத்‌ தொழில்களையும்‌ எனக்கென்று: 
விட்டு, மனதை .என்னிலே மூழ்குவித்து, 
பிறழாத யோகத்தால்‌ என்னைத்‌ தியானித்து 
வழிபடுவோரை, [12-6] 
என்பால்‌ அறிவைப்‌ புகுத்திய அன்‌ 
னோரை, மரணம்‌, ஸம்ஸாரம்‌ என்ற கடலி 
னின்று விரைவில்‌ கை அரக்கிவிடுகிறேன்‌. 
[12-7] 
ஈர்‌ எ எனன எீகளிரின 4 | 


யப்பட்ட எனா ஈர்‌ ॥ 
தவறாத பக்தியோகத்தால்‌ என்னை உபா 
ஸிப்பவனும்‌ குணங்களைக்‌ கடந்து பிரம்ம நிலை 


யடையத்‌ தகுதி பெறுவான்‌. [14-26] 
ஏன HEATON MAF: UNA | 
கக ஈர்‌ ஈன்‌ ரன்‌ எ ரா ௭ | 


என்‌ பக்தர்கள்‌, சித்தத்தை என்பால்‌ 
செலுத்தி, உயிரை என்னுள்ளே புகுத்தி, என்‌ 
னைப்பற்றி ஒருவரோடொருவர்‌ பே அறிவூட்‌ 
டிக்கொண்டு, திருப்தியும்‌ ம௫ழ்ச்சியும்‌ அடை 
வார்கள்‌. [10-9] 
எரர்‌ எனக்‌ எள்‌ சிர | 
ஊண்‌ ஏர்‌ ர்‌ எர 8 ॥ 
எப்போதும்‌ உள்ளத்தை யடக்‌இ, அன்‌ 
புடன்‌ என்னை வழிபடும்‌ அன்னோருக்கு கான்‌ 
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புத்தியோகம்‌ அளிப்பேன்‌. அதனால்‌ அவர்‌ 


கள்‌ என்னை யடைவார்கள்‌. [10-10] 


சரிக ச்சாளாள்‌ எ: | 
அனானி எலி எண || 
அன்னவர்க்கு இரங்கி யான்‌, அன்னவர்‌ 
மனோபாவங்களில்‌ புகுந்து பிரகாசிக்கும்‌ 
ஞானவிளக்கத்தால்‌ அவருடைய அஞ்ஞான 
இருளைத்‌ தொலைப்பேன்‌. . [10-11] 
சாரின்‌ ஏர்‌ 4 என: ஈர்‌ | 
எர்‌ ஈனரிகார்‌ ள்ரன்ள்‌ ன || 
வேறு எதையும்‌ சிந்தியாமல்‌ என்னை உபா 
ஸிப்பவரான நித்திய யோகிகளின்‌ யோகக்ஷே 


மத்தை கானே பொறுப்பேன்‌. [9-22] 
௭9௭ ஊர்‌ எ என்றி என | 
எவர்‌ எரா சச்‌ ஏர்‌ ளா | 


ஈசுவரனையே முற்றிலும்‌ சரண்‌ அடைவா 
யாக. அவனருளால்‌, அனைத்தையும்‌ கடந்த 
சாம்‌ தியையும்‌ சாசுவத ஸ்தானத்தையும்‌ 


அடைவாய்‌. [18-62] 
ஈரச்‌ ஏன: ர 9 ஏர்‌ செ: | 
வின்‌ க்கிக்‌? Pe | 


மீண்டு மொருமுறை எல்லாவற்றிலும்‌ 
ஆழ்க த ரகசியமாயெ எனது பரம வசனத்‌ 
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தைக்‌ கேள்‌. எனக்கு மீ அன்பன்‌. ஆதலால்‌ 
உனக்கு ஹிதத்தை உறுதியாய்ச்‌ சொல்லு 
கிறேன்‌. [18-64] 
ஈசான ஏஎ எத்‌ எளளி ஏர்‌ எக |. 
என்ன்‌ என்‌ 8 எள்‌ இனர்‌ 9 ॥ 
உன்‌ மனதை எனதாக்கி. விடு. என்‌ 
மேல்‌ பக்தி செலுத்து. எனக்கெனவே வேள்வி 
களை யெல்லாம்‌ செய்‌. என்னையே வணங்கு. 
என்னை எய்துவாய்‌. இது உண்மை; உனக்கு 
உறுதி கூறுகிறேன்‌. நீ எனக்குப்‌ பிரியமான 
வன்‌. [18-65] 
எள்ளின்‌ எரிக்‌ ஏண்‌ எ | 
ஏக்‌ ன என்னி ளனர்‌ எ ஜு: ॥ 
மற்றெல்லா நெறிகளையும்‌ விட்டுவிட்டு 
என்னையே சரண்புகு. எல்லாப்‌ பாவங்களி 
னின்றும்‌ நான்‌ உன்னை விடுவிக்கிறேன்‌; 
அயரப்படாதே. . [18-66] 


25s ப்ட்‌ 
அனைத்தும்‌ ஒன்று 
[கதை அத்தியாயங்கள்‌ 5, 6, 8, 13, 18.] 

ஒழுக்கத்தையும்‌ மனதையும்‌ காத்து, செய்‌ 
யும்‌ கருமங்களைப்‌ பகவானுக்கு  அர்ப்பணமாகவே 
செய்துவக்தால்‌, எல்லா உயிரும்‌ ஒன்றே யென்றெ 
ஞானப்பிரகாசம்‌ உண்டாகும்‌. தான்‌ என்பதும்‌, 
மற்றவர்கள்‌ என்பதும்‌ ஒழிம்து, எல்லா உயிரும்‌ 
பரமாத்மாவில்‌ நிற்கும்‌ மனோபாவத்தை அடைவதே 
தையில்‌ செய்யப்பட்ட உபதேசத்தின்‌ நோக்கம்‌, 
ஆத்மாவை அஞ்ஞானமானது சூழ்க தகொண்டு 
ஞான ஒளியை மறைக்றெது. இந்த அஞ்ஞானத்‌ 
தைப்‌ போக்கி ஆத்மாவில்‌ ஞானப்பிரகாசம்‌ உதய 
மாகச்‌ செய்துகொண்டால்‌, அப்படிப்பட்டவன்‌ 
கண்ணுக்கு, வித்தையும்‌, கலைகளும்‌ சீலமும்‌ 
அடைந்த பண்டிதனும்‌, யாதும்‌ கல்லாத ஒரு பிரா 
இருதனும்‌, ஒருவராகவே தோன்றுவர்‌ ; அதாவது, 
இவ்விருவருள்ளும்‌ வாஸுதேவனைச்‌ காண்பான்‌. 
மனிதர்களில்‌ மேலோன்‌, கீழோன்‌ என்றெ வித்தி 
யாசம்‌ ஒழிக்தபோகும்‌, பிராணிகளுடைய அங்க 
வித்தியாசங்களுங்கூட ஞானமடைந்தவன்‌ கண்‌ 
ணுக்கு வித்தியாசமாகத்‌ தோன்று. மாடு, யானை, 
நாய்‌, காயைத்‌ தின்போன்‌, படிப்பும்‌ விசயமும்‌ 
அடைந்த பிராமணன்‌, இவர்களுக்குள்‌ அவயவ 
அமைப்பு முதலிய சகல வித்தியாசங்களும்‌ அவன்‌ 
காட்சியில்‌ ஒழிந்து எல்லாம்‌ ஒன்றாகத்‌ தோன்றும்‌. 
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௭௭௭ ஏ எள்‌ ரர்‌ என்னா: | 
னார்கள்‌ எக்‌ எ ப 
அஞ்ஞானத்தை ஆத்ம ஞானத்தால்‌ 
அழித்தவர்களுடைய ஞானம்‌ சூர்யனைப்போல்‌. 
பி.ரகாகித்துப்‌ பரம்பொருளைக்‌ காட்டும்‌, [5-167 
எண்‌ எக்‌ எ கன 
Sf a எக்‌ எ fea: எண: | 
கல்வியும்‌ விசயமும்‌ பெற்ற பிராமணனை 
யும்‌, பசுவையும்‌, யானையையும்‌, காயையும்‌, 
காயைத்‌ தின்போனையும்‌, அ௮றிவடைந்தோர்‌ 


சமமான பார்வையுடன்‌ பார்ப்பர்‌. [5-18]. 


௭ Yaga eu | 
எர ஏ ஏ னர்‌ என என்‌ என || 


பலவகைப்பட்ட உயிர்களும்‌ ஒரே ஆதா 
ரத்தின்‌ மேல்‌ நிலைகொண்டிருக்கன்றனவென்‌ 
பதை அறிவானாயின்‌, அப்போது அந்த. 
ஞானத்தின்‌ பயனாய்‌ எங்கும்‌ பரக்த பிரம்மத்‌ 
தைக்‌ காண்கிறான்‌. [13-81] 
எச்ார 28% எனச்‌ | 
எக்‌ (எர என்‌ ௫௫ எரா ॥ 
பிரிவுபட்டு நிற்கும்‌ எல்லா உயிர்களிலும்‌, 
பிரிவற்றதும்‌ காசமற்றதுமன ஒரே வஸ்து 
9 6 
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வைக்‌ காணும்‌ ஞானம்‌ சாத்விக ஞான மென்று 
அறிவாய்‌, [18-20] 
Fare ae ro | 
எள சரண எ எண்‌: || 
யோகமுறையில்‌ தேர்க்தவன்‌ எங்கும்‌ ௪ம 
மான பார்வை கொண்டவனாய்‌ எல்லாவுயிர்களி 
அம்‌ தன்‌ உயிர்‌ உளதாகவும்‌, தன்னுள்‌ எல்லா 
உயிர்களும்‌ இருப்பதாகவும்‌ காண்பான்‌. [6-29] 
ள்‌ ஈர்‌ ஈனம்‌ எண எச்‌ எ ந ஈண்‌ | 
என்‌ எ ஈரான்‌ எ ௭9 எ ரன்‌ || 
எவன்‌ எங்கும்‌ என்னைக்‌ காண்றொெனே, 
எவன்‌ எல்லாவற்றையும்‌ என்னிடத்தே காண்‌ 
இறானே, அவனுக்கு கான்‌ ஒருபோதும்‌ இல்லா 


மலிருப்ப இல்லை; எனக்கும்‌ ௮வன்‌ ஒருபோதும்‌ 
இல்லாமல்‌ போகமாட்டான்‌. [6-80] 


ஈரச்‌ சி ஈர்‌ என்கன; | 
எ எண்ளின்‌ எ சிரி ஈன்ண்‌ ॥ 


ஒருமையில்‌ நிலைகொண்டவனாய்‌ எல்லா 
உயிர்களிடத்திலுமுள்ள என்னைத்‌ தொழு 
வோன்‌, எத்தொழில்‌ செய்தபோதிலும்‌ யோடி 
யாவான்‌; என்‌ வழியில்‌ செல்பவனாவான்‌. 


[6-31] 
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இதையில்‌ தன்னடக்கத்தைப்‌ பற்‌ றியும்‌ ஞானோத 
யத்தைப்‌ பற்றியுமிருக்கும்‌ உயர்க்த உபதேசங்கள்‌ 
வெறுமனே, புஸ்தக பூஷணமாகவோ, அல்லது 
படித்து மனனம்‌ செய்து காலத்தைக்‌ கழிக்கவோ 
சொல்லப்பட்டவை அல்ல. உண்மையில்‌ சாதாரண 
ஜனங்கள்‌-ஆண்களும்‌, பெண்களும்‌ - அதில்‌ சொல்‌. 
லியபடி வாழ்க்கை ஈடத்த வேண்டுமென்ற உத்‌ 
தேசத்தைக்‌ கொண்டு உபதேசிக்கப்பட்டவை, 
வேதாந்த பாண்டித்தியத்தைக்‌ காட்டிச்‌ சந்தோஷப்‌ 
பட எழுதியது அல்ல. வயதுமுதிர்ச்‌ தவர்களும்‌, இளை 
ஞர்களும்‌, லெளகிக விஷயங்களில்‌ ஈடு பட்டவர்களும்‌ 
உட்பட எத்தசையி லுள்ளவர்களுக்கும்‌ பயன்படச்‌ 
செய்யப்பட்ட உபதேசம்‌; எல்லாக்‌ காலத்திற்காக 
வும்‌ சொல்லப்பட்டது. ஒரு தனிப்பட்ட சக்தர்ப்பத்‌ 
திற்காக மட்டும்‌ சொன்ன உபதேசமல்ல. 
மற்ற மத நூல்களைப்போல்‌ சீதையும்‌ சாசுவத 
தருமத்தை உபதேசிக்கும்‌ ஒரு நாலாயினும்‌, 
எழுதிய காலத்தில்‌ எத்தகைய பழக்க வழக்கங்கள்‌ 
அனைவரும்‌ அனுசரித்து வந்தார்கள்‌, அக்காலத்தில்‌ 
சமுதாய அமைப்புக்ரெமம்‌ என்னவா யிருந்தது, 
என்பதை நினைவில்‌ வைத்துக்கொண்டால்தான்‌, 
உபதேசத்தின்‌ உண்மைப்‌ பொருளைக்‌ செலித்க 
முடியும்‌. 
தற்காலத்தில்‌ உண்டாயிருக்கும்‌ லெ இயக்கங்‌ 
கள்‌ . ௮க்காலத்திலில்லை என்பதை மறந்துவிடக்‌ 
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கூடாது. ஜாதி வித்தியாசங்களை யொழித்து அனை 
வரும்‌ ஒரு ஜாதியாக இருக்கவேண்டும்‌ என்னும்‌ 
இயக்கத்திற்கும்‌, தீண்டாமையை ஒழித்து ஹரி 
ஜனங்களையும்‌ மற்ற ஜாதியாருடன்‌ சமமாக்கவேண்‌ 
டும்‌ என்னும்‌ இயக்கத்திற்கும்‌, சுலோகங்களை 
ஆதாரமாக எடுத்துக்‌ காட்டுவதற்காகப்‌ பகவத்‌ 
இதை எழுதப்பட்டதல்ல. அப்படி ஆதாரமாக 
எடுத்துச்‌ சொல்லக்‌ இதையில்‌ சரியான சுலோகங்க 
ளில்லையே யென்பது, பல்லாயிர வருஷங்களுக்கு 
முன்‌ எழுதப்பட்ட ஒரு நாலைப்பற்றி நியாயமான 
ஆகேஷேபமும்‌ ஆகாது. 

ஆயினும்‌ இவ்வித சமத்வ இயக்கங்களுக்குங்‌ 
கூடப்‌ போதிய உதவிதரக்கூடிய பிரமாணங்களும்‌ 
இதையில்‌ இருந்து வருகின்றன என்பதைக்‌ கவ 
னிக்கவேண்டும்‌. எல்லா ஸமு.தாயங்களிலும்‌ தொழில்‌ 
ஒழுங்கு முறையானது முக்யமான அம்சம்‌. இல 
ஜாதிக்‌ சிரமமாக, அதாவது அந்த அந்த ஜாதிக்கு 
அம்த அந்த வேலையென்ற முறையாகவு மிருக்க 
லாம்‌; அந்த அந்தக்‌ குடும்பம்‌ அம்தஅம்த வேலைக்கு 
என்னும்‌. இருக்கலாம்‌; அல்லது பிறப்பு முறையை 
நீக்க), வேறு முறையாகவும்‌ இருக்கலாம்‌; எத்த 
முறையை அனுஸரித்தாலும்‌ தோ வாக்கியங்களின்‌ 
தத்துவம்‌ முற்றிலும்‌ பொருந்தும்‌. இரந்த வேலை 
உயர்ந்தது, இதுதான்‌ நல்லது, இதைச்‌ செய்வேன்‌, 
எனக்கிட்ட வேலை வேண்டாம்‌, என்று யாரும்‌ சொல்‌ 
லல்‌ கூடாது; இதுதான்‌ தோவாக்யம்‌, சமுதாய 
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வாழ்க்கைக்கு அவசியமான தொழில்களில்‌ ஏற்றத்‌ 
தாழ்வு இல்லை. இது எக்காலத்திற்கும்‌ எந்தச்‌ சமு 
தாய முறைக்கும்‌ பொரும்தும்‌. பழைய காலத்திய 
ஜாதியமைப்புக்கும்‌, ரஷியாவில்‌ கடைபெ ற்றுவரும்‌ 
பொதுவுடைமை அமைப்பிற்கும்‌ சமமாகப்‌ பொரும்‌ 
அம்‌. நெருப்பில்‌ புகை இருப்பதுபோல்‌ உலகத்தில்‌ 
செய்யக்கூடிய எல்லாத்‌ தொழிலிலுச்தான்‌ குற்றம்‌ 
தோன்றும்‌. எத்தொழிலையும்‌ புனிதமாக்கக்கூடிய 
தொன்றுண்டு. தனக்கென்று லாபமோ சுகமோ 
தேடாமல்‌, சமுதாய வாழ்க்கைக்காகக்‌ கடமையைச்‌ 
செய்றேன்‌ என்ற மனோபரவக்தான்‌ அது. 
அதுவே சகல கல்மஷத்தையும்‌ போக்கக்கூடிய 
கங்கா தீர்த்தம்‌. இதுவே தாவாக்கியத்தின்‌ முக்யெ 
அம்சம்‌, அக்காலத்தில்‌ ஜாதிக்சரமமாகத்‌ தொழில்‌ 
வகுக்கப்பட்டிருக்ததை வைத்து முக்கிய தத்து 
வத்தை வற்புறுத்தி உபதேசம்‌ எழுதப்பட்டிருக்க 
றது. ஆயினும்‌ தத்துவம்‌ எவ்விதத்‌ தொழிற்‌ பாகு 
பாடுக்கும்‌ பொருந்தும்‌. நிற்கும்‌ சுவரின்மேல்‌ 
சித்திரம்‌ எழுதப்படும்‌. படத்தைக்‌ கவனிக்கவேண்‌ 
டுமேயொழியச்‌ சுவரின்‌ அமைப்பல்ல, கவனிக்க 
வேண்டிய பொருள்‌. அக்காலத்தில்‌ வழங்யெ வழக்‌ 
கங்களையும்‌ கடைபெற்று வந்த சமுதாய முறையை 
யும்‌ வைத்துச்‌ சிறக்த சமத்துவ உண்மை போதிக்‌ 
கப்‌ பட்டது. அந்தத்‌ தத்துவத்தை உணரவேண்டும்‌. 


என்‌ கண்ணி: சரக மார்‌ என: | 
if: ௫ எ ஈண்‌ argo || 
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தனக்குரிய தொழிலில்‌ மகிழ்ச்சியுறும்‌ 
மனிதன்‌ இத்தி பெறுகிறான்‌. தத்தமக்குரிய 
தொழிலில்‌ இன்புறுவது சித்தி யடையும்‌ வழி 
யெவ்வாறாகும்‌ என்பதைக்‌ கேள்‌: [18-45] 
ஏஎ: எரர்‌ 3௭ என்க என | 
எண்ரா எனச்‌ ஈரக்‌ ஈட்‌ எனா: ॥ 
தமக்குரிய தொழிலைச்‌ செய்வதே, உயிர்‌ 
களுக்கெல்லாம்‌ பிறப்பிடமாய்‌, இவ்வையக 
மனைத்தும்‌ பரவி நிற்கும்‌ பகவானைப்‌ பூஜை 
செய்வதாகும்‌; அதனால்‌ மனிதன்‌ சித்தியடை 
நொன்‌. [18-46] 
தினா ளர்‌ எ: கனா | 
எனச்‌ கர்‌ கானின்‌ கணக || 
பிறர்க்குரிய தர்மத்தை நன்கு செய்‌ 
வதைக்காட்டிலும்‌ குணக்குறைவானதாயினும்‌ 
தனக்குரிய தர்மத்தைச்‌ செய்தல்‌ ஈன்று. தன்‌ 
சுபாவத்தின லேற்பட்ட தொழிலைச்‌ செய்வத 
னால்‌, அத்தொழிலின்‌ இயல்பி ள்ள தோஷத்‌ 
தை ஒருவன்‌ அடையமாட்டான்‌. [18-47] 
ஏர்‌ கர்‌ கின எலி எ எரா | 
எள்ள ௫ கின ஏர: ॥ 


கூடப்பிறந்த தொழில்‌ குறையுடையதாயி 
னும்‌, அதைக்‌ கைவிடலாகாது. தீயைப்‌ புகை 
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சூழ்க்திருப்பதுபோல்‌, எல்லாத்‌ தொழில்களை 
யும்‌ குறைகள்‌ சூழ்க்தே கிற்ன்றன. [18-48] 
ARTES: என்‌ Fae frrerge: | 
என்டு ரர்‌ கற்றான்‌ ॥ 
எத்தொழில்‌ செய்யும்போதும்‌ தனக்‌ 
கென்று பற்றில்லாத மதியுடையோனாய்‌, தன்‌ 
னைத்தான்‌ வென்று, ஆசைகளை நீக்க நின்றால்‌ 
அத்துறவினால்‌ செயலிலாமையின்‌ நோக்க 
மாகிய உயர்ச்த சத்தியை யடைவான்‌. [18-49] 
உலகத்தில்‌ காணப்படும்‌ தோற்றங்களின்‌ 
பல்வேறு வித்தியாஸங்களுக்கும்‌ பின்னால்‌ மறைந்து 
க்கும்‌ பரம்பொருளைச்‌ சம்திக்கவேண்டும்‌. பிறப்‌ 
பும்‌, இறப்பும்‌, தோற்றமும்‌, மறைவுமே யாகும்‌. 
குழந்தைகளுக்குப்‌ பகலும்‌ இரவும்‌ எப்படியோ அப்‌ 
படியே உலகத்தில்‌ தோற்றமும்‌ மாசமும்‌. பிரம்மா 
கண்‌ மூடுவதும்‌ விழிப்பதுமே, சிருஷ்டியும்‌ மாசமும்‌, 
ஞானோதயம்‌ அடைந்த மனிதனுடைய புலனுக்குத்‌ 
தோன்றுவன அனைத்தும்‌, மன திலுண்டாகும்‌ 
உணர்ச்சிகள்‌ அனைத்தும்‌, செய்யும்‌ கருமங்கள்‌ 
அனைத்தும்‌, பரம்பொருளின்‌ உருவங்களேயாகும்‌, 
பலகோடி தோற்றங்களும்‌ ஒன்றே என்பதைக்‌ 
காண்பான்‌. யோகத்தின்‌ முடிவு இதுவே. 


எனவ: எளி: ஈனா |. 
என்‌ ஈனச்‌ ஸிவ ॥ ய்‌ 
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பகல்‌ வந்ததும்‌ அவ்யக்தத்தினின்ன 
உருக்கள்‌ தோன்றின்‌ றன. இரவு வந்தவுடன்‌ 
மீண்டும்‌ அவ்யக்த : மென்பதற்குள்‌ கரைந்து 
மறைந்து போகின்றன. [8-18] 
ஏன்‌: எ ன்‌ ஏன ஏன ஈனிசர்‌ | 
எனா னள: 0rd எணண? ॥ 
இந்தப்‌ பூதத்தொகுதி திரும்பத்திரும்ப 
தன்‌ வசமின்றியே இரவு வந்தவுடன்‌ அழி 
இறது. பகல்‌ வந்தவுடன்‌ மீண்டும்‌ உண்டா 
. இறது. [8-19] 
ஈன WATS விண: | 
ஏ: எ fig ஏூரி எனன எ ஈன்‌ || 
அவ்யக்தத்தினும்‌ அவ்யக்தமாய்‌, அதற்‌ 
கும்‌ மேலான, 'மாற்றமில்லாத பொருள்‌ ஒன்‌ 
நிருக்றெது. எல்லா உயிர்களும்‌ அழிகையில்‌ 
அது அழியாது. [8-20] 
ஏச: எ ர: ஏர்‌ எனா கன்ன | 
சன்‌ ஏன்‌ 9௭ MAE ரா ॥ 
வேறு பொருளில்‌ செல்லாத பக்தியால்‌ 
அந்தப்‌ பரம்புருஷனை அடையலாம்‌. அவ 
னுள்ளே எல்லாப்‌ பொருள்களும்‌ நிலைகொண் 
டன. அவன்‌ இவ்வுலகமெங்கும்‌ பரவி நிற்க 
ரன்‌. [8-92] 
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fa ரண னினிஎ்ணாகளி: | 
என afar Afar எ: ராணா ॥ 
பேரறிவாளனை, பழையோனை, ஆண்ட 
வனை, அணுக்குள்‌ அணுவான பரம்பொருளை, 
எல்லாவற்றையும்‌ தரிப்பவனை, எண்ணுதற்‌ 
கரிய வடிவுடையோனை, கதிரவன்‌ ஒளி 
கொண்டு இருளைத்‌ தாண்டி கிற்பவனை,- எவன்‌ 
'தியானிக்கறானே, [8-9] 
எக FATS 
என ஏஸி சாண ஏ | 
வளர்‌ ஏரின்‌ எனக 
fa ஈர்‌ ஏசாவின்‌ fac ॥ 
அவன்‌ இறுதிக்‌ காலத்தில்‌ சஞ்சலமற்ற ' 
மனதுடன்‌, புருவங்களினிடையே பிராணனை 
நிறுத்திக்கொண்டு, யோக பலத்தாலும்‌ பக்தி 
யாலும்‌ அந்தத்‌ திவ்ய பரமபுருஷனை அடை 
கிறான்‌. [9-10] 
qe daa என்‌ fe free ௭ | 
ஏஎ ண: எள்‌ ferro ॥ 
மனதின்‌ எல்லா வாயில்களையும்‌ ஈன்கு 
மூடி, மனதை அகத்திலேயே மிறுத்தி, தன்‌ 
பிராணனைத்‌ தலையின்‌ உச்சியில்‌ கிறுத்தி 
யோககிலை தரித்து, [8-12] 


கண்ணன்‌ காட்டிய வழி 


சிர்‌ ௭ னார்‌ | 
ச: எரர்‌ என்க ௭ என்‌ ஈர்‌ ஈட ॥ 
ஓம்‌ என்ற சிறற்த ஏகாக்ஷர வேதத்தை 
ஜபித்துக்கொண்டு என்னை ஸ்மரிப்பவனாய்‌ 
உடலைத்‌ துறப்போன்‌ பரமகதி பெறுகின்றான்‌. 
[9-13] 
எண: ஈர்‌ ள்‌ ஏர்‌ என்‌ ஈன: | 
ஈனக்‌ ஏ: ஏஏ கன எனா: ॥ 
வேறு நினைப்பின்‌ றி என்னை எம்காளும்‌ 
எப்போதும்‌ ஸ்மரிக்கும்‌ நித்ய யோடக்கு சான்‌ 
எளிதில்‌ இடைப்பேன்‌. [8-14] 
ஏர 4 TUE Ta (4 
ஏர Fr ஈர | 
எனின்‌ ஈனச்‌ எண 


சிரி ஈர்‌ ஸாரா எனா | 


இதனை யறிக்த யோடு, வேள்விகளாலும்‌ 
தவங்களாலும்‌ தானங்களாலும்‌ அடையக்‌ 
கூடியதாக வேதங்களில்‌ சொல்லப்படும்‌ ஆதி 
நிலையாகிய பரமபதத்தை அடைஇருன்‌. [8-28] 


்‌ சாகும்‌ தறுவாயிலுங்கூட மனதை ஸ்திரப்படுத்‌ 
திக்கொண்டு பகவானைத்‌ தியானித்து உயிர்‌ விட்டால்‌ 
பரகதி அடையலாம்‌ என்பது மேலே, 9, 10, 12, 
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18 - ஆம்‌ சுலோகங்களில்‌ சொல்லப்பட்டது. 
ஸகாதனக்‌ கொள்கை; இதன்‌ பொருள்‌ என்ன 
வென்றால்‌ :-- 


(1) எவ்வித வாழ்க்கை நடத்தியவனுக்கும்‌ கதி. 


உண்டு. * ஒரு தருமமும்‌ செய்யவில்லையே, ஒரு புண்‌ 
ணிய தீர்த்தத்திலும்‌ முழுகவில்லையே, பலபெரும்‌ 
பாவங்களைச்‌ செய்தேனே, அவகாசம்‌ தராமல்‌ மர 
ணம்‌ வந்ததே என்றிவ்வாறு ஏக்கப்படவேண்டிய 
தில்லை. உயிர்விடும்‌ சமயத்திலேனும்‌ பகவானிடம்‌ 
உள்ளம்‌ கரைந்த பக்தி செலுத்தினால்‌ அதுவே நற்‌ 
கதியைக்‌ கொடுக்கும்‌. தைரியமாகவும்‌ பக்தியுடனும்‌ 
மரணத்தை எதிர்கொள்ள வேண்டும்‌. 


(2) சாகும்‌ தனுவாயிலங்கூடப்‌ பல பற்றுக்‌ 


களை மனதில்‌ வைத்துக்கொண்டு, உயிரைவிட மன 
மில்லாமல்‌ துக்கப்பட்டுக்கொண்டு உயிர்‌ நீத்தல்‌ 
முறையல்ல. பகவானைத்‌ தியானம்‌ செய்துகொண்டு 
உயிர்‌ நீத்தலே நலம்‌ என்பது இரண்டாவது. 


(8) மரணம்‌ எப்போது வரும்‌ என்று சொல்ல 


முடியாது. எத்தருணத்திலும்‌ மரணம்‌ வரலாம்‌: 
ஆகையால்‌, மரணகாலத்தில்‌ இவ்விதமாய்‌ மனதை 
நிறுத்திப்‌ பகவானைத்‌ தியானித்தல்‌ வேண்டும்‌ 
என்ற நினைவு சதாகாலமும்‌ அவ்விதமிருக்க ஏதுவா 
கும்‌ என்பது மூன்றாவது. 


ச 
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இச்சர்தர்ப்பத்தில்‌ ஒரு கேள்வி பி றக்கும்‌: 
அத்துவைதத்தைப்பற்றிக்‌ குருவின்மூலம்‌ உபதே 
சம்‌ பெறாமல்‌ அந்தச்‌ சித்தாந்தத்தில்‌ லெ பாகம்மட்‌ 
டும்‌ கேள்விப்பட்டுத்‌ திருப்தியடைக்‌தவர்களுக்குஒரு 
சந்தேகம்‌ தோன்றலாம்‌. ஜீவாத்மாவும்‌ பரமாத்மா 
வும்‌ தனியல்ல; இரண்டும்‌ ஒன்றே என்றெ' மதம்‌ 
உண்மையானால்‌, இந்திரியங்களை யடக்கல்‌ முதலிய 
சிரமமான இக்த முறைகள்‌ என்னத்திற்காக ? 
தானே பிரம்மம்‌ என்று அறிக்தவுடன்‌ வேறு 
ஒன்றும்‌ கவலைப்படாமல்‌ இருக்கலாமே ? 


இது உண்மைதான்‌; ஆனால்‌ கண்ணைமட்டும்‌ 
ஏமாற்றும்‌ ஒரு பொய்த்‌ தோற்றத்தை இவ்வாறு 
உதாசீனமாய்‌ விட்டுவிடக்கூடும்‌ அத்துவைத 
வேதாந்தத்தில்‌ சொல்லப்பட்ட அவித்தை அவ்‌ 
வித லேசான “டாக்கி ' தோற்றமல்ல. கண்‌, செவி, 
மூக்கு, தேகத்திலுள்ள சகல உணர்ச்சிகள்‌, அம்‌ 
தரங்க மனம்‌, புத்தி, அனைத்தையும்‌ கவர்ந்த இந்த 
அவித்தையான து, தேகத்தையும்‌, புத்தியையும்‌, 
ஆத்மாவையும்‌ ஊடுருவி அனைத்திலும்‌ கலந்து 
நிற்கிறது. 


கண்ணைத்‌ தேய்த்துக்கொண்டு : இது வெறும்‌ 
தோற்றந்தான்‌ * என்னு சொன்ன மாத்திரத்தில்‌ 
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முடிந்துபோகாது. உடம்பிலும்‌ மனதிலும்‌ உள்ள 
ஒவ்வொரு சூக்ஷம அணுவையும்‌ தட்டியெழுப்பி, 
மயக்கம்‌ தெளியச்‌ செய்யவேண்டியதா யிருக்றெது, 
அதற்கு ஒழுக்கம்‌, இக்திரிய நிக்ரஹம்‌, பற்றறுத்தல்‌ 
எல்லாம்‌ வேண்டும்‌. மாயையிலிருந்து கண்‌ விழிக்க 
வேண்டும்‌ என்று உண்மையை அறிந்தால்‌ மட்டும்‌ 
போதாது. மாயையிலிருந்து நீங்கவேண்டும்‌ என்று 
அறிவது ஒன்று; அறிந்த வண்ணம்‌ நீங்குவது 
வேறு. நான்‌ காலையில்‌ காலுமணிக்கு எழவேண்டும்‌ 
என்று எண்ணுவது ஒன்று, அப்படி விழித்து 
எழுந்திருப்பது வேறு. அவித்தையை உண்மை . 
யில்‌ நீத்தல்தான்‌ மோக்ஷம்‌. அதற்குத்தான்‌ வழி 
யோகம்‌. அத்துவைதத்தின்படி, ஜீவனை அவித்‌ 
தையிலிருந்து விடுவிப்பத ற்கும்‌, அவைதத்தின்படி 
ஜீவனைக்‌ கர்ம பந்தத்திலிருக்து நீப்பதற்கும்‌, 
இரண்டுக்கும்‌ வழி ஒன்றே. அத்துவைத வாக்யேத்‌ 
தைக்கேட்டு இம்‌” என்ற புத்தியானது சொன்ன 
துமே, அவித்தை நீங்கவில்லை. உண்மையில்‌ அது 
நீங்கவேண்டுமானால்‌ கர்மபக்தத்திலிருக்து மோக்ஷ 
மடையத துவைதவாதிகள்‌ என்னென்ன செய்ய 
வேண்டும்‌ என்கிறார்களோ, அவ்வளவும்‌ அத்துவைத. 
வாதியும்‌ செய்யவேண்டும்‌; இப்படிச்‌ செய்தால்‌ 
தான்‌ மோகமானது நீங்கும்‌. ஆகவே கர்மபந்த 
மும்‌, அதை நீக்கிக்கொள்ளும்‌ வழிகளும்‌, துவைதக்‌ 
கொள்கையினாலாவது அத்வைதக்‌ கொள்கையினா. 


லாவது வித்தியாசப்படா. இதுவே ஆசார்யர்களின்‌ 
உபதேசம்‌, 


3 
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எல்லா உயிர்களின்பாலும்‌ ஜீவகாருண்ய 
உணர்ச்சிகூட மனதில்‌ உண்டாகாமலிருக்கையில்‌, 
ஜீவனும்‌ பரமாத்மாவும்‌ ஒன்று என்ற அத்வைத 
ஞானம்‌ எவ்வளவு தூரம்‌? ஆசார்யர்கள்‌ எழுதிய 
நூல்களிலிருந்து ஜீவனும்‌ பிரம்மமும்‌ உண்மையில்‌ 
ஒன்று என்று மதக்கொள்கையாகத்‌ தெரிந்து 
கொள்வது வேறு; உண்மையான ஞானப்பிரகாசம்‌ 
வேறு. ஞானப்பிரகாசம்‌ அடைவதற்கு அறிவு 
தேவையே; ஆனால்‌ அறிவு மட்டும்‌ போதாது. 
என்னி சான்‌ எனி எண: | 
ATTA என்‌ எரி ॥ 


தீய ஒழுக்கத்தை விடாதவனும்‌, மனதில்‌ 
சாந்தம்‌ பெறாதவனும்‌, இந்திரியங்களை அடக்‌ 
காதவனும்‌, ஆசை யெண்ணங்களை விடாத 
வனும்‌, அறிவு பெற்றாலும்‌ ஆத்மாவைக்‌ காண 
மாட்டான்‌: — கடோபனிஷத்து [2-24] 


நியமம்‌, இந்திரியங்களா அடக்கயொள்வது, 


மனதை விஷயங்களில்‌ செல்லாமல்‌ தடுப்பது,கடமை 
களைச்‌ சுயநல ஆசையும்‌ பற்றுகளுமின்‌ றிப்‌ பகவா 
னுக்கு அர்ப்பணமாகச்‌ செய்துமுடிக்கப்‌ பழகுவது, 
௬௧ துக்கங்களையும்‌ இன்ப துன்பங்களையும்‌ ஒரே 
மாதிரி ஏற்பது, இரந்த அப்பியாசங்களெல்‌ 
லாம்‌ அவித்தையை நீக்க்கொண்டு அத்துவைத 
மனோபாவத்தை அடைவதற்குச்‌ சாதனங்கள்‌ ; 
மோகத்திற்கும்‌ பேதபுத்திக்கும்‌ சிசெசைக்‌ ரெமல்‌ 
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கள்‌, இவற்றைக்‌ கைக்கொள்ளாமல்‌ விஷயங்களை' 
அனுபவிப்பதில்‌ ஆசையைச்‌ செலுத்தி, மனதை 
அடக்கரமலிருக்தால்‌, பிரம்மமும்‌ ஜீவனும்‌ ஒன்று 
என்ற உண்மையறிவு ஒரு காளும்‌ உண்டாகாது 
பத்தியமில்லாததால்‌ வியாதி அதிகரிப்பது 
வர வர மயக்கமும்‌ பேத புத்தியும்‌. அதிகரிக்கு 
அல்களினின்‌ அ தெரிக்துகொண்ட மருந்து, பத்‌ 
மின்றி ஞானத்தை உண்டாக்காது, படத்து ர 
உயிருள்ள மனிதனுக்கும்‌ இருக்கும்‌ வித்திய 
தைப்‌ போலாகும்‌, அத்தகைய உபயோகமற்ற: 
வுக்கும்‌ உண்மையான அத்துவைத ஞானப்பீ 
காசத்திற்குமுள்ள பேதம்‌. உண்மையான அ 
வைத ஞானம்‌ உதயமானால்‌, வாழ்க்கை தானாகவே 
சுத்தப்பட்டுப்போகும்‌; விஷயப்‌ பற்றுகள்‌ கரைம்து 
போம்‌. விஷயப்‌ பற்றுகள்‌ தீரத்‌ திர ஞானம்‌ 
பின்னும்‌ வளரும்‌. ல்‌ வ்‌ 


ச: 13 


இதனாலேதான்‌ பகவத்தையானது துவைத: 
அத்வைத, விசிஷ்டாத்வைத மதங்களைச்‌ சேர்ம்த்‌ 
வர்கள்‌ அனைவருக்கும்‌ சாஸ்திரமாக இருர்து' வரு 
கிறது. பிரம்மமும்‌ ஜீவனும்‌ ஒன்றா, வெவ்வே, 
என்றெ பிரச்னை, பகவத்தையில்‌ உபதேூத்‌ 
பட்ட அனாஸக்த கர்மயோகம்‌, ஞானயோகம்‌, . 
யோகம்‌, பிரபத்தி மார்க்கங்களை ஒரு விதத்திலும்‌ 
பாதிக்காது. 
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பகவத்தேதை 11-வது அத்தியாயத்தில்‌ பகவான்‌ 
அருச்சுனனுக்கு விச்வரூப தரிசனம்‌ காட்டியதாகச்‌ 
சொல்லப்படுகிறது. கன்மை தீமை, சுகம்‌ துக்கம்‌, 
இருள்‌ தேஜஸ்‌ என்ற துவந்தங்கள்‌ கடர்துறிற்கும்‌ 
பகவானுடைய சர்வ வியாபகமான விச்வரூபத்தை 
அருச்சுனன்‌ பார்க்குமாறு அவனுக்கு ஞான 
இருஷ்டி. யருளித்‌ தரிசனம்‌ தந்தார்‌ என்று சொல்‌ 
லப்படுறெது. i 

இதன்‌ பொருள்‌ என்ன ? ஆகத்‌ தூய்மை 
யும்‌ புறத்‌ தூய்மையும்‌ கொண்ட சுத்த வாழ்க்‌ 
கையை ஒருவன்‌ கடத்தி, ஸகல கருமங்களையும்‌ பற்‌ 
றின்றிப்‌ பகவானுக்கு அர்ப்பணம்‌ செய்து, 


புத்தியை ஸ்திரமாக நிறுத்திக்கொண்டு, அடிக்கடி 


தியானம்‌ செய்துவந்தால்‌, பக்தனுக்குப்‌ பகவா 
னுடைய விச்வரூபம்‌ வெளியாகும்‌: அதாவது, 
ஞானேதயமாய்‌, பகவானை அனுபவிப்பான்‌ என்‌ 
பதே. அந்தத்‌ தரிசனத்தைப்பற்றிச்‌ சஞ்சயன்‌ 
சொல்லுஇிருன்‌: 
எ ளோ | 
ஈன என்‌ UTTER ஈர: | 
எள எள ஈர்‌ வர்ணா ॥| 
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அரசனே, இவ்வாறுரைத்துவிட்டு, ௮ 
பால்‌ மகா யோகேசுவரனான ஹரி, தன்‌. 


ஜசுவர்ய ரூபத்தைப்‌ பார்த்தனுக்குக்‌ காவ்‌! 
னான்‌. . 
(எ ண்ணா எரா |. 

ச எ: எளி எ னான எனை: ॥ 
வானத்தில்‌ ஒரே க்ஷணத்தில்‌. ஆமி 
சூரிய பிம்பங்கள்‌ ளெம்பினால்‌ அவ்வொளி 
அர்த மகா உருவத்தின்‌ ஒளிக்கு ஒருவ, 


நிகராகக்‌ கூறலாம்‌. [114 


அரருச்சன னுடைய ஸ்துதி 
எண்‌ ஏஎ | 
ஈனா கள்ளா ர % 
எளி ஏன்ர்ளா | ட்‌ 
எனரளிர்‌ கண௭௭௮- ழ்‌ க்கை. 
ரிக னோ... 
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தேவனே, உன்‌ தேகத்தில்‌ எல்லாத்‌ 
தேவர்களையும்‌ காண்டுறேன்‌. பூத வகைகளின்‌ 
தொகுதிகளை யெல்லாம்‌ காண்கிறேன்‌. கமலா 
ஸனப்‌ பிரமனாகிய ஈசனையும்‌, எல்லா ரிஷிகளை 
யும்‌ திவ்ய ஸர்ப்பங்களையும்‌ உன்னில்‌ காண்‌ 
றேன்‌. [11-15] 
ARTETA Tf eat FASTA | 
எச்‌ எ என்‌ எ ணார னர்‌ அள ணை || 
பலதோளும்‌, பலவயிறும்‌, பல வாயும்‌, பல 
கண்களுமுடைய எல்லையற்ற வடிவிலே நின்னை 
எந்தத்‌ இக்கு சோக்இனும்‌ காண்குமேன்‌.எல்லா 
வற்றிற்கும்‌ ஈசனே, விசுவத்தை வடிவாகக்‌ 
கொண்டவனே, உனக்கு முடிவேனும்‌, இடை 
யேனும்‌, தொடக்கமேனும்‌ காண்கிலேன்‌. 
[11-16] 
னர்கள்‌ எள்‌ எகர 
எ எள்‌ எண்ண | 
ரண்‌ எர்‌ கர்கள்‌ னர 
விளானை || 


இரீடமும்‌, கதையும்‌, சக்கரமும்‌ தரித்‌ 
தவனாய்‌, தேஜோராசியாய்‌, எப்பக்கமும்‌ ஒளி 
வீசுரொய்‌; தழல்‌ விட்டெரியும்‌ தீயைப்போலும்‌ 
ஞாயிற்றைப்போலும்‌ பார்க்கமுடியாத ஒளி 
வீசுவதைக்‌ காண்கிறேன்‌. [11-17] 


91. விச்வரூப்‌ தரிசனம்‌ : 


னான எண qf TTA 
சானா: TAT 
aed ரணி என்‌ 9 ॥ 
அழிவிலாய்‌, அறிதற்குரிய பொருள்‌. 
பரமனே, உலகத்தின்‌ அகமே, கேடி 
என்றம்‌ இயலும்‌ தருமத்தைக்‌ கா 
மாறு தவனே, உன்னைக்‌ கண்டுகொ 


சோஸ்‌ எச்‌ எ ஏ ஏ எர எள ஈர்‌ [9௭ 
நீ ஆதிதேவன்‌ ; ஆதி ஆத்மா ; நீயே 
லத்தின்‌ பரம நிலயம்‌, அறிவோனே, அறியப்‌ . 
படு பொருளே, பரமபதமே, அனந்த, ரூப! ட்‌ 
உலகமனைத்தும்‌ ஊடுருவிப்‌ பரந்து டெக்‌ 
[11 
எள்‌ விசன்‌: எனத: 2. 
எள்‌ ஈங்ளாக | 
என்‌ எனி என்ன: 
9௭௭ WAST என்‌ என்‌ ॥ | 
வாயுவும்‌ நீயே; யமனும்‌ நீயே) அன்பும்‌ நக்‌ 
நீயே; வருணனும்‌ திங்களும்‌ பிரமனும்‌ நீயே... ்‌ 


ட்‌ 
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உன்னை ஆயிரமுறை கமஸ்கரிக்க் றேன்‌. 
மீண்டும்‌ மீண்டும்‌ உன்னை வணங்குகின்றேன்‌. 
[11-39] 
TA: ரானா ரசான்‌ 
எள்ண 8 என ர எ4) 
டட. ௭ணசிசிகான்‌ 
பட கானின்‌ னின்‌ எர: ॥ 
முன்புறம்‌ உன்க்கு ஈமஸ்காரம்‌; பின்‌ 
புறம்‌ நமஸ்காரம்‌, எல்லாமாவாய்‌! உன்னை 
எல்லாப்புறமும்‌ கும்பிடுறேன்‌. எல்லை கடந்த 
(வீர்யமுடையாய்‌, அளவுகடந்த வலிமையுடை 
யாய்‌, அனைத்தின்‌ பூரணமுமாவாய்‌, அனைத்து 
மாவாய்‌ நீயே. [11-40] 
என்கன எனா, 
என Tea Te | 
எ எனரிணன ர: களின்‌ 
கிண்ண ॥ 
சராசர உலகனைத்திற்கும்‌ தந்தையா 
வாய்‌, பூஷ்யனே, மிகச்‌ 9 றந்த குருவே, 
உனக்கு நிகர்‌ யாருமில்லை; எனில்‌ உனக்கு 
மேல்‌ வேறு யாவர்‌ ? மூன்று உலகங்களிலும்‌ 
உன்‌ பிரபாவம்‌ ஒப்பற்றது, [11-43] 
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எரா? னாஈரிஎரினா | 
ன: ளி எ ன 
உடல்‌ குனிய வணங்டு,நின்‌ அருள்வேண்டு. 
கிறேன்‌ ; ஈசா, உடையானே, மகனைத்‌ தந்தை .. 
போலும்‌, தோழனைத்‌ தோழன்போலும்‌, காத... 
லியைக்‌ காதலன்போலும்‌, என்னைப்‌ பொறுத்‌ :.. 
தல்‌ வேண்டும்‌, தேவனே. [11-44] 


2s 


முடிவுரை 


க, நாம்‌ படித்த விஷயங்களைச்‌ சங்கரகமாகச்‌ 
சொல்லின்‌, முன்‌ ஜன்மத்தில்‌ செய்த கருமங்களின 
அம்‌, கொண்ட பற்றுகளா லும்‌ சாம்‌ சல குணங்களு 
டனும்‌, உடல்‌ பிரருதிகளுடனும்‌ பிறக்கிறோம்‌. 
அம்தச்‌ சுபாவ குணங்கள்‌ ஜீவனைக்‌ கட்டுப்படுத்தி 
கிற்ன்றன. அவற்றை முழுதும்‌ கிக்ரசத்து விட 
லாமென்னறு பக்குவமடையாத காலத்தில்‌ துறவி 
யாய்ப்‌ போகப்‌ பிரயத்தனப்படுவதில்‌ பயனில்லை. 
ஆனால்‌ அம்தச்‌ சுபாவ குணங்களைவென்‌ று, விடுதலை 
யடைய முயற்சி செய்யும்‌ சுதந்திரமும்‌, சக்தியும்‌ 
ஜீவனுக்கு உண்டு. இந்த ஜன்மத்தில்‌ ஜீவன்‌ எப்‌ 
படி. நடம்துகொள்ரொனே அதன்படியாகும்‌ அவ 
அடைய வரப்போகும்‌ சரித்திரம்‌. ஒருவன்‌ பழைய 
கருமத்தினின்று, ஸம்பூர்ணமாகவோ, அல்லது 
- கொஞ்சம்‌ கொஞ்சமாகவோ, விடுதலை யடைவதோ, 

அல்லது முன்னிரும்த பந்தத்திற்கு இன்னும்‌ கூடச்‌ 
சேர்த்து அதிக பந்தங்கங்‌ ஏற்படுத்திக்கொள்ளு 
வதோ, இர்த ஜன்மத்தில்‌ அவன்‌ எப்படி கடந்து 
கொள்ளுகறானே அதைப்‌ பொனுத்திருக்கன்றன. 


பகவானுடைய திருவருளால்‌ எத்தகைய பக்தத்‌ 
தினின்றும்‌ ஜீவன்‌ விடுதலை யடையலாம்‌. திருவரு 


ளின்‌ சக்தி இது. தவிர, அம்தத்‌ திருவருளை ஸம்பா 


திக்க ஜீவன்‌ செய்யவேண்டிய பிரயத்தனங்கள்‌, ஸ்‌. 
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கர்மவிதிப்படி பூர்வ கர்ம பந்தத்தை அனறுக்கக்‌ 
கூடிய புண்ய கர்மங்களாகும்‌. பகவான்‌ திருவருளை 
யடைவதற்கு வழி கீதையில்‌ சொல்லப்படுகிறது. 
இதற்குத்தான்‌ யோகம்‌ என்று பெயர்‌. யோகம்‌ 
என்றால்‌ மூச்சை நிறுத்துவதல்ல. 


பகவத்நீதையில்‌ உபதேசிக்கப்பட்ட யோகம்‌ 
ஒரே தடவை, ஒரு முறையில்‌ செய்துவிடக்கூடிய 
தல்ல. பல முறைகளும்‌ கலந்த, படிப்படியாய்‌ 
அனுளரிக்க, வேண்டிய வழி. தையில்‌ உபதேடித்‌ 
திருப்பதை அனுஸரிப்பதில்‌ தோல்வியோ கஷ்ட. 
மோ இல்லை. பிரயத்தனத்தனலேயே லாபம்‌ 
அடைவோம்‌. 


இதையில்‌ சொல்லப்பட்ட யோகத்தின்‌ அங்கங்க 
ளாவன:-- 

(1) இந்திரியங்களைக்‌ காத்தல்‌,சுத்தமான வாழ்க்கை, 
தினசரி ஆசாரம்‌, அதாவது உபாசனை, வேலை, ஆகாரம்‌, 
ஆராமம்‌, தூக்கம்‌ முதலியவைகளில்‌ நியமம்‌. 

(2) சுபாவத்தாலோ, சமுதாயத்தில்‌ தான்‌ அடைந்த 
ஸ்தானத்திறலோ, சந்தர்ப்பத்தாலோ தனக்கு ஏற்பட்ட 
கடமைகளைச்‌ சுயநலப்‌ பற்றின்றி, ஆனல்‌ கண்ணுங்‌ கருத்து 
மாய்க்‌ குறைவின்றிச்‌ செய்துமுடி த்தல்‌. 

(3) ஜயாபஜயங்களைச்‌ சமபுத்தியுடன்‌ அனுபளித்‌ 
நல்‌; கஷ்டங்களைக்‌ கண்டு மனங்கலங்காமல்‌, துயரமோ 
மகிழ்ச்சியோ எதுவரினும்‌ தைரியமும்‌ அமைதியும்‌ இழக்‌ 
காமலிருக்க மனதைப்‌ பழக்கிக்‌ கொள்ளுதல்‌. 
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(4) மனதை இடைவிடாமல்‌ காத்து, காமம்‌, குரோ 
தம்‌, ஆசை என்ற வேகங்களுக்கு இடங்கொடாமலிருத்தல்‌. 

(5) இப்படி உள்ளும்‌ புறமும்‌ சுத்தமாய்‌ வைத்து 
மனதை ஸ்திரப்படுத்திக்கொண்டு, அவ்வப்போது அத்யாத்ம 
தியானம்‌ செய்தல்‌. 


(6) பகவானிடம்‌ பூரணமாய்ச்‌ சரணுகதி புருதல்‌. 


மேற்சொல்லப்பட்ட அங்கங்களில்‌ ஒவ்வொன்‌ 
ணம்‌ தனித்தனியாகப்‌ ' பேர்வைத்துச்‌ சிறப்பாக 
எடுத்துச்‌ சொல்லும்பொழுஅ, ஸாங்யெ யோகம்‌, 
கர்மயோகம்‌, ஞானயோகம்‌, ஸக்கியாஸ யோகம்‌, 
அதீயாத்ம யோகம்‌, பக்தியோகம்‌ என்று பல 
விதமாகச்‌ சொல்லப்படும்‌. ஆனால்‌ உண்மையாக 
அப்பியாசம்‌ செய்யும்‌ முறையில்‌ இவையெல்லாம்‌ 
ஒன்றோடொன்று கலந்து நிற்கும்‌. ஒன்‌ றின்‌ றி 


மற்றொன்று அமையாது. ஆகையால்‌ இதையில்‌ 3 


இவ்வெல்லா முறைகளையும்‌ ஒருங்கே சேர்த்து ஒரு 
அருகாகம்‌ பகவான்‌ உபதேச ததிருக்கிறார்‌. 


பக்தியுடனும்‌ கவனத்துடனும்‌ இதைப்‌ படித்த 
வர்களுள்‌ சிலருக்கு முடிவில்‌ ஒரு சக்தேகம்‌ தோன்‌ 
றலாம்‌. £இதையில்‌ சொல்லியிருப்ப்தெல்லாம்‌ நன்றே, 
ஆயினும்‌, சாதாரண மனிதர்களுக்கு இது பயன்‌ 
படுமா? இதில்‌ காட்டப்பட்ட இலட்சியங்கள்‌ 
அனைத்தையும்‌ அடையும்‌ சக்தி நமக்கு இல்லையே? 
இது ஈமக்கு எவ்வாறு உதவும்‌ ? மகாத்மாக்களுச்‌ 


28. முடிவுரை 
்‌ 
குத்தான்‌ இதில்‌ லொக்கு கவ்‌ 


என்‌ றிவ்வா று இகைக்கலாம்‌. 


கண்ணன்‌ காட்டிய வழி மட்டுமல்ல, 
ஜனங்கள்‌ தழுவும்‌ எல்லா மதங்களும்‌, 
களும்‌ இந்த ஆனேஷேபத்துக்கு இடம்‌ த 
உயர்‌ மதக்‌ கொள்கையையும்‌, எற்தத்‌ தரும 
உபதேசிக்கப்பட்ட வாழ்க்கை முறையையும்‌, 
வின்றி முழுவதும்‌ அனுசரிப்பது அனைவ! 
முடியாது. உதாரணமாக, ஏசுநாதருடைய ட 
தேசத்தை எடுத்துக்கொள்ளுவோம்‌. அவர்‌. 
இக்காட்டிய வாழ்வுக்கும்‌, சொன்ன . உப 
களுக்கும்‌ முற்றிலும்‌ இணங்க யார்‌ வாழ மு 4 
ஆயினும்‌, அவருடைய மார்க்கத்தைத்‌ தழுவி நிற்‌ 
வர்களுக்கு அதில்‌ பயனில்லையா ? எத்தனையோ 
களை அது காப்பாற்றி உய்வித்திருக்கிறது. மகா; பி 
களுக்கு மட்டுமல்ல, பாமர ஜனங்களுக்குங்கூட்‌. 
த்‌ அன்னம்‌ எவ்விகமோ அவ்‌ தம்‌ 
உள்ளத்திற்குப்‌ பசியாற்றும்‌ அன்னமாக அர்த 
உபதேசம்‌ பயன்பட்டு வந்திருக்கிறது. அத்தகை 
யனவே எல்லா மார்க்கங்களும்‌ ; அத்தகையதே 
கீதையும்‌. ஸூ 
கையில்‌ விளக்கெடுத்துச்‌ செல்லுங்கால்‌ கம்‌ 
முடைய நிழலே வழியில்‌ குறுக்கிடும்‌. மரமும்‌, புத 
ரும்‌, வெளிச்சத்தைத்‌ தடுக்கும்‌. ஆயினும்‌ : இது 
விளக்ணன்‌ குற்றமல்ல. விளக்குப்‌ பயனற்றும்‌ 
போகவில்லை. பாவமும்‌, கஷ்டமும்‌, சர்தேசமும்‌, 


| 


அட அசை பட பகை 


க ட ட ப அகவய 


அ 


அல்பம்‌ கத டபகிவ பவல்‌. பட அலத: டஅமிவ அடையகக்கை 


பககக யை "தமதல டட வவ வலர்‌ பவடய பதம! பவத 
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ஆசையும்‌, ஆத்திரமும்‌, தடையாக வந்தாலும்‌, தை. 
மில்‌ உபதேசிக்கப்பட்ட இலட்சியங்களை வைத்துக்‌ 
கொண்டு ஈடக்தோமனால்‌ இருளைத்‌ தாண்டி ஈடேற 
லாம்‌. ஒவ்வொருவரா.லும்‌ ஒவ்வொன்றையும்‌ செய்ய 
முடியாதாயினும்‌, அனைவரும்‌ ஒரே! உயர்‌ லட்‌ 
யத்தைக்கொண்டு நடப்பதனால்‌ அனைவருடைய 
வாழ்க்கைக்‌ இரமமும்‌ ஒழுங்குபட்டு, அனைவருக்கும்‌ 
கூட்டுறவுச்‌ சுகமுண்டாகும்‌. 

சாதாரணமாய்‌ உடலின்‌ சுகாதாரத்திற்காகச்‌ 
சொல்லப்படும்‌ முறைகளையுங்கூட எல்லோரும்‌ குற்ற 
மின்றி, குறைவின்‌ றி முழுதும்‌ நடத்திவிட முடி 
யாது. ஆயினும்‌ குறைகளுடன்‌ தழுவப்பட்ட சுகா 
தார உபதேசங்களினால்‌ மிகப்‌ பெரிய ஈன்மைகள்‌ 
ஏற்படுவதைக்‌ காண்கிறோம்‌. உடற்‌ சுகாதாரத்தை 
விட ஆத்ம சுகாதாரம்‌ கடினமல்லவா ? அதற்காக 
உபதேசிக்கப்படும்‌ முறைகளும்‌ கடினமாகத்தான்‌ 
இருக்கும்‌. அனைவரும்‌ அவற்றைக்‌ குற்றங்‌ குறை 
யின்றித்‌ தழுவி ஈடப்பது :அசாத்தியமாய்த்தா 
னிருக்கும்‌. ஆயினும்‌ உபதேசம்‌ பயனற்றதாகப்‌ 
போகாது. உயிர்‌ லட்சியம்‌ மனித வாழ்க்கைக்கு 


இன்றியமையாதது. முற்றிலும்‌ அடைய முடியா | 


தென்று தரும விளக்கை அணைத்துவிட்டு இருட்டில்‌ 
நிற்கலாகாது. இதையிலேயே பகவான்‌ சொல்லி 
யிருக்கிறார்‌ :-- 


சென்கணாளிள்‌ ஈன்‌ எ எண்‌ | 
வு ஏன்ன எரர்‌ ஈசன்‌ எர ॥ 


96. முடிவுரை 


இந்த முறையில்‌ எடுத்த முயற்சிக்கெல்‌ 
பலனுண்டு ; நஷ்டம்‌ இடையாது. பத்தியம்‌ தவறிய 
மருந்தைப்‌ போலல்ல.குற்றங்‌ குறைகள்‌ ஏற்ப 
அபாயம்‌ எதுவுமில்லை. இந்தத்‌ தருமத்தில்‌ A 
நடத்தினாலும்‌ ஸம்ஸாரமென்ற பேரச்சத்தினி 
காப்பாற்றிக்கொள்ளலாம்‌. [2 


